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Estimadogarticipantes,

E com grande felicidade que raalis o 9° Congresso Brasileiro de Neurociéncias da Visdo e
3YInternational Congress of Vision Neuoogaitinads pela Sociedade Brasileira de Neurovisdo (SBNV)

e pela Universidade Federal de Miraai&(UFMG), nos dias 10 a 12 de novembro de 2021.

O primeiro dia do Congressovdea honra de comegar com uma Mesa Redonda sobre
rastreamento ocular, linguistica e educacgéo, coordenada pelo Prof. Dr. Marcus Maia, com participag
da Prof.2 Dr.2 Lorrane@deiros Ventura, Prof.2 Dr.2 Marcia Nascimento Kaingang, Prof.2 Dr.2 Sabrina
Santose a mestrandaline Sagujetodos pesquisadores da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ). Em seguida, a arquiteta Renata Silva ajwesémé o ambiente constroid do projeto
arquiteténico a partir de um olhar Neurocientifico.

Apos o intervaldniciouseo 3“International Congress of Vision Neucoscianasstra magna
do Prof. Emeritus Arnold Wilkins teiversity of EsdexReino Unido, seguido p8leof.2 Dr.2 Sarah
Haigh daUniversity of Nevdds EUA, pelo Prof. Dr. Stephen LoewUtaversity of New Engiand
Austrdlia, e finalizando com o Prof. Dr. Olivier Penacchiaidarsity of St AnddewReino Unido.

O segundo dia de Congresso corttana sete palestras sobre os Disturbios do Processamento
Visual e o Estresse Visual, também referido como sindrome deSdeao ticiaracom o psicologo
Prof. Dr. Douglas Vilhenaeguido da fonoaudiéloga Prof.2 Dr.2 Ana Carla Garcia, da engeoftieira P
Dr.2 Ana Isabel Guzman, a oftalmologista Prof.2 Dr.2 Marcia Reis Guimaraes, do pedagogo Matel
Sacoman, do advogado Guilherme Fafiasliegar&omo oftalmologista Prof. Dr. Ricardo Guimaréaes.

O terceiro e ultimo dia deongresso contard com amiacos das Neurociéncias da Visao nas
pesquisas basicas de laboratéidsam apresentados os estudos desenvolvidos principalmente no
Departamento de Fisiologia e Biofisica e no Programa-@eadaacdo em Neurociéncias, ambos do
Instituto de Ciéncias Bagicas da Universidade Federal de Minas Gerais, sob a orientacdo do Prof. Dr.
Jerome Baron e do Prof. Dr. Theo Mota. Participardo como palestrantes a Prof.2 Dr.2 Lucia Helena c
Toledo, as doutorandas Amanda Ve##riscila Aradjo, e os alunos deugrgétiOtavio Mendonga
Ramon Bernardino e o Hector Antunes Silva.

Esperamos que esta seja uma importante etapa para o desenvolvimento das Neurociéncias
Visédo, com a contribuicdo interdisciplinar e translacional das pesquisas desenvolvidas no Brasil e
mundo, diminuindo as distancias entre os pesquisadores e tornando os estudos mais dinamicos. Est
um momento para que possamos caminhar cada vez mais juntos em prol de uma ciéncia de qualidac
gue responda as demandas da sociedade.

Prof. Dr.Douglas € A. Vilhena

Presidente do Congresso
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Dear participants

It is with great happiness that evganizehe 9' Brazilian Congress of Vision Neurosciences
and 3 International Congress of Vision Neurosciences, organized by the Brazilian Neurovision Societ:
(SBNV) and th&niversidade Federal déas Gerais (UFMGyom 10 to 12November2021.

The first day of Congressdithe honorto startwith a rounetable coordinated by Prof. Dr.
Marcus Maiagoncerning theys, linguistics and educati@nd with the participation of Prof. Dr.
Lorrane Medeiros Ventura, Prof. Dr. Marcia Nascimento Kaingang, Prof. Dr. Sabriza&alines
Saguigall researcheas theUniversidade Federal B® de Janeiro (UFRJThe architect Renata Silva
presergdthe built environment and architectural design fro@uscientifiperspective

After the interval, the“dnternational Congress of Vision Neuiesces beg with the keynote
speaker ProEmeritus Arnold Wilkins of the University of Esdé, followed by Prof. Dr. Sarah
Haigh of the University of NevaddSA by Prof. Dr. Stephen Loew fraime University of New
EnglandAustraliagnd findizedwith Prof. Dr. Olivier Penacchad the University of St AndrewbK.

The second day of Congréssiseven lectures on the disorders of visual processing and visual
stress, also referred as Irlen's syndroheSection Ztaredwith the psychologist Prddr. Douglas
Vilhena, followed by the speech therapist Prof. Ana Carla Bagoieer ProDr. Ana Isabel Guzman,
the Ophthalmologist Prof. Dr. Marcia Reis GuimaraesietherMateus Sacoman, the Lawyer
Guilherme Farias, and we finish with@ipdithalmologist Prof. Dr. Ricardo Guimaraes.

The third and last day thie Congressoncernedhe advances disionNeurosciences in basic
laboratory research. The studiesedeveloped mainly in the Department of Physiology and Biophysics
and the PostgradeaProgram in Neurosciences, both of the Institute of Biological Sciences of the
Universidade Federal bienas Gerais, under teapervisiorof Prof. Dr. Jerome Baron and Prof. Dr.
Theo MotaAs speakers, we wil ha&mf. Dr. Lucia Helena de Toledo, Bwctoral studentdmanda
Vieira and Priscilla Aradjo, and timelergraduatgtudents Otavio Mendong¢a, Ramon Bernardino and
Hector Antunes Silva.

We hope this is an important stage for the developmtg Wfsion Nurosciences, with the
interdisciplinary @htranslational contribution oésearchedeveloped in Brazil and in the world,
reducing distances between researchers and making studies more dynamic. This is a time for us to m
together for &igh qualitysciencehatrespond to the demandstbésociety.

Prof. Dr.Douglas de A. Vilhena

Chair of the Congress
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90 Congresso Brasileiro de
A
Neurociéncias da Visao

3* International Congress
of Vision Neurosciences

A UFMG junto da Sociedade Brasileira de Neurovisdao organizam pela 9* vez o

Congresso Brasileiro de Neurociéncias da Visdo e a sua 3° edigdo internacional.
O evento é voltado aos profissionais da salde, da educacdo e a comunidade Inscreva-se: SYMPLA.COM.BR
académica. Tem o propdsito de debater as recentes descobertas da area de

neurociéncias da visao.
PROGRAMACAO

10 DE NOVEMBRO (QUARTA-FEIRA)

SEGCAO 1: RASTREAMENTO OCULAR, LINGUISTICA E EDUCAGCAO
14H  Mesa solene de abertura

14H20  Mesa redonda: A técnica de rastreamento ocular, seus paradigmas e aplicagdes em linguistica e educagdo - Coordenacéo: Prof. Dr. Marcus Maia,
Universidade Federal do Rio de Janeiro @

Rastreamento ocular e educacéo linguistica - Prof. Dr. Marcus Maia, Universidade Federal do Rio de Janeiro @

O paradigma de mundo visual na investigagdo da linguagem humana - Prof.? Dr.* Lorrane Medeiros Ventura, Universidade Federal do Rio de Janeiro @
Estudo de rastreamento ocular de evidenciais em Kaingang - Prof.? Dr.” Marcia Nascimento Kaingang, Universidade Federal do Rio de Janeiro @
Rastreamento ocular em palavras multimorfémicas - Aline Saguie e Prof.? Dr.* Sabrina Santos, Universidade Federal do Rio de Janeiro @

15H40 O repensar do ambiente construido e do projeto arquiteténico a partir de um olhar neurocientifico - Renata Raquel de Sousa Ferreira Silva, Universidade
Federal de Minas Gerais | Coautores: Isis Tacyana Gongalves Lima, Theo Mota @&

16H
INTERVALO 3RD INTERNATIONAL CONGRESS OF VISION NEUROSCIENCES

16H30  Uso do intuitive colorimeter em distdrbios neurolégicos - Prof. Emeritus Arnold J. Wilkins, University of Essex, Reinc Unido 4
17H Desconforto visual e eletrofisiologia da crominancia - Prof. Dr. Sarah M. Haigh, University of Nevada, EUA ]

17H20  Sintomas e gravidade de estresse visual em estudantes de enfermagem: Implicacdes para ambientes de educacédo e salde - Prof. Dr. Stephen J. Loew,
University of New England, Austrélia | Coauthors: Nigel V. Marsh, Celestino Rodriguez-Pérez, Kenneth Watson & Graham L. Jones &@

17H40  Desconforto visual e regularidades estatisticas em cenas naturais - Prof. Dr. Olivier Penacchio, University of St Andrews, Reino Unido &

11 DE NOVEMBRO (QUINTA-FEIRA)

SE(;AO 2: DISTURBIOS DO PROCESSAMENTO VISUAL E ESTRESSE VISUAL
14H  Mesa solene de abertura do dia

14H10  Fungao visual magnocelular na dislexia do desenvolvimento: Déficit na perimetria de frequéncia duplicada e nas habilidades motoras oculares - Prof. Dr. Douglas
de Araujo Vilhena, Universidade Federal de Minas GeraisUniversidade Federal de Minas Gerais | Coautores: Marcia Reis Guimaraes, Ricardo Queiroz Guimaraes,
Angela Maria Vieira Pinheiro @

14H30  Associagdo entre processamento temporal auditivo e visual na habilidade de leitura - Prof.” Dr.* Ana Carla Oliveira Garcia, Universidade Federal de Sergipe
Coautores: Douglas de Aradjo Vilhena, Marcia Reis Guimaraes, Angela Maria Vieira Pinheiro, Teresa Maria Momensohn-Santos @

14H50  Laminas espectrais (overlays) para criancas com dificuldade de leitura: Fungao oculomotora durante a leitura do teste de numeros - Prof.” Dr.* Ana Isabel
Arroyave Guzman, Universidade de Sdo Paulo | Coautores: Marcia Reis Guimaraes, Douglas de Aradjo Vilhena, Raul Gonzalez Lima, Ricardo Queiroz Guimardes @

15H10  INTERVALO

15H30  Efeito das laminas espectrais (overlays) em parametros visuais e na habilidade de leitura: Revisao integrativa de 1980 a 2008 - Prof.” Dr.” Marcia Reis
Guimarges, Hospital de Olhos de Minas Gerais | Coautores: Douglas de Aratijo Vilhena, Ricardo Queiroz Guimaraes, Angela Maria Vieira Pinheiro @

15H50 A sindrome de Irlen em debate: Diagnéstico e o contexto de intervengao - Mateus Barroso Sacoman, Centro Universitario de Adamantina @

16H10 O reconhecimento juridico da sindrome de Irlen no modelo de direitos humanos de deficiéncia - Guilherme Carneiro Ledo Farias, Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro @

16H30 A luz, os olhos, a visdo em 2022: Uma perspectiva Biolégica e Sensorial - Prof. Dr. Ricardo Guimaraes, Hospital de Olhos de Minas Gerais @&

12 DE NOVEMBRO (SEXTA-FEIRA)
SECAO 3: NEUROCIENCIAS DA VISAO NA PESQUISA BASICA DE LABORATORIO

14H  Uma proposta metodoldgica para caracterizar as propriedades dindmicas do redirecionamento do olhar durante periodos de escaneamento visual - Otavio
Castro Mendonga, Universidade Federal de Lavras | Coautores: Cintia Aparecida de Souza Garcia, Alice Timponi Franga Magalhaes, Jerome Baron

14H20 Modulacdo espectral da resposta fototatica desencadeada por duas vias neurais paralelas no cérebro das abelhas - Amanda Rodrigues Vieira, Universidade Federal
de Minas Gerais | Coautores: Livia Stemler, Jerome Baron, Theo Mota @

14H40  Temporal habit, body size and the architecture of visual organs in bees - Priscila de Cassia Souza Araijo, Universidade Federal de Minas Gerais |
Coautores: Carolina de Almeida Caetano, Isabel Alves-dos-Santos, Clemens Schlindwein, Theo Mota &

15H  INTERVALO

15H20  Espectro de agdo da supressdo de melatonina pela luz: Um estudo comparativo das métricas disponiveis - Prof.” Dr.” Lucia Helena Souza de Toledo,
Universidade Federal de Minas Gerais | Coautores: Jerome Baron, Theo Mota &

15H40  Descricdo de um novo protocolo psicofisico para avaliar a relagdo das vias magnocelular e parvocelular com a meméria de trabalho visual - Ramon Bernardino,
Universidade Federal de Minas Gerais | Coautores: Hector Roberto Antunes Silva, Laura Nequini de Faria, Everson Elias Gongalves de Oliveira, Amanda Murta
de Siqueira Oliveira, Caroline Rodrigues Velten, Luiza Sapucaia Martins Roland, Rodrigo César Rocha dos Santos, Sara Gabriele Vieira, Jerome Baron @

16H  Adaptacdo de um paradigma psicofisico para avaliar a influéncia da aten¢do na percepgdo do movimento global - Hector Roberto Antunes Silva, Universidade

Federal de Minas Gerais | Coautores: Ramon Bernardino, Laura Nequini de Faria, Everson Elias Gongalves de Oliveira, Ariade Gomes Freitas, Regiane Helena
Medeiros Braga, Vitéria Augusto Santos, Jerome Baron @

Organizagio: Laboratérios:
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10 Novembro de 202a Quarta-feriad Secédo 1Rastreamento ocularLinguistica
e Educacéao

Secéaol completa: https://youtu.be/30cP5bZaEE

14:00 as 14:20
MESA SOLENE DE ABERTURA

14:20 as 14
MESA REDONDA: A TEQNICA DE RASTREAMENTO OCULAR, SEUS PARADIGMAS E
APLICACOES EM LINGUISTICA E EDUCACAO
Coordenacadrof. Dr. Marcus Maia, Universidade Federal do Rio de Janeiro

RASTREAMENTO OCULAR E EDUCACAO LINGUISTICA
Prof. Dr. Marcus Maig, Universidade Federal do Rio de Janeiro
https://youtu.be/i6jarlO Smk

O PARADIGMA DE MUNDO VISUAL NA INVESTIGACAO DA LINGUAGEM
HUMANA

Prof.2 Dr.2 Lorrane Medeiros VenturaUniversidade Federal do Rio de Janeiro
https://youtu.be/IVQrH92dSDO

ESTUDO DE RASTREAMENTO OCULAR DE EVIDENCIAIS EM KAINGANG
Prof.2 Dr.2 Marcia Nascimento KaingangUniversidade Federal do Rio de Janeiro
https://youtu.be/BOD4XhP1jCc

RASTREAMENTOOCULAR EM PALAVRAS MULTIMORFEMICAS
Aline Saguiee Prof.2 Dr.2 Sabrina SantqdJniversidade Federal do Rio de Janeiro
https://youtu.be/wGSorGIpOFE

1540 as 6:00
O REPENSAR DO AMBIENTE CONSTRUIDO E DO PROJETO ARQUITETONICO A PARTIR
DE UM OLHAR NEUROCIENTIFICO
Renata Raquel de Sousa Ferreira SijMdniversidade Federal de Minas Gerais
Coautores: Isis Tacyana Gongalves Lima, Theo Mota
https://youtu.be/DNWe60OGrlLo

16:00 as 6:30
INTERVALO
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10 Novembro de 2024 Quarta-feria & 3¢ International Congress of Vision
Neurosciences

3 ICVN completo: https://youtu.be/d4RUOIS1SKw

16:30 as 1:00 )
USO DOINTUITIVE COLORIMETER EM DISTURBIOS NEUROLOGICOS N LA
Prof. Emeritus Arnold J. Wilking University oEssex, Reino Unido 1 NS
https://youtu.be/YbMpWmUVZ4c

17:00 as 1:20
DESCONFORTO VISUAL E ELETROFISIOLOGIA DA CROMINANCIA

Prof. Dr. Sarah M. Haigh University of Nevada, EUA
https://youtu.be/CsZNyO785HQ

17:2 as T:40
SINTOMAS E GRAVIDADE DE ESTRESSE VISUAL EM ESTUDANTES DE ENFERMAGEM:
Implicagdes para ambientes de educacéo e saude

\V

= ——
=

Prof. Dr. Stephen JLoew, University of New England, Australia L
Coauthors: Nigel V. Marsh, Celestino RodriBéezz, Kenneth Watson & Graham L. Jones
https://youtu.be/4zXoN-fCDO
17:40 as 18:00
N LA

DESCONFORTO VISUAL EREGULARIDADES ESTATISTICAS EM CENAS NATURAIS;
Prof. Dr. Olivier Penacchiq University of St Andrews, Reino Unido
https://youtu.be/A3X_gTkHyKU

N
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11 Novembro de 2025 Quinta-feria d Secéo 2Disturbios do Processamento
Visual e Estresse Visual

Secao2 completa: https://youtu.be/azUrDYKH8s4

14:00 as 14:10
MESA SOLENE DE ABERTURA DO DIA

14:10 as 4:30
FUNQAO VISUAL MAGNOCELULAR NA DISLEXIA DO DESENVOLVIMENTO: Déficit na
perimetria de frequéncia duplicada e nas habilidades motoras oculares
Prof. Dr. Douglas de Araujo VilhenaUniversidade Federal de Minas Gerais
Coautores: Marcia Reis Guimar&es, Ricardo Queiroz &snfsmgela Maria Vieira Pinheiro
https://youtu.be/5G_Bvs5g0IM

14:30 as 4:50
ASSOCIACAO ENTRE PROCESSAMENTO TEMPORAL AUDITIVO E VISUAL NA
HABILIDADE DE LEITURA
Prof.2 Dr.2 Ana Carla Oliveira GarcidUniversidagl Federal de Sergipe
Coautores: Douglas de Aradjo Vilhena, Marcia Reis Guimardes, Angela Maria Vieira Pinheiro, Tere
Maria MomensohB8antos
https://youtu.be/fxgluyYZTWQ

1450 as 5:10
LAMINAS ESPECTRAISGVERLAYS) PARA CRIANCASSOM DIFICULDADE DE LEITURA:
Funcao oculomotora durante a leitura do teste de nUmeros
Prof.2 Dr.2 Ana Isabel Arroyave Guzmaruniversidade de S&o Paulo
Coautores: Mércia Reis Guimarées, Douglas de Araujo Vilhena, Raul GonzReEatdm&ueiroz
Guimaraes
https://youtu.be/7E5ReyA5SQQ

15:10 as 5:30
INTERVALO

15:30 as 550
EFEITO DAS LAMINAS ESPECTRAISQVERLAYS) EM PARAMETROS VISUAIS E NA
HABILIDADE DE LEITURA: Revisao integrativa dé80 a 2008
Prof.2 Dr.2 Marcia Reis GuimardesHospital de Olhos de Minas Gerais
Coautores: Douglas de Aradujo Vilhena, Ricardo Queiroz Guimarées, Angela Maria Vieira Pinheiro
https://youtu.be/mDcgBoLLSfY

1550 as B:10
A SINDROME DE IRLEN EM DEBATE: Diagnostico e o contexto de intervencdo
Mateus Barroso SacomanCentro Universitario de Adamantina
https://youtu.be/bXKxkwsyr4w

16:10 as 6:30
O RECONHECIMENTO JURIDICO DA SINDROME DE IRLEN NO MODELO DE DIREITOS
HUMANOS DE DEFICIENCIA
Guilherme Carneiro Leéo FariasUniversidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
https://youtu.be/wCYhx7j700g

16:30 as 160
A LUZ, OS OLHOS, A VISAO EM 2022: Uma perspectiva Biologica e Sensorial
Prof. Dr. Ricardo GuimaraesHospital de Olhos de Minas Gerais
https://youtu.be/YVgCqgJ3nxt4
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12 Novembro de 202D Sextaferia d Secao 3Neurociéncias da Visao na
pesquisa basica de laboratorio

Secao 3 completahttps://youtu.be/j6Jiu7bjfXw

14:00 as 420
UMA PROPOSTA METODOLOGICA PARA CARACTERIZAR ASPROPRIEDADES
DINAMICAS DO REDIRECIONAMENTO DO OLHAR DURANTE PERIODOS DE
ESCANEAMENTO VISUAL
Ot8vio Castro Mendortg; Universidade Federallde/ras
CoautoresCntia Aparecida de Souza Gawige Timponi FracgMagalkes, Jerome Baron
https://youtu.be/xTYY50zrBL8

14:20 as 14:40
MODULAC}AO ESPECTRAL DA RESPOSTA FOTOTATICA DESENCADEADA POR DUAS
VIAS NEURAIS PARALELAS NO CEREBRO DAS ABELHAS
Amanda Rodrigues VieiraUniversidade Federal de Minas Gerais
Coautores: Livia Stemler, Jerome Baron, Theo Mota
https://youtu.be/sgbUaiwV9_0

14:40 as 15:00
TEMPORAL HABIT, BODY SIZE AND THE ARCHITECTURE OF VISUAL ORGANS IN BEES
Priscila de Céssia Souza AraudjtJniversidade Federal de Minas Gerais
Coautores: Carolina de Almeida Caetano, Isabetlds®antos, Clemens Schlindwein, Theo Mota
https://youtu.be/wFQipgDE_X8

15:00 as 15:20
INTERVALO

15:20 as 15:40
ESPECTRO DE ACAO DA SUPRESSAO DE MELATONINA PELA LUZ: Um estudo comparativo
das métricas disponiveis
Prof.2 Dr.2Lucia Helena Souza de ToledpUniversidade Federal de Minas Gerais
Coautoresierome Baron, Theo Mota
https://youtu.be/LA6GgL 4wppl

15:40 as 16:00
DESCRIQAO DE UM NOVO PROTOCOLO PSICOFISICO PARA AVALIAR A RELAQAO DAS
VIAS MAGNOCELULAR E PARVOCELULAR COM A MEMORIA DE TRABALHO VISUAL
Ramon Bernarding Universidade Federal de Minas Gerais
Coautores: Hectétoberto Antunes Silva, Laura Nequini de Faria, Everson Elias Gongalves de Oliveira,
Amanda Murta de Siqueira Oliveira, Caroline Rodrigues Velten, Luiza Sapucaia Martins Roland, Rodri
César Rocha dos Santos, Sara Gabriele Vieira, Jerome Baron
https://youtu.be/ZBFifGUtyH8

16:00 as 16:20
ADAPTACAO DE UM PARADIGMA PSICOFISICO PARA AVALIAR A INFLUENCIA DA
ATENCAO NA PERCEPCAO DO MOVIMENTO GLOBAL
Hector Roberto Antunes SilvaUniversidade Federal de MiGasais
Coautores: Ramon Bernardino, Laura Nequini de Faria, Everson Elias Goncgalves de Oliveira, Ariac
Gomes Freitas, Regiane Helena Medeiros Braga, Vitéria Augusto Santos, Jerome Baron
https://youtu.be/U7AmerAHgbU
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PALESTRANTES DO 9° CONGRESSO
BRASILEIRO DE NEUROCIENCIAS DA
VISAO 6 NEUROVISAO
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Aline Sageai, Universidade Federal do Rio de Janeiro

Possui graduacdo em Abletras- Portugués-
Italiano pela Universidade Federal do Rio de Janeiro(2019) e
ensinemediosegundayraupelo Colégio Pentagono(2010).
Atualmente é da Universidade Federal do Rio de Janeiro. Tem
experiéncia na éarea de Lingl@sticom énfase em

Psicolinguistica.

Amanda Rodrigues VigilUniversidade Federal de Minas Gerais

Possui graduacdo em Ciéncias Bioldgicas
(licenciatura plena) pela Universidade Federdlirces
Gerais (2015), mestrado em Neurociéncias pela
Universidade Federal de Minas Gerais (2018). Atualmente é
doutoranda em Fisiologia e Farmacologia pela Universidade
Federal de Minas Gerais, com previsdo para conclusédo do
curso em setembro de 2023. Piosgaresse nas areas de
Neurociéncias, Neurofisiologia, Neuroanatomia,

Morfologia, Zoologia e Biologia Celular. Tem experiéncia

nas areas de neurociéncias, neurofisiologia, comportamento,
neuroanatomia, morfologia, anatomia basica e neurofisiologetate Passui cursos de formacéao
complementar em Neurociéncia Basica e Neurofisiologia Aplicada ao Controle Motor. Atualmente

desenvolve estudos sobre comportamento e percepcao sensorial em abelhas.
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Prof.2 Dr.2 Aa Carla Oliveira GaaciUniversidade Federal de Sergipe

Possui graduacdo em Fonoaudiologia pela
PUCCAMP- Pontificia Universidade Catolica de Campinas

(1993). Tem Especializacdo na area de Audiologia, pelo

Conselho Federal de Fonoalmiia, com énfase em Saude
e Educagédo Publica. Vivéncia Internacional com certificacao
. ‘ ~ de Hearing Aid Specialist pelo Departamento de Saude da
h ‘& Flérida - USA (200£008). Estudante Visitante
‘ ‘ PesquisadoraDoutorado sanduiche na Universidade de
: - Montreal (Caada20172019) Mestrado na PUC SP (2016).
Doutorado PUC SP (2021) Atuacdo em Saude Coletiva no
SUS ha 20 anos, nas areas de educacdo permanente, gestao e planejamento de servicos, avaliac.
saude,prevencao, reabilitacdo, atencdo e controle sotgsisoPadJniversidade Federal de Sergipe

- Departamento de Fonoaudiologia

Prof.2 Dr.2 Ana Isabel Arroyave Guzman, Universidade de Sao Paulo

Bioengenheira pela Universidad de Antioquia na
Colombia. Possui Doutorado (2019) e mestrado (2014) pela
Universidade de Sdo Paulo (2019) na area de Engenharia
Biomédica. Tem conhecimentos na area da neurociéncias da
visdo. Tem experiéncia na area de EagarBiomédica, com
énfase em Biomecanica e caracterizacdo mecanica de tecidos
biologicos e simulacdo computacional de sistemas bioldgicos.
Atualmente, trabalha como colaboradora em pesquisa na area
da Tomografia por Impedancia Elétrica e Segmentagdo e

reconstrucédo 3D de imagens meédicas.

22



http://lattes.cnpq.br/206593364389084
http://lattes.cnpq.br/7486613813048319

9° Congresso Brasileiro de Neurociéncias da Vis@id\eurovisdo
3 International Congress of Vision Neurosciences 10 a 12 de novembro 2021

Prof.Dr. Douglas de Araujo VilhenUniversidade Federal de Minas Gerais
Presidentea@9° Congresso Brasileiro de Neurociéncias da Visao

39 International Congress of Vision Neurosciences

Doutorado na linha  Neuropsicologia do
Desenvolvimento no Programa de -Bésduacdo em
Psicologia: Cognicdo e Comportamento da Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG, 2P071), com
Doutorado Sanduiche na Faculdade de Psicologia e de
Ciéncias da Edudaz; da Universidade do Porto, Portugal
(20192020). Mestre na area Desenvolvimento Humano, linha
Cognicao e Linguagem, pelo Programa d&Ralsiacdo em
Psicologia da FAFICHFMG (2012015). Graduado em
Psicologia pela FAFICHFMG (20062011), com

intercarbio académico raniversity of Laeal®eino Unido (2010), e com visto J1 no Tennessee, EUA

(2011). Ensino médio integrado com técnico em Quimica pelo GEFEA032005). Atualmenté
Embaixador de Intercambio Alumni da Universidade do Porte2@®2 Icoordenador do Laboratorio
de Pesquisa Aplicada a Neurociéncias da Visdo (EAP¥S, 201&atual), pesquisador do
Laboratério de Processos Cognitivos (Lat@FddG, 201zatual), colaborador do
www.DislexiBrasil.com.hriMembro dd&uropean Literacy Net{li-COST, 201@tual). Presidente
do anual Congresso Brasileiro de Neurociéncias da Visaat{a1%o0i Administrador Chefe do Il
World Dyslexia Fof@@l4UFMG). Pinheiro e Vilhena séo autores deriBade Testes de Leitura, que

possui fontes de evidéncias psicométricas satisfatérias para avaliar a habilidade de leitura de alunos ¢

ao 5° ano do ensino fundamental, sendo composta pelo: (1) Teste de Leitura: Compreensao de Senter
(TELCS); (2) @ste de Reconhecimento de Palavras (TRP); (3) Teste de Reconhecimento de
Pseudopalavras (TRPp); (4) Teste de Taxa de Leitura (RRT); e (5) a Escala de Avaliagdo da Competé

em Leitura pelo Professor (EACOL). Atua principalmente nos seguintes temssanpeote

cognitivo, processamento visual, linguagem escrita, dislexia, testes de leitura.
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Guilherme Carneiro Ledo Fariblniversidade Federal do Estado do Rio de Janeiro

Mestre enDireito pela Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO). Bacharel em Direito
pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ).
Advogado empregado publico da Petréleo Brasileiro S.A.
(PETROBRAS).

Hector Roberto Antunes SilMJniversidade Federal de Minas Gerais

Graduando em Ciéncias Bioldgicas pela
Universidade Federal de Minas Gerais e estagiario no

Laboratério de Neurodinamica da Visdo (LANEVI
UFMG).
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Prof.2 Dr.2 brrane Medeiros VentrUniversidade Federal do Rio de Janeiro

Doutora e Mestre em Linguistica pelo Programa de Pés
graduacdo em Linguistica da Faculdade de Letras da UIRRa dea
pesquisa Linguagem Mente Cérebro. Foi Pesquisadora visitante no
Language Processing and Language Development Lab da University of
Pennsylvania (EUA), durante o estagio de doutorado sanduiche.
Pesquisadora no Laboratorio de Psicoliguistica Exptafioee UFRJ

(LAPEX). Defendeu a tese de Doutorado intitulada: Processamento
das construcdes de topmumentario e sujefmredicado no portugués

do Brasil: lingua orientada para a sentenca, para o discurso ou mista? Tem interesse na area
Psicolinguigta: Sintaxe Experimental, Investigacdes sobre o curso temporal e 0 custo de processamen
na compreensao e producado. Tem interesse na técnica de rastreamesyérackigg(a investigacao

da linguagem humana.

Prof.2 Dr.2 lucia Helena Souza de Toledniversidade Federal de Minas Gerais

Possui graduacao em Engenharia Elétrica pela Universidade
Federal de Juiz de For&FJF (1979) e mestrado em Ciéncia da
Computacéo pela Universidade Fédkrdvinas GeraisUFMG
(1985). Possui doutorado em Engenharia Elétrica pela UFMG
(2017). Desenvolveu pesquisas nas areas de Centros de Controle de
Sistemas Elétricos, Gestdo do Conhecimento e Aprendizagem.

Atualmente cursa Especializacdo em Neuroci@elmdJFMG,

com previsdo de término em 2021. Tem experiéncia profissional nas
areas de Automacdo, Centros de Controle, Sistemas de Gerenciamento de Energia (EMS
Desenvolvimento de Sistemas, Geréncia de Projetos, Gestdo de Pessoas e Ensino. Possui MBA
Gestao de Negdcios pelo IBMEC (1999) e aperfeicoamento em Power System Control and Operatio
pelo Royal Institute of Technologystocolmo- Suécia (1997). Trabalhou no Centro de Controle de
Geracédo e Transmisséo da Cemig (Centro de Operacao do-SI€2&néL9802012). Coordenou
a area responsavel pela weBautura, desenvolvimento de sistemas, tecnologia e automacao do
Centro, compreendendo atividades de gestdo técnica, de pessoal e do Sistema de Qualida
Gerenciou diversos projetos, incluindd®@&.D, destacaneke o Projeto do Sistema de Supervisao e
Controle do COS da Cemig e da Integracédo dos Centros de Operacao da DistGix&oo
COSs
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Prof.2 Dr.aMarcia Nascimento KainggndJniversidade Federal do Rio de Janeiro

Doutora em Linguistica pelo programa de- PGs
Graduacgdo em Linguistica da Universidade Federal do Rio de
Janeire UFRJ, com bolsa CAPES. Atualmente, como bolsista
CNPg de Pdasloutorado desenvolve projeto na area de

Revitalizagdo Linguistica junto ao povog@angKa n h g 8g Vv 1

mré g jykre p jagfe (Ninho de lingua e cultura Kaingang)

gue trata de metodologias de transmisgergeracional de
linguas em perigo de desaparecimento. No segundo semestre de 2017 realiza visitas e estagios na M
University e Ninhos de Lingua Maori na Nova Zelandia. E pesquisadora do Laboratério de
Psicolinguistica Experimental (LAPEX). Tem como principal area de interesse o estudo das lingu
indigenas brasileiras, em especial a lingua Kaingang da qualaifelabéamcomo o ensino de linguas
no contexto da Educacdo Escolar Indigena. Estuda aquisicdo e processamento dos evidenciais
Kaingang. Entre 2014 e 2015 cumpriu dois semestres como pesquisadora visitante na Universidade
MassachussetsUMASS (Amhest), participou de semindrios e reunides do Language Acquisition
Research Center (LARC) apresentando dados da lingua Kaingang. Em 2013 concluiu o mestrado
Linguistica pela UFRJ como bolsista do Programa Internacional de Bolsas da Fundac¢éo Ford. Pos:
graduacdo em Linguas, Artes e Literaturas pela Universidade do Estado de Mato Grosso, através
projeto 3° Grau Indigena (2006).
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Prof.2 Dr.2 Marcia Reis Guimaddospital de Olhos de Minas Gerai
Presidente da Comisséao Cientifica do 9° Congresso Brasileiro de Neurociéncias da Visédo

3 International Congress of Vision Neurosciences

Graduada em Medicina pela Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG), Especialista em Oftalmologia pela
Faculdade de Ciéncias Médicas, Mestre em Biologia Molecular
pela Universidade de PafiDoutora em Oftalmologésarea
de Neuroftalmologia e Qualigada Visa®d pela UFMG.
Fellowship em Patologia Ocuato Moorfields Eye Hospital
de Londres (Inglaterra) e da Armed Forces Institute of
Pathologyd Walter Reed Military Hospital (Washington DC,
USA). Ex-diretora da Sociedade Brasileira de Cirurgia

Refrdiva. Atuou como Professora do Departamento de

Anatomia Patolégica e Medicina Legal de 1978 a 1995.
Docente convidada da UNIFESP desde 1989 atuando como
Coordenadora da Disciplina de Embriologia, Malformacdes e Histologia Ocular do Curso Ciéncia:
Basicadiretora Clinica e Chefe do Departamento de Neurovisdo e do Departamento de Distlrbios de
Aprendizagem Relacionados a Visdo do Hospital de Olhos de Minas Gerais. Diretoria Cientifica d
Fundacao Hospital de Olhos.
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Prof. Dr. Marcus Mai, Universidade Federal do Rio de Janeiro

Doutor em Linguistica pela University of Southern
California USC, (1994). Realizou estagio dedpasorado
na area de Processamenthidguagem como pesquisador
visitante na City University of New YoerlCUNY (2003
2004). Atualmente é Professor Titular de Linguistica do
Departamento de Linguistica e do Programa de Pés

graduacdo em Linguistica da Faculdade de Letras da

Universidade Fedédo Rio de Janeiro. Foi coordenador do
Programa de Pdagaduacdo em Linguistica entre 2010 e
2015. Representou o Centro de Letras e Artes da UFRJ no Conselho Superigradieid®ds
(CEPG/UFRJ), por dois mandatos, entre 2009 e 2015. E bolsista dviflemttuém Pesquisa, nivel

1B (CNPg/ 2022023) e foi Cientista do Nosso Estado (FAPERJ) no triénie2@08&5 Foi
professor visitante no Departamento de Linguas, Literaturas e Culturas e no Language Acquisitic
Research Center (LARC), da University osdidmisetts, Amherst, no primeiro semestre de 2012.
Foi pesquisador visitante no Departamento de Linguistica da Massey University, Nova Zelandia, e
setembro/outubro de 2015 e no segundo semestre de 2017 (Programa de Estagio Sénior no Exteri
- CAPES) e ndDepartamento de Espanhol e Portugués da University of Toronto, Canada, em
novembro de 2015. Fundou e coordena o Laboratério de Psicolinguistica Experimental (LAPEX),
grupo de pesquisa da UFRJ, registrado no CNPqg, em 2001. Coordenou o Grupo de Trabalho d
Psicolinguistica da ANPOLL no biénio 2@068. Organizou, em parceria com professores da
UMass, a Conferéncia Internacional e a Escola de Altos Estudos Recursion in Brazilian Languages
Beyond, na UFRJ, com apoio da CAPES, CNPg e FAPERJ, em agosipftev2@dlo uma selecao

de trabalhos apresentados neste congresso resultado no livro Recursion Across Domains, publica
em 2018 pela Cambridge University Press. Organizou com Bruna Franchetto o evento internacion:
Viva Lingua Viva, em 2019. Membro fundaldoRede Nacional de Ciéncia para a Educacéo (Rede
CpE). Membro do corpo editorial do Journal of Cultural Cognitive Science
https://www.springer.com/journal/41809. Eleito como presidente da International Society of
Applied PsycholinguistiedSAPL, parao triénio 202 2024. Atua nas areas de Psicolinguistica,
Teoria e Andlise Linguistica e Linguas Indigenas Brasileiras, desenvolvendo pesquisas e oriental
projetos sobre processamento sintatico e lexical, sintaxe experimental, teoria da gramatic

psicdinguistica e educacgdao, linguas indigenas brasileiras.
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Mateus Barroso Sacam&entro Universitario de Adamantina

Possui graduacdo em Histéria pela Unesp-gradsacao
em Psicopedagogia pela Universidade de Franca. E pedagogo e
mestre na area de Historia Intelectual Latmericana, também
pela Unesp, e foi bolsista do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico. Atualmente, leciona na
Unifai, nos sistersaDbjetivo, Poliedro e Secretaria de Educacao
do Estado de S&o Paulo. E também educador certificado pela
National Geographic Society, EducaMidia e Kahoot Academy,

além de autor e revisor de materiais didaticos da Conexia/Rede AZ

e idealizador do projeto ém fake news nessa Histéria".

Otavio Castro Mendonca, Universidade Federal de Lavras

Aluno de graduacdo em Ciéncias Bioldgicas (Bacharelado) pela
Universidade Federal de Lavras, da gaale, foi cursada na
Universidade Federal de Minas Gerais atra®giama Andifes

de Mobilidade Estudantil. Atualmente, faz iniciagdo cientifica no
Laboratério de Neurodindmica da Visdo (LANEVI/UFNGJle
desenvolve estudos sobre o comportanwsuionotor e 0s

mecanismos sinapticos homeostaticos do sono em aves.
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Priscila de Céassia Souza Axddpiversidade Federal de Minas Gerais

Graduada em Ciéncias Biologicas (licenciatura) pela
Universicde Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri. Mestre
em Entomologia pela Universidade Federal de Vigosa. Finalizando
o doutorado no programa de gaduacdo em Zoologia na
Universidade Federal de Minas Gerais (tema da tese: Adaptacdes
visuais das abelcrepusculares e as suas interagcdes com as flores

noturnas).

Ramon Bernardin Universidade Federal de Minas Gerais

Académico do 7° periodo da graduacdo de Medicina da
Universidade Federal de Minas Gerais. Atualmente, faz iniciacéo
cientifica no laboratério de Neurodinamica da Visdo de ICB

UFMG, sob orientacéo do Professor Doutor Jerome Baron. Cursou

Engenharia Elétrica em 2013 por 6 periodos.

Renata Raquel de Sousa Ferreii@ Sihiversidade Federal de Minas Gerais

Arquiteta, a frente do escritério que leva seu nome.
Co-ffundadora do Instituto Hava. Membro do ACENFA,
Academy of Neuroscience for ArcRibsgnaduanda em
NeurociénciasaUniversidade Federal de Minas Gavis\
Gestao de ProjetdsGV. Especiista em Projetos para
Ambientes de TrabalhooMensch&Buro Akademie.
Cofundadora e docente no Programa IMinds

Transformacgédo de cérebros e mentes.
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Prof. Dr.RicarddQueirozGuimaraes, Hospital de Olhos de Minas Gerais
Presidente da Comisséao Cientifica do 9° Congresso Brasileiro de Neurociéncias da Visédo

3 International Congress of Vision Neurosciences

Graduado em Medicina pela Faculdade de
Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais,
Especializacdo em Oftalmologia e Doutorado pela
UFMG. Fellowship em Cornea e Doencas Externas
pela Hospices Civils de Strasbourg, Estagiario do
Moorfields Eye Hospital (Londres), Attaché Etranger
du Hotel Deu de Paris e Fellowship em Coérnea e
Doencas Externas Oculares pela Georgetown
University (Washington, DC). Fundador, Presidente e
Diretor Técnico do Hospital de Olhos de Minas Gerais
e da Fundacé&o Hospital de Olhos, Diretor do LAPAN

0 Laboratério de Pesigas Aplicadas a Neurociéncias

\

da Visdo, Consul Honorario do Canada, Professor convidado da UFMG, Diretor da Associagac
Comercial de Minas e editor Médico da Revista Ocular Surgery News Latin America. Presidente (

Unido Brasileira pela Qualidade (UBQ).
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Prof.2 Dr.2 8brinaLopes dosSants, Universidade Federal do Rio de Janeiro

Doutora pelo Programa de R®saduacdo em
Linguistica na UFRJ (Bolsista CNPQ). Mestre em Linguistica
(Bolsista CNPq) pela UFRJ. Graduada em Letras (Portugués
Francés) também pela UFRJ. Atualmente, € Professora
Substituta do Departamento de Letras da Universidade

Federal Rural do Rio de Janeiro, onde leciona disciplinas na

area de Linguistica. Atuou comof@ssora assistente de
Lingua Portuguesa e Redacdo Avancada na Universidade de
Massachusetts/Amherst no ano académico de 2016/2017. E membro pesquisadora do Laboratorio c
Psicolinguistica Experimental (LAPEX/UFRJ) e do Grupo de Educacédo Multimidemaprdgr
extensdo ligado ao Nucleo Interdisciplinar para o Desenvolvimento Social (NIDES/UFRJ), onde
coordena projeto de extensado voltado para a formacédo de leitores em parceria com escolas da re
publica. Areas de interesse: processamento da linguageimgpsstica educacional; interface sintaxe

pragmatica; metodologias participativas de exmi@adizagem; linguagem audiovisual.
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Prof. Emeritus Arnold J. WilldnUniversity of Essex, Reino Unido

Prof. Emeritus Wilkins obtained his
doctorate in 1972 from Sussex University in the
UK for work on human meaony. He then spent
two years postoctoral with Dr. Brenda Milner at
the Montreal Neurological Institute, where he
became interested in photosensitive epilepsy. He
returned to the UK to work at the Medical
Research Council Applied Psychology Unit in

Cambriige. Over the ensuing 22 years his studies
of photosensitive epilepsy broadened into a study

of visual stress and migraine. In 1997 he moved

to a chair at Essex University where he is now
Emeritus. Over the course of his career he demonstrated tlestcimbtighting causes headaches, and
he invented the Intuitive Colorimeter system for precision ophthalmic tinting, now in use worldwide. He

has published three books and 260 scientific papers.
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Prof. Dr. Olivier Penacchio, University of St Andrews, Reino Unido

Olivier Penacchio is currently a research fellow in the School

of Psychology and Neuroscience at Wmversity of St

Andr ews, Scotl and, UK. He eal
PhD in pure mathematics from the University Paul Sabatier,
Toul ouse, France. He next ear
learning, computer vision and artificial intelligence frem th
Autonomous University of Barcelona, before focusing on
vision science and computational neuroscience. Dr

Penacchiods main interest it

of the brain shapes our perception of the world, and how the
world shapes the funatimg of our brain. In his work, he employs
computational modelling and behavioural experiments to understand how visual stimuli impact on the
brain of the viewer and, vice versa, how the design of certain visual stimuli can be understood given th

intenced impact on the brain of the receiver.
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Prof.2 Dr.2 8rah M. Haig, University of Nevada, USA

| investigate the impact abnormal sensory
processing has on cognition. Specifically, | focus
onwhat drives the system to evespond (hyper
excitable) or to undeespond (hypexcitable),
and how this can negatively impact information
processing. | focus on clinical populations, such as
autism, schizophrenia, and migraine, and on

individual diffeences in the neurotypical

population. From here, we can uncover 1) the
mechanisms that govern ‘healthy’ sensory
functioning, 2) biomarkers of pathological sensory functioning, and 3) potential methods to improve the
sensory environment and new behavioeatrhents. The overall goal is to establish if methods for

improving sensory processing have cascading improvements on complex cognitive processing.
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Prof. Dr. Stephen J. Loeguniversity of New England, Australia

Associate researcher of reading difficulties in the School of
Psychology at the University of New England, Australia, and a
research partner with the Laboratory of Applied Research in
Neuroscience of Vision at the Federal University of Minas
Gerais, Brazil. His key research interests include the nature of
Mearedrlen/visual stress syndrome, the overlap of associated
symptoms wih ADHD and other learning disorders, and the
effects of increasingly brighter classroom lighting on present

day literacy rates and learning in general.
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RESUMOS DAS PALESTRAS DA SECAO 1:
Rastreamento ocular, Linguistica e Educacéo
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MesaRedonda& 60 minutos

MESA REDONDA: A TECNICAN\ DE RASTREAMENTO OCULAR, SEUS
PARADIGMAS E APLICACOES EM LINGUISTICA E EDUCACAO

Marcus Maia, Lorrane Medeiros Ventura, Marcia Nascimento Kaingang, Aline Saguie, Sabrina Santc

Universidade Federal do Rio a@eejro (UFRJ), Rio de Janeiro, Brasil.

A mesa discutird diferentes paradigmas e aplicacdes da técnica de rastreamento ocular em an
linguisticas e de cunho educacional que tem sido desenvolvidos no ambito do Laboratério d
Psicolinguistica Experinteh(LAPEX/UFRJCNPq) desde 2007. A fala inicial do professor Marcus
Maia apresenta em linhas gerais a técnica de rastreamento ocular na leitura de periodos e demons
partir de dados reais de mapas de calor (heatmaps) e de fixacdes (gazeplewiedtattosy, analises

de cunho quantitativo e qualitativo entretidas em pesquisas no LAPEX-sResmmseguida, o projeto

de Psicolinguistica Educacional desenvolvido junto a um colégio estadual do Rio de Janeiro, em ¢
oficinas de rastreamento octdaam aplicadas ao lado de outros tratamentos, com base em diagnosticos
iniciais na leitura de periodos compostos. Na segunda fala na mesa, Lorrane Medeiros apresent:
paradigma do mundo visual em que o comportamento ocular na visualizacao demowigEasia a

partir de input auditivo. Lorrane conclui apresentando um experimento dessa natureza em que investig
comparativamente o processamento de construcdes decodpiciario e de sujejpoedicado,
aduzindo evidéncias em favor da andlise de pprugués falado no Brasil € uma lingua mista. Na
terceira apresentacdo na mesa, Marcia Nascimento, demonstra 0 uso do rastreamento ocular em ta
do tiposenteraeture matchargumentando em favor da realidade psicolégica de particulasigvidencia
na lingua indigena brasileira Kaingang, estudada pela autora, falante nativa da lingua, usal
inovadoramente a técnica de rastreamento ocular no estudo de lingua indigena. A mesa encerra co
apresentacao de estudo de rastreamento ocular no prentsske palavras, retomando também a
aplicacdo educacional da técnica, discutida na primeira fala. Aline Saguie e Sabrina Santos estud:
leitura de palavras multimorfémicas em portugués, comparando leitores de ensino fundamental e

ensino superior.
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MESA REDONDA: A TECNICAN\ DE RASTREAMENTO OCULAR, SEUS
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RASTREAMENTO OCULAR E EDUCA(}AO LINGUISTICA
Prof. Dr. Marcus Maia

Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), Rio de Janeiro, Brasil.

Apds umabreve introducdo a técnica de rastreamento oeyteacking de que o autor foi um dos
introdutores na pesquisa psicolinguistica basica no Brasil, -apaligeiitativamente leituras de
periodos, através de mapas de fixacdo ocular e de mapaspdectabndese demonstrar efeitos dos
processos sintaticos de coordenacéo e de subordinacéo na leitura e interpretacao de periodos, bem c
de processos pressuposicionais e inferenciais, ja presentes na unidade do perioeke Hikptordaas

critérbs de leiturabilidade de periodos, identifiesadwopriedades relativas a qualidade lexical e a
complexidade estrutural, incluindo construcdes declarativas, interrogativas, de tépico e foco, col
conectivos, gardgraths sintaticos e semanticos, efeitopontuacdo, entre outros. Estudos dessa
naturezatém sido desenvolvidos no Laboratério de Psicolinguistica Experimental (LAPEX), que
coordenamos na UFRJ, usando desde 2007 a metodologia de rastreamento ocular. A técnica encon
se, portanto, em plenoouso laboratério h4 mais de uma década, sendo que, nos anos de 2017 e 201¢€
desenvolvege um projeto de Psicolinguistica Educacional junto a escola publica do Rio de Janeiro (¢
Maia (org), 2019) em que os resultados dos estudos de rastreamem@edodosicompostos foram
apresentados e discutidos qualitativamente com a participacao ativa dos alunos, com vistas a desenvc
metacognicao e autorreflexividade acerca de seus padrdes de leitura (cf. Mason, Pluchino & Tornatc
2015). Testes postenies demonstraram que as oficinas de rastreamento ocular contribuiram
significativamente para melhorar a capacidade de leitura dos alunos na identificacdo dos pontos de v

dos periodos.
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O PARADIGMA DE MUNDO VISUAL NA INVESTIGACAO DA LINGUAGEM
HUMANA
Prof.2 Dr.2 Lorrane Medeiros Ventura
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), Rio de Janeiro, Brasil.

lorranesnm@hotmail.com

A técnica conhecida cowisual world parad{gié) ou paradigma de mundo visual, tem sido utilizada

na psicolinguistica, pelo menos desde 1995 com o estudo de Tanenhakisp®fioreyEberhard e
Sedivypara investigar o processamemeda lingua falada em interacdo com o ambiente visual. A
I6gica de testes dessa natureza é a de que o comportamento ocular apresentado por um ouvinte durz
o rastreamento de imagens, ao receberputuditivo, pde ser de muita utilidade para entendermos
melhor como a linguagem humana é processada em nossa mente/cérebro, dmlimandiah
paradigma pode ser utilizado tanto na investigacdo da compreenséo quanto na producéo da linguag
em comunidades vargag sendo Gtil para investigacdo da linguagem em adultos e também em crianca:
Tal técnicpermite medir o processamento da lingua falada implicitamente e com alta precisdo, por mei
de respost as tinndockell aimpmteu sejay @ mesramtpo)a medida em que se ouve

algo, sem gue o fluxo da fala seja interrompido. Nesta apresentacao, reportaremos 0s resultados de
experimento com falantes nativos de PB, realizando um teste de paradigma de mundo visual, durant
processamento das estras de toépicoomentario e sujeffredicado, recebendo, ao mesmo tempo,
inputauditivo e visual. Este experimento buscou verificar se as pistas prosodicas auntidasitizo

podem guiar o ouvinte durante o processaroelihg de maneira que@a capazes de captar as pistas
prosodicas presentes no enunciado e direcionar os olhares para as imagens que representam as estrl
analisada®s resultados do teste evidenciaram que os participantes foram capazes de diferenciar as pis
prosodicasaracteristicas de elementos topicos e sugdaiEficando inclusive, anomalias estruturais,

guando ocorrem.
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ESTUDO DE RASTREAMENTO OCULAR DEVIDENCIAIS EM KAINGANG

Prof.2 Dr.2 Marcia Nascimento Kaingang

Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), Rio de Janeiro, Brasil.

Nesta comunicacdo sera apresentado um eludstreamento ocular de evidenciais em Kaingang
(Tronco Macro Jé, familia.Jé¥ta ihgua possui um sistema de evidencialidade com sete categorias
distintas que indicam fonte de informacdo e, basicamente, organiza as categorias contrapon
informacdes @ tipo oprimeira mé d&versusoouvir dized (NASCIMENTO, 2013, 2017). Utilizando
técnicas da psicolinigtica experimental, verificaneasfalantes adultos, os processos de compreensao
dos evidenciais que se opdem quarfidmte de inforngdo, a saber, oidgncial diretony, que indica
informa;do visual e o indireje,que indica inforngd@ reportada. Aplicamasn experimento de
rastreamento ocular, com tarefa dodme nt e nc e/ p i aetinda os mes@ads evidenaiais)

com o objetivo de verificae esses evidenciais s&o reais psicologicamente em umalitzzetasea

estudo mostrou que existe uma relacdo direta dos evidenciais presgnissiditivos e os elementos

gue indicam a fonte de informacdo em imagens visualizadas. Os resultados obtidos apoiam nos:
hipéteses e fornecem pistas importantes sobre as tsdieasetesses morfemas e sobre a forma como

atuam no processamento.
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RASTREAMENTO OCULAR EM PALAVRAS MULTIMORFEMICAS

Aline Saguie, Prof.2 Dr.2 Sabrina Santos
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), Rio de Jaawliro, Br

sabrilopessantos@gmail.com

O rastreamento ocular € um método para estudar a atencéo visual, possibilitando verificar em que are
usuario fixa sua atencao, por quanto tempo e a sequéncia gseasegpleracao visual. O uso do
rastreador ocular tem se tornado cada vez mais comum na linguistica experimental, pois permite um ol
mais preciso ao que ocorre no momento do processamento de frases, palavras, imagens, etc. Realizz
um estudo comparedi entre estudantes de Ensino Superior e Ensino Fundamental relativo ao
processamento de palavras multimorfémicas (ex. Antilealdade; Pseudofestanca) com objetivo de afer
guanto os leitores fazem uso do conhecimento morfol6gico como recurso na Gongadeitsra.
Verificamos que leitores menos experientes utilizam menos o conhecimento sobre as unidads
linguisticas das palavras, enquanto leitores mais experientes aplicam esse conhecimento para auxi
leitura
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O REPENSAR DO AMBIENTE CONSTRUIDO E DO PROJETO
ARQUITETONICO A PARTIR DE UM OLHAR NEUROCIENTIFICO

Renata Raquel de Sousa Ferreira Silval, Isis Tacyana Gongalves Lima?, Theo Mota3

!Programa de P@gaduacdo em Neurociéncias, UFMG, Belo Horizonte, MG.
2 Departamento de Linguagens e Tecnologia, CEFET, Belo Horizonte, MG
3 Departamento de Fisiologia e Biofisica, UFMG, Belo Horizonte, MG.

renataferreiraarg@gmail.cgmfaisislima@gmail.cotheomota@icb.ufmg.br

Neste trabalho, apresentamos evidéncias cier This work presents scientific evidence on tt
de como o ambiente construido pode impac way constructed environments can impact
processamento sensorial, as emoc( sensory processing, emotions, behavior an
comportamento e a recuperacao de pes peope's recovery. Our brain processes sen
Nosso cérebro processa estimulos de fi stimuli consciously and unconsciously,
consciente e inconsciente, inteidy interacting 24 hours a day with the
sensorialmente com o ambiente, 24 horas pc environment. Diverse studies indicate that
Estudos indicam que o conforto sensc sensory comfort (acoustic, thermal, visual)
(acustico, térmico, visual) é relevante p relevant for reducing cognitive tension and
redugéo da tenséo cognitiva e do estr stress, thus promoting neuronal plasticity ar
favorecendo a plasticidade neuronal e a agL the acquisition of affective memories that a
de memodrias afetivasnsolidadas por emoc¢@ consolidated by agreeable emotions and
agradaveis e pelo prazer. Atributos visue pleasure. Visual attributes of the environme
ambiente possuem forte influéncia, por exer have a strong influence, for instance, on
na locomocéao, no uso do espaco, na atenca locomotion, use of space, attentioth an
aprendizagem. Nestes estudos realizad learning. In these works that were develope
diferentes tipos de ambiente construidc different types of architectural environment
principais atributos visuais analisados foran some of the main visual attributes analyzec
forma, textura e iluminacédo. Nosso intuitc were color, shape, texture and illumination.
compilar informacdes oriundas destas pesq compiling information from these works,
gue se ampliam nas ultimas décadas, € lev which have increased in rgogecades, we ail
necessidade de intensificarmos o dialogo at raising the need to intensify the dialogue
profissionais daeas de design, arquiteti between professionals in the areas of desic
neuropsicologia e neurociéncias da v architecture, neuropsychology and
Esperamos que a ampliacédo deste didlogo neurosciences of vision. We believe that th
favorecer a elaboracao de espacos const expansion of this dialogue could promote tt
funcionais, os quais favorecam a educacéo, ¢ development of funchal built spaces,
e 0 berrestar de seus frequentadoressB favoring education, health and Wwelhg of
forma, contribuiremos para que a experié their users. In this way, we would contribute
arquitetbnica cumpra o papel de poss bring the architectural experience to its
humanizagdo como sua esséi essential role of humanization.
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FUNCAO VISUAL MAGNOCELLULAR VISUAL
MAGNOCELULAR NA DISLEXIA  FUNCTION IN
DO DESENVOLVIMENTO: Déficit  DEVELOPMENTAL DYSLEXIA:
na perimetria de frequéncia duplicada deficit in frequency-doubling perimetry
e nas habilidades motoras ocularesand ocular motor skills

Prof. Dr.Douglas de Araujo Vilhertd

CoautoreProf.2 Dr.MMarcia Reis Guimarddrof. Dr.Ricar® Queiroz Guimard&®rof.2 Dr.Angela
Maria Vieira Pinheitd

!Laboratério de Pesquisa Aplicada a Neurociéncias da Visdo, Hospital de Olhos de Minas Gerais
Ricardo Guimar&€sLAPAN-HOIhos- Belo Horizonte (MG), Brasil.
2Programa de Pd3raduacédo em Psicologia: Cognicdo e Comportamento, Faculdade de Filosofia e
Ciéncias Humanas, Universidade Federal de Minaso®&Hf8S - Belo Horizonte (MG), Brasil.
% Faculdade de Psicologide Ciéncias da Educacéo, Universidade do Porto, Porto, Portugal.

douglasvilhena@ufmg.brarciag2020@gmail.com

Esta palestra abarcara o anpigolicado nos Arquivo
Brasileiros de Oftalmologiarpdlhena, Guimarae:
Guimaraes & Pinheiro (2021). O estudo teve como ob
verificar se participantes com Dislexia do Desenvolvin
(DD), avaliados objetivamente por meir@guency Douk
Techolog§-DT) e de uneydrackerapresentam défici
coerentes com disfuncdo magnocelular, quando comp
a um Grupo Controle parea@Grupo DD apresentol
desempenho acentuadamente pior nas vavidveis
relacionadas a funcgéo visual magnoc@&ulaeja, funca
visual periférica e habilidades motoras oculares), ¢
comparado a um Grupo Controle pareado. Assir
possivel identificar objetivamente evidéncias fisi
dificuldades de leitura relacionadas a visédo. O movi
ocular registdo durante a leitura do texto (Visagtph
demonstrou que o Grupo DD teve um nim:
significativamente maior de fixacdes e regressdes oct
menor alcance de reconhecimento (quantida
informacéo percebida em cada fixacéo do olho), te
leitura mais lenta e eficiéncia relativa mais baixa da
Grupo Controle. Um sistema magnocelular v
disfuncional pode estar no centro de alguns individuo
DD, tendo uma relacdo causal com a dificuldade de |
Um sistema magnocelular disfuraigmduz condi¢des ¢
estresse visual que impedem o desenvolvimento ¢
leitura proficiente, confortavel e sustentada. Durante a
sustentada de um livro, por exemplo, a atividade
acumulada pode levar a sintomas de estresse visue
deficiéncias motoras oculares, distor¢des visuais, dificL
de leitura e desconforto, frequentemente relatados por
por pessoas com dificuldade de leit

This talk will cover the article published in the Brazil
Archives of Ophthalmology by VilleerGuimaraes,
Guimardaes & Pinheiro (2021). The study aimed to v
if participants with Developmental Dyslexia (DD),
objectively assessed through Frequency Doubling
Technology (FDT) and an dyacker, present deficits
consistent with magnocellular dgsfion, when
compared to a matched Control Group. The DD Grc
performed markedly worse on visual variables relate
magnocellular visual function (ie, peripheral visual
function and ocular motor skills) when compared to
matched Control Group. Thuswias possible to
objectively identify physical evidence of vistaied
reading difficulties. The eye movement recorded du
text reading (Visagrafl) demonstrated that the DD
Group had a significantly higher number of eye fixat
and regressiorand a lower recognition span (amoun
information perceived in each eye fixation), slower
reading rate and lower relative efficiency than the
Control Group. A dysfunctional visual magnocellulat
system may be at the center of some individuals wit
DD, having a causal relationship to reading difficulty
dysfunctional magnocellular system induces visual ¢
conditions that hinder the development of proficient,
comfortable, and sustained reading. During sustaine
reading of a book, for example, accutedifaisual
activity can lead to symptoms of visual stress, such
ocular motor impairments, visual distortions, readin¢
difficulties and discomfort, often reported by DD anc
people with reading difficulties.
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ASSOCIACAO ENTRE

PROCESSAMENTO TEMPORAL
AUDITIVO E VISUAL NA
HABILIDADE DE LEITURA

ASSOCIATION BETWEEN
AUDITORY TEMPORAL AND
VISUAL PROCESSING IN
READING SKILL

Prof.2 Dr.2 Ana Carla Oliveira Garcia, Universidade Federal de Sergipe

CoautoresProf. Dr.Douglas de Araujo Vilherrof.2 Dr.aVarcia Reis Guimar&ésof.2 Dr.Angela
Maria Vieira Pinheir®rof.2 Dr.2Teresa Maria MomenseBantos

Esta palestra apresentara o artigo publicado na F
CEFAC por Garcia et al. (20183sim como ¢
processamento auditivo dindmico esta relacionado a pet
da fala e & consciéncia fonolégica, o processamentc
dindmico esté4 relacionado a haalkdortogréfica, senc
ambos processamentos preditores do desenvolvime
habilidade de leitura e de escrita. Para investigar a as!
entre o processamento auditivo e o visual, o presente
tem o objetivo de verificar se alunos rastreadoaltenag&c
no processamento auditivo temporal possuem maior ct
de apresentar distUrbios do processamento visual, ¢
comparados aos seus pares com processamento &
normal. Tratse de um estudo observacional e transver
amostra foi compts por 68 criangas, de 9 a 12 anos de
matriculadas no 5° e 6° ano do ensino fundamental d
escola estadual. Foram excluidas todas as criang
alteracbes na avaliagao audioldgica ou oftalmo¥si
participantes com alteragc&o no processameditivo
temporal possuetrés vezes maibance de apresent
comprometimento concomitante no processamento \
guando comparados aos seus pares com process
auditivo normal. Profissionais da area da saude e da e«
devem examinar todascaancas em idade escolar, a fin
identificar e intervir precocemente nas alteracd
processamento auditivo e visual. Quanto aos instrun
utilizados na presente pesqdis&®D, EPVL e RRD todos
se mostraram ferramentas importantes de investitges;
habilidades que medem, processamento au
processamento visual e taxa de leitura, respectiva

This lecture will present the article published in the
Revista CEFAC by Garcia et al. (2019). Just as dy
auditory processing is related esh perception anc
phonological awareness, the dynamic visual proce
is related to orthographic ability, both processing k
predictors of the development of reading and writit
skills. To investigate the association between audi
and visual prassing, the present study aims to ver
whether students screened with alterations in temj
auditory processing are more likely to have visual
processing disorders, when compared to their pee
with normal auditory processing. This is an
observationand crossectional study. The sample
consisted of 68 children, aged 9 to 12 years old,
enrolled in the®and & year of elementary school ¢
state school. All children with alterations in the
audiological or ophthalmological evaluation were
excluded. Participants with alterations in temporal
auditory processing are three times more likely to
present concomitamhpairment in visual processing
when compared to their peers with normal auditon
processing. Health and education professionals st
examine all scheage children in order to identify ai
intervene early in auditory and visual processing
disorders. Abor the instruments used in this resear
0 TPD, EPVL and RR® all proved to be important
tools for investigating the skills ttretymeasurethe
auditory processing, visual processing and reading
respectively.
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LAMINAS ESPECTRAIS SPECTRAL OVERLAYS FOR
(OVERLAYS) PARA CRIANCAS CHILDREN WITH READING

COM DIFICULDADE DE LEITURA:

DIFFICULTY: Oculomotor function

avaliacao oculomotora durante a leitura while reading the numbes test

do teste de niUmeros

Prof.2 Dr.2 Ana Isabel Arroyave Guzman, Universidade de Séo Paulo

Coautores: Prof.2 Diarcia Reis Guimaradarof. Dr.Douglas de Araujo VilhenBrof. Dr. Raul
Gonzalez Lim&Prof. Dr.Ricardo Queiroz Guimaraes

Esta apresentacéo apresenta um estudo tran:
retrospectivo cujo objetivo é verifisarparticipantesob o
uso de laminas espectrais, melhoram os parame
movimentacao ocular em uma tarefa de leitura de nui
guando comparadas a linha de base e ao grupo cc

O estudo foi composto pparticipantesom dificuldade d
leiturade 4 a 12 anos, com 180 participantes no ¢
intervencao e 60 no grupo controle. Foi utilizadc
rastreador ocular com infravermelho para met
habilidades motoras oculares dos participantes dul
leiturade um teste de nimeros [ie., 1, 2, 3,4, 5]. O
intervencao realizou uma leitura sem e outra com o |
laminas espectrais, e o0 grupo controle duas le
consecutivas sem a intervencdo (linha de base). Ané
variancia revelaram uma int@cesignificativa entre grup
(intervencéo e controle) e condic¢des (primeira e se
leitura) em todos os pardmetros. Os resultados confirr
gue o uso dasverlayselhorou imediatamente
significativamente, com tamanho de efeito modere
namero de fixagdes ocular@6¥), de regressaasilares
(-34%) e a taxa de leitura (37%), quando comparados
de base e ao grupo controle. Dessa forma, apesar ske:
visual estar relacionado a dificuldade de leitura dede
distarbio do processamento visual subjacente preju
desempenho em outras fun¢des visuais, sendo passive
identificado em tarefas visuais que ndo envolvam a lei
palavras wtextosConcliuse que o0 uso do rastreador oci
em tarefas de leitura em voz alta de nimeros demonst
relevante para a identificacdo precoce do estresse vi
dificuldades na oculomotricidade, dos efeitos das |
espectrais, e contritidm a avaliacdo gessoasuja
habilidade de leitura ainda ndo esta desenvc

This presentation demonstrates a retrospective cros
sectional study aimed at verifying whethdicipants,
using spectral overlays, improve eye movement
parameters in aimberreading task, when compared
baseline and to control group.

The study consisted of participamith reading
difficultyaged 4 to 12 years, with 180 participants in
intervention group and 60 in the control group. An
infraredeyetracker was used to measure participants
ocular motor skills while reading a number test [ie., .
3, 4, 5]. The intervention group performed one readi
without and another with the use of spectral overlay
and the control group two consecutialiiegs without
the intervention (baseline). Analyzes of variance rev
a significant interaction between groups (interventio
and control) and conditions (first and second readini
for all parameters. The results confirmed that the us
spectral oveatys improved immediately and significar
with moderate effect size, the number of eye fixatior
26%), regression84%) and the reading rate (37%),
when compared to baseline and the control group. 1
although visual stress is related to theudtifiof
reading textd¢he underlying visual processing disord:
impairs performance in other visual functions, being
to be identified in visual tasks that do not involve re:
words or textdt was concluded that the use of the ey
tracker in reddg aloud tasks of numbers proved to b
relevant for the early identification of visual stress,
difficulties in oculomaotricity, the effects of spectral
overlays, and contributes to the assessmpabple
whosereadingability is not yet developed.

48


https://orcid.org/0000-0002-5475-5375
http://lattes.cnpq.br/2580986429763465
https://orcid.org/0000-0001-7600-855X

9° Congresso Brasileiro de Neurociéncias da Vis&d\eurovisdo
3 International Congress of Vision Neurosciences 10 a 12 de novembro 2021

Palestr® 20 minutos

EFEITO DAS LAMINAS
ESPECTRAIS (OVERLAYS) EM
PARAMETROS VISUAIS E NA
HABILIDADE DE LEITURA:
Reviséao integrativa de 1980 a 2008

EFFECT OF SPECTRAL
OVERLAYS ON VISUAL
PARAMETERS AND READING
ABILITY: Integrative review from
1980 to 2008

Prof.2 Dr.2 Marcia Reis GuimaraesHospital de Olhos de Minas Gerais

CoautoresProf. Dr. Douglas de Araujo Vilherrof. Dr. Ricardo Queiroz Guimaraésof.2 Dr.2

Angela Maria Vieira Pinheiro

A presente palestra tem o objetivo realizar uma re
integrativa da literatura de 1980 a 2008 sobre o efe
lAminas espectrais nos parametros visuais e na habili
leitura, sintetizando os principais resultados de cada
Este estudo fgublicado na Revidikesearch, Societ
Developmpat Guimarées et al. (2021). Foram incluidc
presente revisao integrativa 36 artigos, lidos na integ
utilizaram as Irlen Overlays (n = 11) ou as Intuitive Ove
(n = 25). Esta revisédo colementa a de Vilhen
Guimaraes, Guimaraes e Pinheiro (2020), que revisa
artigos de 2009 a 2019. A década de 1980 foi caraci
pela criacdo dérsen Overlgysla psicologa Helen Irle
assim como as primeiras pesquisas e dissertacoes. £
de 1990 foi marcada pela criacéddntasive Overlpgto
Prof. Wilkins e por estudos cientificos com maior
metodolégico. A década de 2000 foi caracterizad
consolidagdo dos estudos internacionais sobre o e
visual e o efeito das laasrespectrais, em especic
Inglaterra e na Australia. Espsgajue a presente décad:
2020 seja marcada pela consolidacdo das pesquisas
estresse visual e 0 uso das laminas espectrais no Bra:
como ocorreu na Inglaterra ha duas déedides O uso da
laminas espectrais possui respaldo na literatura col
instrumento de intervencao eficiente para reduzir o e
visual e melhorar a leitura. Esgseraontribuir com ¢
resgate histérico dessas pesquisas, sendo umg
importantepara que os pesquisadores planejem os ft
estudos sobre os efeitos das laminas espectra
delineamentos que reproduzam os estudos internaci
gue superem as inerentes limitagdes metodol¢

This lecture aims f@resentn integrative litature
review from 1980 to 2008 on the effect of spectral
overlay®n visual parameters and reading ability,
summarizing the main results of each article. This si
was published in tli®urnaResearch, Society and
Development by Guimaraes et al. (2021ity-six
articles were included in this integrative review, reac
full, using the Irlen Overlays<11) or the Intuitive
Overlaysr(= 25). This review complements that by
Vilhena, Guimarées, Guimar&es and Pinheiro (202C
who reviewed articles frd2009 to 2019. The 1980s
were characterized by the creation of Irlen Overlays
psychologist Helen Irlen, as well as the first researcl
dissertations. The 1990s were marked by the creati
Intuitive Overlays by Prof. Wilkins and for scientific
studes with greater methodological rigor. The 2000<
were characterized by the consolidation of internatic
studies on visual stress and the effect of spaatrédys
especially in England and Australia. It is expected tt
the present decade of 2020 lvélimarked by the
consolidation of researches on visual stress and the
of spectrabverlaysn Brazil, as occurred in England t\
decades ago. The use of speatelayss supported in
the literature as an efficient intervention tool to redu
visualstress and improve readig expect to
contribute to the historical rescue of these researchi
being an important reading for researchers to plan fi
studies on the effects of speabradriaysith designs
that reproduce international studies aatidvercome
the inherent methodological limitations.
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SINDROME DE IRLEN EM
DEBATE: diagndstico e contexto de
intervencao

IRLEN'S SYNDROME UNDER
DEBATE: diagnosis and intervention
context

Mateus Barroso Sacoman

Centro Universitario de Adamantina, Brasil.

mateussacoman@fai.com.br

A sindrome de Irlen fadentificada no inicio dc
anos de 1980 e constisei em uma altera¢
visuoperceptual, originada por um descompas
aptidao de adaptacao a luz que gera alterag
cortex visual. Além da fotofobia, individuos
apresentam indicativos da sindramem
convivem com deéficits de leitura, interferi
diretamente no processo de aprendizagem
relacdes interpessoais. Apos algumas dé
entretanto, as pesquisas sobre essa tematic:
em numero reduzido, continuam gerando de
entre os espidistas, principalmente em rela
aos métodos de reconhecimento e interve
Sendo assim, esta apresentacéao visa ide
algumas proposicées em torno da temaétic
tentativa de construir uma reflexdo que cont
para a pratica dos profissiomgis lidam con
todo esse process

Irlen’'s syndrome was identified in the earl
1980s and constitutes a viqeateptual
alteration, originated by a mismatch in the
ability to adapt to light, which generates
alterations in the visual cortexatidition to
photophobia, individuals with signs of the
syndrome also live with reading deficits,
directly interfering with the learning proce:
and interpersonal relationships. After a fe\
decades, research on this topic, stillina s
number, continuds generate debate amor
specialists, especially in relation to metho
of recognition and intervention. Thus, this
presentation aims to identify some
propositions around the theme, in an atter
to build a reflection that contributes to the
practice of pfessionals who deal with this
entire process.
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O RECONHECIMENTO JURIDICO

THE LEGAL RECOGNITION OF

DA 'SINDROME DE IRLEN 'NO GRLEN SYNDROME 6IN THE

MODELO DE DIREITOS
HUMANOS DE DEFICIENCIA

HUMAN RIGHTS MODEL OF
DISABILITY

Guilherme Carneiro Ledo Faridniversidadeederal do Estado do Rio de Janeiro

guileao@uol.com.br

O objetivo geral desta pesquisa € investi
possibilidade de reconhecimento juridic
luz do modelo de direitos de humano:
deficiéncia, dos portadores da chan
0S2ndrome de I rl el
medidas especificas da Politica Nac
pam@ a Inclusdo da Pessoa com Deficié
A pesquisa classifisa como descritiv
guanto aos objetivos e qualitativa quar
abordagem. Basaia eminentemente e
reviséo de literatura. Os resultados obf
i ndicam que a 0S¢
impedimeto de naturez:
predominantemente sensorial, de ca
duradouro, cuja avaliacao do resultad
sua interagdo com as barreiras, qu.
necessaria, deve ser realizada por e
multiprofissional e interdisciplin
capacitada em Neurociéncias da V
Corclukrse que as pess
de I rl end em grau
clausulas gerais definidoras de pessoa
deficiéncia segundo o modelo de dire
humanos, sendo que a ausénci
especificacao iEassificacdo Estat
InternacionaDaeencas e Problemas Rels
com a Saude, Décima Re\ig#d®) e de
reconhecimento inequivoco nas legisla
da Uniéo, dos Estados, do Distrito Fede
dos Municipios nao justifica a exclusao ¢
grupo vulneravel do publiatvo das
medidas aopensatorias da Politi
Nacional para a Incluséo da Pessoa
Deficiéncia

The general goal of this research is tc
investigate the possibility of legal
recognition, in the light of the human
rights model of disability, of the carriel
ofthesec al Iréd & no ISy ndr
recipients of specific measures of the
Brazilian National Policy for the
Inclusion of Persons with Disabilities.
The research is classified as descripti
terms of objectives and qualitative in
terms of approach. It is eminently bas
on a literature review. The results
obtained indicate that "Irlen Syndrome
is a predominantly sensory impairmer
of a lasting nature, whose evaluation
the result of its interaction with the
barriers, when necessary, must be ca
out by a multidisgiinary and
interdisciplinary team trained in
Neurosciences of Vision. It is conclud
that people with severe "Irlen Syndror
fit the general clauses defining persor
with disabilities according to the hume
rights model, and the absence of
specificatiomn thelnternational Statistic
Classification of Diseases and Relate:
Problems, Tenth Re{iS+10) and
unequivocal recognition in the legislat
of the Brazilian Federation entities do
not justify the exclusion of that
vulnerable groupdm the target
audience of the compensatory measu
of the Brazilian National Policy for the
Inclusion of Persons with Disabilities.



http://lattes.cnpq.br/3420590089086732
mailto:guileao@uol.com.br

9° Congresso Brasileiro de Neurociéncias da Visd@d\eurovisao
3 International Congress of Vision Neurosciences 10 a 12 de novembro 2021

RESUMOS DAS PALESTRADA
SECAO 3 NEUROCIENCIAS DA
VISAO NA PESQUISA BASICA DE
LABORATORIO

52




9° Congresso Brasileiro de Neurociéncias da Visd@d\eurovisao
3 International Congress of Vision Neurosciences 10 a 12 de novembro 2021

Palestr® 20 minutos

UMA PROPOSTA ME'[ODOLOGICA PARA CARACTERIZAR AS
PROPRIEDADES DINAMICAS DO REDIRECIONAMENTO DO
OLHAR DURANTE PERIODOS DE ESCANEAMENTO VISUAL

Ot&vio Castro Mendag; Universidade Federal de Lavras

CoautoresCtia Aparecida de Souza GareMice Timponi Frasgq Magalkes, Jerome

Baron

Para a grande maioria dos vertebrados, a expl
visual do mundo é marcada por periodos de fi
intercalados por movimentos sacadica
redirecionamento do olhar. Meedida em que
dindmica temporal desses movimentos estrut
tempo de refrescamento dos sinais visuai
estimulam os receptores retinais, caracterize
din&mica é crucial para entender as bases nel
do processamento visual. Nessa apreser
descreveremos um método simples e robustc
identificar varios regimes temporais (e.g. peric
intermitentes, randémicos) em sequénci:
movimentos sacédicos. O método foi inicialm
desenvolvido para caracterizar as propriec
dindmicas déstemas complexos intermitent
como terremotos, expressao génica, flutuac
bolsa de valores e troca de mensagens por ¢
Esse método quantifica tais propriedades a pal
duas métricas distintas, porém complementares
indice de burstine$B), uma medida equivalent
uma forma normalizada do coeficiente de var
dos intervalos inteaventos (IIE) de uma sél
temporal; (2) o coeficiente de meméria (M), defi
como o coeficiente linear de correlacdo (Pea
entre IIEs consecutivoA.utilidade deste métoc
sera demonstrada com base em dados experin
do nosso laboratério obtidos em duas espéci
corujas.

For most vertebrates, visual exploration of the
world is characterized by periods of fixation
interspersed with saccadizeghift movements.
As the temporal dynamics of these movemen
structure the update time of the visual signals
stimulate retinal receptors, the characterizatio
this dynamic is crucial for understanding the
neuronal bases of visual processing. Thi
presentation will describe a robust and
straightforward method for identifying various
temporal regimes (e.g., periodic, intermittent,
random) in saccadic movement sequences. T
method was initially developed to characteriz¢
dynamic properties of mplex intermittent
systems such as earthquakes, gene expressit
stock market fluctuations, and emeabsage
exchange. This method quantifies such prope
from two distinct but complementary metrics:
the burstiness index (B), a measure equivaker
normalized form of the coefficient of variation
intervals between events (IBEs) of a time seri
(2) the memory coefficient (M), defined as the
linear correlation coefficient (Pearson) betwee
consecutive IBEs. The usefulness of this mett
will bedemonstrated based on experimental d
from our laboratory obtained in two owl speci¢
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RESUMO

MODULACAO ESPECTRAL DA
RESPOSTA FOTOTATICA
DESENCADEADA POR DUAS
VIAS NEURAIS PARALELAS

SPECTRAL MODULATION OF
THE PHOTOTATIC
RESPONSE TRIPPED BY TWO
PARALLEL NEURAL WAYS IN

NO CEREBRO DAS ABELHAS THE BEE BRAINS
Amanda Rodrigues Viéita_ivia Steml&rJerome BaréonTheo Mota?

!Departamento de Fisiologia e Biofisica, UFMG Helponte, Brasil.
2Programa de Pdaraduacéo em Neurociéncias, UFMG, Belo Horizonte, Brasil.

theomota@icb.ufmg.br

Fototaxia positiva € uma orientacdo para . Positive phototaxis is an orientation towail
Nas abelhas, a resposta fototatica light. In honeybees, the phototactic respo
relacionada a comportamentos como st is related to behaviors such as leaving the
colmeia, escapar e navegar. Elas possue hive, escaping and navigating. Three
tipos de fotorreceptores (S, M e L). Embo photoreceptor types can be found in
comportamento fototatico em abslsaja honeybees (S, M and L). Although the
evidente para luzes de diferentes comprim: phototactic behavior in bees is evident fol
de onda, nenhum estudo foi capaz de ident lights of different wavelengths, no study v
com preciséo quais tipos de fotorrecept so far able to identify precisely which type
estdo envolvidos e o papel das difere photoreceptors are involved and the role
estruturas visuais nessa resposta. Aval different visual structures in this response
como comprimento de oagirradiancia da lu this work, we evaluate how light wavelen(
bem como fotorreceptores presentes nos o and photoreceptors present in ocelli and
e olhos compostos influenciam a fototi compound eyes influence the positive
positiva da abelha Apis mellifera. Registri phototaxis of the honeybee Apis mellifera
trajetorias de abelhas guiadas por foto We recorded the trajectories of bees that
positiva no escuro em dire¢do a It were guided by positive phototaxis in the
monocromaticaldV, azul ou verde. A analise dark towards UV, blue or green
distancia e velocidade das trajetorias regis monochromatic lights. The analysis of
revelou que comprimentos de onda disti distance and speed of the recorded
modulam de forma diferente a respi trajectories revealed that distinct wavelen
fototética das abelhas. Além disso, encontr differently modulate the phototactic respo
diferentes contribuicdes dos ocelos e thas  of honeybees. laddition, we found differer
compostos nesta modulacdo. Observamo contributions of the ocelli and the compot
as abelhas apresentam uma resposta fotc eyes to this modulation. We observed tha
mais forte ao UV e ao verde do que ao bees exhibit a stronger phototactic respotr
sugerindo que fotorreceptores tipo S to UV and green than to blue, suggesting
desempenham um papel importante r the S and the L photoreceptor types play
comportamento. As trajetorias fori majorrole in this behavior. Trajectories we
signficativamente mais lentas e sinuosa significantly slower and more sinuous in k
abelhas com os olhos compostos oclu with the compound eyes occluded.
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ESPECTRO DE AQAO DA SUPRESSAO DE MELATONINA PELA
LUZ: Um estudo comparativo das métricaslisponiveis

Prof. Dr.2 Lucia Helena Souza de ToleddJniversidade Federal de Minas Gerais

Coautores: Prof. Dderome Baron, Prof. Dr. Theo Mota

Este trabalho apresemi®principais métric:
desenvolvidas até o momento [garaelacional
propriedades fisicas da luz e seus efeitos na suj
da melatonina. A melatonina é um horm¢
secretado a noite e sua producao é suprimid
exposicéo a luz. Neste contexto, os efeitos neg
da iluminacao artificial noturna e t& eposicéo .
luz levantam a necessidade de uma m
guantificacdo destes impactos na salde. Dis
metodologias de espectroscopia de agéo da It
sido recentemente utilizadas para caractel
resposta circadiana mediada pela melatonil
humanos. Apesar disso, constaseua inexisténci
de um modelo Unico validado para o refe
espectro de acdo da luz, indicando a importan
continuidade destes estudos. Contribuindo |
sentido, foram analisados e comparados resulta
trabalhos g1 desenvolveram e testaram méti
baseadas nas curvas de absor¢éo da melanc
dos cones humanos, e na dinamica de supres
melatonina em diferentes regimes de luz. |
estudos revelam como a composi¢do espec
irradiancia e a temporalidath luz modulam
funcdo da melatonina humana. Aplicado a difer
contextos, este conhecimento pode trazer mud
favoraveis a saide em projetos de iluminag
ambientes, producéo de lentes oftédlmicas,
filtros, peliculas e outros disposgidticos.

This work presents the main metrics develope
far to correlate physical properties of light and
effects on melatonin suppression. Melatonin i
hormone secreted at night and its production |
suppressed by exposure to light. In thisexdnt
the negative effects of artificial lighting at nigh
and high exposure to light raise the need for ¢
better quantification of these impacts on healt
Different light action spectroscopy methodolog
have been recently used to characterize the
circadan response mediated by melatonin in
humans. Despite that, it was identified a lack
main validated model for such an action
spectrum, thus pointing out the importance of
complementary studies. Contributing in this
direction, the results of works thatveloped and
tested metrics based on the absorption curve:
human melanopsin and cones, and on the
dynamics of melatonin suppression in differer
light regimes were analyzed and compared. T
studies reveal how the spectral composition,
irradiance ahtemporality of light modulate the
function of human melatonin. Applied to
different contexts, this knowledge can bring
favorable changes to health in environmental
lighting projects, production of ophthalmic len:
screens, filters, films and other cadtdevices.
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DESCRI(}AQ DE UM NOVO PROTOCOLO PSICOFISICO PARA AVALIAR
A RELACAOQO DAS VIAS MAGNOCELULAR E PARVOCELULAR COM A
MEMORIA DE TRABALHO VISUAL

Ramon Bernarding Universidade Federal de MiGasais

Coautores: Hector Roberto Antunes Silva, Laura Nequini de Faria, Everson Elias Goncgalves de Oliveir
Amanda Murta de Siqueira Oliveira, Caroline Rodrigues Velten, Luiza Sapucaia Martins Roland, Rodri

César Rocha dos Santos, Sara GaVie#ia, Jerome Baron

A memobéria de trabalho visual (MTV) é uma ful
utilizada no armazenamento temporari
informacgdes visuais empregadas em varios pro
cognitivos. Acreditse que a MTV seja mediada |
atividade persistente de popula¢cdes naisrda
coértex prérontal. Todavia, estudos recentes sug
o recrutamento de neurdnios do cértex vi
primario (V1), o que abre espago para a conject
gue h& uma interacao bidirecional das vias Magi
e Parvocelulares (P) com a MTV, quanddaaose
integram ao V1. Nosso estudo propde a explo
dessa hipétese por meio de uma nova t
psicofisica que combina dois paradigmas classic
Pulsed/Steady pedpstadvalia a integralidade
vias P e M; e (Beteccdo de mydsace pa medir
a capacidade da MTV. O protocolo foi implemen
no PsychgRymsoftwade livre acess
extensivamente usado para pesquisas psicofi
suas caracteristicas espaciais e temporais
validadas em laborat6rio e resultados pilotos
discutidos. Como varias doencgas cognitivas ct
com comprometimento das vias M e P, acredit
gue este protocolo possa ser til para fu
investigacdes clinic:

Visual working memory (VWM) is a function usei
temporarily store visual information éwpd in
various cognitive processes. Persistent activity o
neuronal populations in the prefrontal cortex is
thought to mediate VWM operation. However,
recent studies suggest the recruitment of neuron
from the primary visual cortex (V1), which allows
the conjecture that there are bidirectional interac
between the Magno (M) and Parvocellular (P)
pathways and the VWM when they are integrate
into V1. This study aims to explore this hypothes
using a novel psychophysical task that combines
clasic paradigms: (1) Pulsed/Steady pedestal, w
probes P and M pathways; and (2) change detec
used to measure MTV's capability. The protocol
implemented in PsychoPy, an epecess software
extensively used for psychophysical research. It
spatiegemporal characteristics were validated in tl
laboratory, and pilot results will be discussed. As
several cognitive diseases course with impairme
the M and P pathways, we believe this protocol
be helpful in future clinical investigations.
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ADAPTAC}AO DE UM PARADIGMA PSICOF[SICO PARA AVALIAR A
INFLUENCIA DA ATENCAO NA PERCEPCAO DO MOVIMENTO
GLOBAL

Hector Roberto Antunes SilvaUniversidade Federal de Minas Gerais

Coautores: Ramon Bernardino, Laura NequiRadea, Everson Elias Goncalves de Oliveira, Ariade
Gomes Freitas, Regiane Helena Medeiros Braga, Vitéria Augusto Santos, Jerome Baron

Vérias evidéncias sustentam o fato de « Much evidence supports the fact that glob
processamento do movimento global se inicia | movement processing begins in the dorsa
dorsal do cértexisual, mais especificamente na pathway of the visual cortex, more specifit

médietemporal (MT). Este processamel in the middle temporal area (TM). This
geralmente é facilitado pela atencdo. Neste tra processing is usually facilitated by attentic

descreveremos a adaptacdo de um para In this talk, we wipresent the adaptation o
psicofisico que evidencia que a atencédo pode psychophysical paradigm that shows that,
em certas condic¢des, a dmsoracdo de individuc under certain conditions, attention can
no cinematograma de pontos aleatorios (RBK worsen the discrimination of individuals in
inglés random dot kinematogram), um parad the random dot kinematogram (RDK), an
experimental amplamente utilizado para estL experimental paradigm widely used to stu
processamento do movimento global. Este efi global movement pressing. This effect is
atribuido a diminuicdo da area integrakds attributed to a decrease in the integrative
neurdnios envolvidos nesta tarefa. Discutirer of neurons involved in this task. We propc
utilizacdo deste paradigma em pacientes using this paradigm in patients with
transtornos psiquiatricos (e.g. esquizofrenia psychiatric (e.g., schizophrenia) and
neurodesenvolvimento (e.g. dislexia) nos g neurodevelopmental (e.g., dyslexia) disori
atencéo e o processamento do moviment in which attentiomnd movement processin
notadamentdeficitarios. are notably deficient.
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USO DO COLORI'METRO
NTUITIVO EM DISTURBIOS
NEUROLOGICOS

USE OF THE INTUITIVE
COLORIMETER IN
NEUROLOGICAL DISORDERS

Prof. Emeritus Arnold J. Wilkins

University of Essex, Unité&dngdom

arnold@essex.ac.uk

O sistemantuitive Colorimpéea tingimento oftalmico ¢
precisédo foi langado pela primeira vez em 1992. Ele p
que os efeitos perceptivos da luz colorida sejam avi the perceptual effects of coloured light to be evaluat
subjetivamente, otimizados e, em seguida, prescritos

d

enxag

Oculogtingidos A cromaticidade da tonalidadedzb
emonstrou ser precisa e confiavel. O sistema ter
usado em estudos de epilepsia fotosseasitigino,
ueca, cefaleia, acidente vascular cerebral e trau
craniano, todos distUrbios comérbidos com epile

Faremos uma revisado dadsitle clinicaa$ 6culos tingido:

nesses distlrbio

(1) Em 33 pacientes com epilepsia fotossensivel, :

)

©)

(70%) relataram efeitos perceptuais benéficos
colorida e foram prescritésulos tingidasl7/23
estavam disponiveis em média 2,4 anos depoit
quais 13 (76%) ainda usavam os Oculos e relat
reducéo dos sintomas. Em 3 casos, os tons
reduziram as convulsdes.

Varios estudos controlados mostraram melhori
no reconhecimento facial de emoc¢éo usando It
colorida. Um desses estudos comparou 14 eria
comTranstorno ddespectroAutismo (ASD) com
idades entre 14 e 14 criancas controle paread
para Ql.Oculos tingidoforam usadoguando as
criarcas observaram um monitor colorido e fora
solicitadas a reconhecer a emog¢do em videos
interacdes sociais. Os matizes escolhidos um r
antes como 6timos para a clareza do texto
melhoraram o desempenho no reconhecimentc
emocdo no grupo ASD. Outros matizes ndo. Ul
estudo de caso de uma crianga com ASD relat:
um efeito dos matizes na reludo afastamento
da criang¢a da interacéo social.

Em um estudo controle randomizado mascarac
asoculos tingidoforam comparadas com as cor
de controle sub6timas em pacientes com
enxaqueca. Houve uma reducao estatisticamel
significativa, mas pequerae dores de cabeca cc
o tom ativo em relacdo ao controle, mas este e
selecionou pacientes com e sem aura. Em estt
subsequentes, foram os pacientes com aura ne
quais os tons se mostraram mais eficazes. Ess
pacientes escolhem tonalidades c@veicom

N LA

21 N
The Intuitive Colorimeter system for precision
ophthalmic tinting was first launched in 1992. It ena

subjectively, optimized, and then prescribed as tinte
spectacles. The chromaticityhaf tint obtained has
been shown to be precise and reliable. The system
been used in studies of photosensitive epilepsy, anc
autism, migraine, cluster headache, stroke, and hea
injury, all disorders comorbid with epilepsy. We will
review the clini¢atility of the precision tints in these
disorders.

(1) In 33 patients with photosensitive epilepsy :
(70%) reported beneficial perceptual effects
coloured light and were prescribed tints. 17
were available an average of 2.4 years latel
whom 13 (8%) were still wearing the glasse
and reporting reduced symptoins3 cases the
tints reduced seizures.

(2) Various controlled studies have shown
improvements in the facial recognition of
emotion using coloured light. One such stuc
compared 14 childrentlviautism spectrum
disorder (ASD) aged-1@ and 14 control
children matched for IQ. Tinted spectacles
were worn when the children observed a co
monitor and were asked to recognise the
emotion in videos of social interactions. Tint
chosen one monthrgviously as optimal for tr
clarity of text improved the performance at t
recognition of emotion in the ASD group.
Other tints did not. A case study of a child w
ASD reported an effect of the tints in reduci
the chil dds wit ldian.a\

(3) In a masked randomised control study,
precision tints were compared with-eptimal
control tints in patients with migraine. There
was a statistically significant but small reduc
in headaches with the active tint relative to 1
control, butthis study selected both patients
with and those without aura. In subsequent
studies it is patients with aura in whom tints
have been shown to be most effective. The:
patients choose as comfortable tints with
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cores Ao naturais fortemente saturadas.

Em um estudo de caso, um paciente com cefal
em salvas descobriu que, ao usarcdos
tingidosgele poderia prevenir a progressao de s
prodromo e evitar a cefaléia. Estudos de
acompanhamento estdm andamento e até ago
revelaram sensibilidade a luz em 3/3 pacientes
grupo.

Dezessete pacientes (com idades en8®)4fue
sofreram um AVC foram comparados com um
grupo de controle de mesma idade. O tom idec
comparado com um cinza em ordésatariaO
uso dos Oculos tingidogelhorou imediatamente |
velocidade de leitura em uma pequena quantid
embora o uso prolongado ndo aumente esses
beneficios significativamente.

Individuos com leséo cerebral adquirida, 112
homens e 253 mulheres coadiels entre 7 e 82
anos, foram vistos em média 2 anos apés a les
(variacdo de 13 di&6 anos). Quase todos
reclamaram de sensibilidade a luz e dor de cal
Comosoculos tingidgso aumento médio na taxe
de leitura foi de 29% e em 5@®6 participansn
aumento foi de mais de 15%.

(4)

®)

(6)

strongly saturated umatural colour.

In a sngle case study, a patient with cluster
headache found that when wearing his
precision tint he could prevent the progressi
of his prodrome and avoid cluster headache
Followup studies are egoing and have thus
far revealed light sensitivity in 3/3stéu
patients.

Seventeen patients (age@®8pbwho had
experienced a stroke were compared with a
agematched control group. The optimal tint
was compared with a grey in random ot
precision tint immediately improved reading
speed by a small amowaithough prolonged
use did not increase these benefits significa
Individuals with acquired brain injury, 112
males and 253 females agéa, ivere seen or
average 2 years after injury (range 132fays
years). Nearly all complained of light seibygiti
and headache. With a precision tint the ave
increase in reading rate was 29% and in 57
the increase was more than 15%.

Propomos que a&culos tingidosedistribuam o disparo ¢ We propose that the tints redistribute the firing of
neurénios no cortex visual de modo a evitar areas lo« neurons in the visual cortex so as to avoid local are:

hiperexcitabilidade hyperexcitability.

Palavraschave:Coloracdes oftdlmicas de precic Keywords:Precision ophthalmic tints, migraine,
enxaqgueca, cefaléia, epilepsia, acidente vascular « headache, epilepsy, stroke, autism.

autismo.

Declaracéo:AJW inventou dntuitive Colorimet Declaration: AJW invented the Intuitive Colorimeter
tonalidadesab 6culos tingidasssociamk. Ele doou and associated Precision Tints. He has donated
emolumentos para a UniversidadEsiex. emoluments to the University of Essex.
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DESCONFORTO VISUAL E
ELETROFISIOLOGIA DA
CROMINANCIA

VISUAL DISCOMFORT AND
ELECTROPHYSIOLOGY FROM
CHROMINANCE

Prof. Dr.Sarah M. Haigh

Department of Psychology and Integrative Neuroscience, University of NevadiSReno

A contribuicdo da cor para a sensibilidade visual e co
se relaciona com a atividade neural ainda é
inexplorada. Isso apesar de haver consequéncis
relatadas da cor na indu¢éo de convulsdes em pacien
epilepsidotossensivel e com impacto na frequén
gravidade da enxaqueca. Manipulamos a crominar
padrdes de grade que compreendiam duas cores alte
para identificar seu impacto no desconforto e nas res
neurais. Aqui, relatamos uma série déasstiue mostrar
que, independentemente da tonalidade e se as cort
isoluminantes, quanto maior a diferenga de cromin
maior o desconforto e maior a resposta eletrofisiols
Além disso, comparamos a resposta aos mesmos [
crométicos em imdduos com enxaqueca e controles
dor de cabeca e descobrimos que aqueles com eny
relataram maior desconforto e produziram respostas r
maiores para padrdes com grandes diferenc
crominancia. Juntos, esses achados séo consistente
teoria de que a crominancia impulsiona a excitabi
cortical e que o desconforto pode ser uma res
homeostética para reduzir a excitacdo neural aums

—=

The contribution of colour to visual sensitivity, and h
neuralctivity, has largely been unexplored. This is d
being watiported consequences of colour in inducing
patients with photosensitive epilepsy and impacting
frequency and severity. We manipulated the chromi
patterns that comprised two alternating colours, to ic
impact on discomfort and neural responses. Here, v
of studies that show that regardless of hue and whe
were isoluminant, the greater the chromatjditg diféert
the discomfort, and the larger the electrophysiologic
addition, we compared the response to the same ch
in individuals with migraine and fresdeahteols and fo
that those with migraine reportedsgosafiert and produ
larger neural responses to patterns with large chron
differences. Together, these findings are consistent
that chrominance drives cortical excitability and that
may be a homeostatic respduse the heightened net
excitation.
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SINTOMAS E GRAVIDADE DE  SYMPTOMS AND SEVERITY OF
ESTRESSE VISUAL EM VISUAL STRESS IN NURSING

ESTUDANTES DE ENFERMAGEM:

STUDENTS: Implications for

Implicacbes para ambientes de Education and Healthcare Settings

educacéo e saude

Prof. Dr.Stephen J. Loétv
CoauthorsNigel V. Marsh Celestino Rodrigu€2re?, Kenneth Watsd& Graham L. Jonés

! School of Psychology, University of New England, Australia
2 Dept. of Psychologyames Cook University Singapore, Singapore
3 Faculty of Psychology, University of Oviedo, Spain
* School of Science & Technology, University of New England, Australia

*Presenter: Stephen J. Logt@yeloew7@gmail.com

Introducéo: O estresse visual afeta de 5 a 12% da populag
geral e de 20 a 30% das pessoas com dislexia. Os sintc
caracterizados por desconforto visual e distor¢cfes percept
visualizar linhas de texto e podem ser exacerbados
fluorescente e pal brilhante.

Método: neste estudo, os estudantes de enfermagem rel

seus niveis de desconforto visual ao ler texto em

contemporaneo (ulti@anco) e em papel bege, sob ilumin:

padréo de sala de aula (600nex31) ou iluminacéo reduzic
(400 luxn= 25).

Resultados:Sob a iluminacéo padréo, 10 (28%) dos indivi
relataram niveis notaveesEstresse Visual (porgeaO15 em
uma escala de desconforto visual3@ Ao ler o papel bege
grupo relatou menos desconforto em todaeisssintomas
Essas diferencas foram estatisticamente significativas pa
dos seis sintomas e a pontuacao total de desconfol
resultados foram semelhantes, mas menos pronunciado:
grupo na condicéo de iluminacgéo redu:

Conclusbes:Ege estudo constatou que o desconforto de le
relacionado ao estresse visual também pode afetar
competentes e, além disso, que ajustes simples na ilumin
ou na midia visual podem aliviar esses sintomas. As impl
dessas descobenpasa a pratica organizacional em ambie
de educacao e salde séo discut

Palavraschave:Visual stress; Dificuldades de leit
lluminacdo fluorescente; Papel tht@nco, iluminaca
excessivi

AN o a——
”. < x ‘4»

* *
Introduction. Visual Stress reportedly sffdtobth
general population aB@2®f people with dyslexia.
Symptoms are characterized by visual discomfor
perceptual distortions when viewing lines of text,
exacerbated by fluorescent litphityng papler.

Method: In this study, nursing students reported
of visual discomfort while reading text on conternr
white) paper and orcbligesd paper, under either
classrodighting (600 lux; n = 31) or reducedation
(400 lux; n = 25).

Results:Under the standard lighting, 10 (28%) of
reported notable | evel
visual discomfort scé88)oVthen reading from the
coloured paper the group reported less discomfa
symptoms. Theeeeti€es were statistically signific
of the six symptoms and the total discomfort scol
were similar but less pronounced for the group ir
illumination condition.

Conclusions:This study found that VisuairSinelss
reading discomfort can also affect capable reade
moreover, that simple adjustments to lighting an
media can alleviate such symptoms. The implica
findings for organisational practice in education &
settings aliscussed.

KeywordsNisual stress; Reading difficulties; Flu
lighting; Ultsgthite paper, Excessive illumination.
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DESCONFORTO VISUAL E  DISCOMFORT AND STATISTICAL
REGULARIDADES ESTATISTICAS REGULARITIES IN NATURAL
EM CENAS NATURAIS SCENES

Prof. Dr. Olivier Penacchio

University of St Andrews, Reino Unido

op5@standrews.ac.uk

==
2 N
Algoritmos que calculam o desvio do contras Algorithms that compute the deviation of
luminancia das imagens em relacdo as i ma ¢umisadce contrast with respect to
naturais, normalmente comparando seu esy natural scenes, typically by comparing their
de amplitude de Fourier com o que é tipicc Fourier amplitude spectrum to what is typic
cenas naturais, provaram ser-beaedidos er in natural scenes, have proved successful i
prever o desconforto viduealatadopelo pr edi ct i n g-repolies eisual e r
observadores. Embora a cor seja fundament discomfort. While colour is fundamentadun
nossa interagcdo com a natureza e haja evic interaction with nature, and there is evidenc
de que o contraste da cor também pode c that colour contrast can also cause visual
desconforto visual (Haigh et al 2013), nen discomfort (Haigh et al 2013), no previous
estudo anterior tentou prever a contribuicad study has tried to predict the contribution of
contaste da cor para o desconforto visual. colour contrast to visual discomfort. To fill tl
preencher essa lacuna, mostramos recente gap, we have recgnshown that a metric tha
que uma métrica que calcula a médi. averages differences in chromaticity within
diferencas na cromaticidade dentro das imi images explains a part of the variance in
explica uma parte da variacdo nos julgamen judgements of visual discomfort not explain
desconforto visual ndo exptia com base aper based on luminance only (Penacchio et al.,
na luminéncia (Penacchio et al., 2021). Im: 2021). Uncomfortable images are associatt
desconfortavessto associadas a altos valore with high alues of the metric, while natural
métrica, enquanto imagens naturais ¢« images are associated with low values, at t
associadas a valores baixos, com excec¢do d notable exception of scenes showing
mostrando arranjos de frutas maduras ct arrangements of ripe fruits against foliage.
folhagem. Tomados em conjunto, nosso trat Taken together, our work provides further
fornece mais evidéncias de uma ligacdo e evidence of a tight link between visual
entre desconforto visual e alguns tipos de de discomfort ad some types of deviations witl
com relag&o as regularidades em cenas n: respect to the regularities in natural scenes
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Introducdo e Justificativa: Atualmente, entendemos a a personalizacdo. Entretanto, esse caminho aliidsog
neurociéncia como uma grande area do conémime e profissionais responsaveis por cdted pratica ainda
formada por diversos campos do saber que se dedicam atiscutem sobre as possiveis formas de se projetar
estudo do sistema nervoso e suas interagdes com o meambientes para o novo Homo sapiens Digital. [4]

ambiente externo e interno humano. Por ser O arquiteto e design do séc. XXI precisa alcancar um
transdisciplinar, alguns autores optam por suaconhecimento psicossomaticosde cliente e com base
nomenclatura no plural: neurociéncias [1,2]. A dart nesses saberes, transportar para o projeto elementos
década de 90, conhecida como a década do cérebraapazes de afetar a experiéncia humana a partir do ambiente
estudos neurocientificos permitem um novo avanco naconstruido. Para o arquiteto Jodo Filgueiras Lima, a
compreensdo da totalidade e educacdo do ser humanarquitetura deve contribuir para o processo de cura, onde o
Uma das grandes descobertas das nheurociéncias faimbiete deve ter um papel de recuperacgdo e qualidade de
atribuida a Rita LeMontalcini, que recebeu Prémio vida, a partir dos elementos projetados. Barbosa e Araujo
Nobel de Fisiologia em 1986 pela descoberta de umg 2 01 4) no projeto OEdi f2cic
substancia quimica capaz de influenciar o crescimento deu mani zados para idosos e p
células nervosas, possibilitando armdiar os foram intencionais ao incluir elementos quasaém no
conhecimentos a respeito da neurogénese. Com isso, pasgsiquismo humano. O uso da madeira nos corrimaos,
se a aceitar que especialmente rimaeipa infancia e cobertura, floreiras, portas e janelas, transmite sensacéo de
juventude, o comportamento e o ambiente sdo capazes deroximidade, calor e conforto, com a sensacéo de lar para
modificar 0 sistema nervoso e wieesa. Tal processo portadores de deméncia. Okamoto (2014) diz que o
passa a ser denominado neuroplasticidade, sendo mediadbjetivo da obra é comprelen como o homem de hoje vé

por tais substancias, chamadas fatores neurotréficos. e interpreta a realidade, para que assim entdo possa criar,
Assim, podemosfiemar que nascemos com toda a analisar e inovar, através do comportamento e dos ideais de
potencialidade biol6gica e psiquica, em prol de umavida. De Botton (2007) acredita que o ambiente afeta as
construcdo complexa humana, porém, esta perpassa pefiessoas de tal modo que ndo seria exagero diz&r que
constructo socioemocional e ambiental, devido aoarquitetura é capaz de estragar ou melhorar a vida afetiva
constante remodelamento de neurdnios e demais célulasu profissional de alguém. Uma de suas teses é a de que o
nervosas até ida avancada. [3] Sendo assim, uma dasgue buscamos numa obra de arquitetura ndo esté tdo longe
fortes tendéncias do Século XXI ndo poderia ser outra,do que procuramos num amigo. [5]

sendo o enfoque no desenvolvimento humano, ou seja, Jonas Edward Salk, pesquisador respmngéla

uma transicao do fabricado, conteudista e massificado, pakacina contra a poliomielite, em sua busca incansavel pela
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cura da doenga, decidiu que precisava ficar reclusaetratassem a tematica. A andlise dos estudos selecionados,
decidindo ir para um mosteiro franciscano, em relacdo ao delineamento de pesquisa, {seuttal
especificament e, na Bas?2| iapresentat®o doS dados de foana descsitivap posgildilitantie s i
Itdlia. Foi neste ambiente que ele @ insight para sua observar e classificar de acordo com o0s objetivos
pesquisa e consequentemente, desenvolvimento benpropostos, no intuito de reunir conhecimento a respeito do
sucedido da mesma. Anos depois, Jonas Salk pediu aema explorado na revisao.
arquiteto Louis Kahn para recriar em San Diego a A revisdo integrativa € uma metodologia cientifica
atmosfera da basilica e nasce o centro de pesquisa cientificansolidada, a qual determina o conhecimento atual sobre
em Neurociéncias paea Arquitetura, conhecido como uma tematicaspecifica, ja que é conduzida de modo a
Instituto Salk. Em 2003, anunciado por Fred Gage,identificar, analisar e sintetizar resultados de estudos
neurocientista sénior do Instituto Salk, foi criada a ANFA independentes sobre o mesmo assunto, contribuindo, pois,
(Academia de Neurociéncia para Arquitetura), com apara uma possivel repercussao benéfica na compreenséo do
missdo de promover e aprimorar o conhecimento quetema proposto. Pontts®, entdo, que o impacda
vincula a pesca neurocientifica a crescente compreensaoutilizagdo da revisdo integrativa se da ndo somente pelo
das respostas humanas ao ambiente construido. [6] desenvolvimento de politicas, projetos e procedimentos,
A proposta deste trabalho de revisao é preenchemmas também no pensamento critico que a pratica diaria
uma lacuna existente na producdo académica cientifiodecessita. A seguir, sdo apresentadas, de forma sucinta, as
sobre o projetar baseado em evidénciaslqustas e seis etapas do procedse@laboracéo da reviséo integrativa;
neurobiolégicas. Nossa pesquisa traz discussofes e reflexdes - 12 etapa: Quais os fundamentos cientificos das
importantes sobre o tema, bem como sua correlagdo com maeurociéncias para a arquitetura e design?
proposta de ambiente construido e projeto arquitetbnicoa - 22 etapa: Busca ou amostragem na literatura
partir de um olhar neurocientifico. Ressaltamos asrelacionada a fase anterior.
aplicabilidades e @bgeis beneficios desta proposta paraos - 32 etapa: Coleta de dados.
humanos. - 42 etapa: Analise critica dos estudos incluidos.
- 5% etapa: Discussdo dos resultados. Nesta etapa, a
partir da interpretacdo e sintese dos resultados, comparou
Método: Este estudo tratse de uma revisdo bibliogréfica se os dados evidenciados na andlise dos artigos ao
integrativa, visando discutir e analisar o tema propostoreferencial teérico. Além demtificar possiveis lacunas do
bem como os seus objetivos. Para o levantamento deonhecimento e possibilidade para estudos futuros.
dados, feze uma busca literariatre o periodo de janeiro - 62 etapa: Concluséo da revisao integrativa, a partir de
de 2017 a setembro de 2021, em periédicos cientificospformacfes pertinentes e detalhadas, baseadas em
literatura autoral e banco de dados de dissertacdes e tesesgtodologias contextualizadas, sem omitir qualquer
a partir dos seguintes descritores e suas combinacdes e&idén@ relacionada.

l 2ngua portuguesa, espanhol a e inglesa: darqui tetur a
odsigno, Oneuroarqui tet ur &Reésultaddsn e WDiseugssdo’On dasenwlvimentd €l st em
l 2 mbi coo0, Oprojeto arqui t eppténcial bumanb precesa dstar re ntengov dodpfojeto i a s
Oneuroplasticidaded6. Os c radrquitetbnico, poiscassimiorespaca sorstruidd edderansierd o ¢

a selegdo das referéncias utlizadas foram: conteldassado como um instrumento e ferramenta para

publicados em portugués, e$mhne inglés; artigos proporcionar berestar geral, salde mérmieodutividade,

cientificos e literatura publicados na integra e queaprendizagem e engajamento [7]. A nossa experimentacao

e
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no mundo, sendo consciente e/ou inconsciente, e as obrasspago em funcional, convidativo e até mesmo ludico, de
do nosso sistema nervoso, sdo dois aspectos igualmenszordo com Reis (2019). A aplicacdo de achados
reais de uma mesma unidade mistica. A visdo de sermoeurocientificos para a construcdo de espacos educacionais
seres psicossontdts nos faz elevar 0 nosso pensamento atorna o espacgo/ambiente um importante fator no
beleza da complexidade humana [8]. A correlacéo positivdesenvolvimento, em especial o infantil, tornsadite

entre a arquitetura e as neurociéncias, fornecegrande relevancia. Para atingir todo esse apareio neu
configuracdes significativas para uma pratica ainda maencefalico, através da percepcdo, € necessario agucar as
atraente e motivadora, especialmente desenhada para babilidades sensitivas e atencionais. Segundo Vieira e
moldes e necessidades da atualidade. Modabbernia aplaboradores (2021), espacos fechados, onde seres
colaboradores (2021), descreveram em recente publicachomanos mantése diariamente expostos ao- ar
como a organizagao do sistema nervosa central ao longo dandicionado, além de deficiéncia de veitilaio os

-

C

vida é associada a multiplos fatores genéticos, moleculares,ai s propensos ~ di ssemina- «¢
comportamentais e principainte ambientais, abordando doent ed6 pode estar Il igado t
a complexidade das associa¢fes cérefmmortamento estrutur a, qguanto a fal has

ambiente [9.]. O estudo analisou criancas, a partrdeums at i sfaz sua finalidaded6, o
coorte de 11.875 participantes com idades entre 9 e 10 anosiversidade, qual por ser um foco de aprendizado, é
de idade, residentes em 22 localizac¢des distintas dos EUfsreciso um ambiente que potencialize os alunos, os
De forma robusta, os resultados demonstraram queestimule e atinja suas expectativas. [12, 13]
atributos pessoais positivos e fatores ambientais foram  Além disso, o uso da cor nos ambientes escolares
positivamente correlacionados entre si e com a estrutura @inda € pouco explorado em arquitetura. A cor, quando
conectividade do sistema nervoso. Tais achados ressaltamtilizadaadequadamente, pode contribuir para o conforto
a importancia da compreensaoinfaggncias complexas e  ambiental, melhorando a qualidade dos espacgos. Oliveira
entrelacadas sobre a organizagcdo do sistema nervoso g2020), em sua pesquisa analisou as percepc¢des afetivas de
funcdo mental durante o desenvolvimento e sua correlagdalunos do Ensino Médio em relacdo as cores aplicadas nas
com o ambiente [9]. paredes das salas de aula. Os dbsloenstraram que

E possivel afirmar que o comportamento molda a alteragées na intensidade do afeto positivo, mostrando uma
biologia e vicgersa, sendo que, apesgpaEsuirmos por predilecdo dos alunos por ambientes coloridos. O
meio do nosso sistema nervoso toda a potencialidadeermelho e azul claros foram as tonalidades que
biologica, é necessaria a constru¢do e modulagdo da@presentaram afeto positivo mais intenso, enquanto a cor
aprendizagem. Este processo ocorre por meio da interacaatual das salas de aulmbjante predominantemente
do sistema nervoso central com o ambiente, mediante obranco) néo obteve afetacéo positiva [14].
sentidos. A interacdovée a formacdo de novas redes Porém, o novo modelo de pensamento hibrido
neurais e de associacdo e consequentemente, awmano traz mudancas significativas, desde a maneira de
aperfeicoamento de habilidades e inteligéncia. Porém, pamateragir como de relacioss®, até aquisicdo de maior
compreender e associar tais praticas, os ambientes precissabedoria digital e aprendizagem autodirigida. A hiper
ser projetados as necessidades deste novo individuestimulacdo por meio de interacbes enbiemtes
integral. Em todo o mundo, projetos pedagdgicos e tecnolégicos digitais, big data, além do isolamento social
coorporativos, revisam seus parametros arquitetbnicopode ser visto como um fator de risco para a manutencéo

procurando atender a essa demanda. [10;11] do bemestar geral e saide mental. Segundo Maracia (2020),

A arquitetura tem a capacidade de transformar uma experiéncia estética visual positiva e satisfatoria, a partir

e
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de estimios sensoriais enriquecidos, pode alterar aconsistente associagdo benéfica entre a exposicdo ao espaco
excitabilidade da microestrutura do trato corticoespinhalverde e melhora de transtornos emocionais e
diminuir o volume de substancia branca dos gires pré comportamentais das criancas, particularmente em
motor e frontal lateral, além do aumento do didmetro do hiperatividade e desatencéo, favorecendo a restauracdo da
axonio. Estes achados estao associadast@emgergético atencdo, controle de impulsos, sono e lagcos sociais.[17]
favoravel do sistema nervoso, reducéo de fadiga cerebrallmpactando assim, a neuroplasticidade cerebral, sendo esta
a aumento da velocidade no processamento para ama propriedade do sistema nesvas se reorganizar e
realizacéo de atividades motoras. [15] se remodelar constantemente, mediante situagdes novas e

Um importante processo subjacente é a integracdalesafiadoras [18] ou seja, ndo saimos de um ambiente da
multissensorial de uma variedade tra@ss, que tem um mesma forma que chegamos, literalmente, nosso sistema
impacto importante na percep¢cdo e em uma grandenervoso serd sempre impactado e modificado através da
variedade de processos. Este processo, advém do circuitotera¢@o cébeo-comportament@ambiente.[19]
cerebral do prazer, também conhecido como Sistema de
Recompensa ou circuito mesocorticolimbico, sendoConclusdes: O profissional arquiteto e/ou design ao
modulado por uma substancianaleinada dopamina.  desenvolver um projeto, muitas vezes expressa suas ideias
Nosso sistema nervoso busca sempre equilibrar estaem levar em consideracdo as reais demandas emocionais,
balanca diariamente, entre situacdes estressantes fisicas, motoras e cognitivas de seus sli®itnte dessa
prazerosas. Associamos a experiéncia de prazer a estimuteslidade, torase fundamental a formacdo destes
sensoriais (visuais, tateis, gustativos, olfativos e auditivog)rofissionais para o estudo de como o espago construido
Processansoestimulos de forma consciente e inconsciente,influencia nosso comportamento e nossas emogdes. O
interagindo, sentindo, 24 horas por dia. As interacbesdespertar do melhor potencial de nossa humanidade precisa
sensoriais que nos fazem ativar o circuito do prazer e nosstar no centro do progetarquitetdénico, pois assim o
trazem satisfacao séo, dentre muitas: o conforto sensorigspaco construido podera ser usado como ferramenta para
(acustico, luminoso, térmico); wat esporte; ajudar o  impactar a qualidade de vida diéria, potencializando e
proximo; alcancar objetivos; conclusdo de tarefas epromovendo berestar geral, saide mental, produtividade
interacdes com a natureza. Sendo assim, o ambiente € cagazngajamento. A experiéncia arquitetbnica deve estar
de reduzir a tensdo cognitiva e estresse, favorecendo ralagonada ndo somente com a estética, mas também com
formacdo de novas redes neurais, consolidadas poa humanizacdo como esséncia. Para atingir estes objetivos,
emocOes agraddéwee prazer, levando a uma experiéncia profissionais das areas de design, arquitetura,
ricamente complexa e efetiva, além de criativa e resolutivaeuropsicologia e neurociéncias da visdo precisardo unir
A correlagdo positiva entre a neurociéncia e arquiteturaeus conhecimentos na concepc¢éo de estudimgetos
fornece configuracdes significativas para uma prética aindgue permitam acessar as bases neurobioldgicas e cognitivas
mais atraente e motivadora, especitdndi@senhada para das influéncias que o ambiente construido possui sobre
os moldes e necessidades da atualidade. [16]. nosso estado fisiolégico e comportamental.

Outro importante recurso € o uso do design biofilico,
teoria defendida por Edward Wilson em seu trabalhoReferéncias:
Biofilia (1984). A satisfacéo pela natureza e sua inclusdo efff LENT, R. Cem bilhdes de Neurdnios: conceitos
projetos, apontanua correlacdo positiva entre a exposicdo fundamentais de neui@ecia. Editora Atheneu:2010.
a espagos verdes e saude mental de criangas e adolescefsSCHWARTZ, James H.; Jessell, Thomas M.; Kandel,

Segundo Pretty e colaboradores (2017), € visto umdric R.: Principios Da Neurociéncia. Barueri: Manole,
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RESUMO EXPANDIDO

FUNCAO VISUAL MAGNOCELULAR NA DISLEXIA DO
DESENVOLVIMENTO: déficit na perimetria de frequéncia duplicada e nas
habilidades motoras oculares

Douglas de Aratjo Vilhértd Marcia Reis GuimardeRicardo Queiroz Guimardesngela Maria
Vieira Pinheir?

!Laboratério de Pesquisa Aplicada a Neurociéncias da Visdo, Hospital de Olhos de Minas Gerais
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Introducéo: A Dislexia do Desenvolvimento  cognitivas essenciais durante as atividades de
(DD) € wum transtorno especifico da leitura, pois os olhos tém que fazmradas
aprendizagem da leitura que precisa ser analisadborizontais sistematica e sequencialmente
em uma perspectiva que inclua o nivel genético (controladas pela via magnocelular), seguidas
(por exemplo, incidéncia na familia), nivel por fixagcdes oculares de 200 a 400 mseg (para
neuronal (por exemplo, déficit magnocelular e extrair e processar o conteddo pela via
ceebelar), nivel cognitivo (por exemplo, déficits parvocelular), enquanto coordenatividade
na fonologia, velocidade de processamento, ocular binoculgpararastearlinha por linha ao
ritmo da fala, atencado visuoespacial, integracdolongo de um texto. O sistema magnocelular
sensorial) e o nivel de comportamento desempenha um papel vital no controle do
diretamente observavel (por exemplo, leitura, direcionamento da atencao visual para a leitura,
ortografia e escrifd) 0 que contribui para o reconhecimento rapido e
A nivd cerebral, levant® a hipotese de  preciso de cada letra sequencial dentro de uma
que a DD apresenta déficits nas vias palavr§.
magnocelulares e em uma parte da rede Além das habilidades motoras oculares,
atencional cortical posterior envolvida no a DD também pode ser objetivamente
controle do movimento ocuf&: A via visual identificada por um déficit na percepgdo do
magnocelular retirmortical e subcortical esta moviment§d®. Em um estudo semiffalum
prindpalmente envolvida no processamento grupo de 21 participantes DD apresentou pior
temporal, localiza¢éo do objefmlavra (onde), desempenho na deteccéo da iluséerteqtria
controla o movimento dos olhos e direciona de duplicacdo de frequéncia do que 19 leitores

nossa atencdo. Essas s&o caracteristicasiormais de controle, sendo menos sensivel ao
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longo da retingpk 0,005).

Estudo mais receffteverificou que um

Resultados:O Grupo DD apresdnu piores

limiares de sensibilidade Rieequency Doubling

grupo de adultos analfabetos teve desempenhoTechnolpggm tamanho de efeito forte, do que

tdo bom quanto leitores normais e

0 grupo control¢Fs245= 70.0,p< 0.0001d=

semiaalfabetos em tarefas espaciais e temporais0.99]

especificas relacionadas ao sistema magnocelular

visual, com todos os trés grupos com
desempenho melhor do que o grupo P& (
0,005 ) Os autor@sconcluiram que essa falha

funcional provavelmente ndo € conéegia da

falta de leitura e aponta para um papel causal do

processamento magnocelular.
Objetivo: Verificar
do
objetivamente por meio daequency Doubling
Technold&PT) e de uneyrackerapresatam

déficits coerentes com disfuncdo magnocelular,

se participantes com

Dislexia Desenvolvimento avaliados

guando comparados a um Grupo Controle
pareado.

Métodos: Participantes com diagnéstico formal
de Dislexia do Desenvolvimento (Grupo DD,

= 62; faixa etaria em anos = 8 aMidade =
13.8, DP 3.9; 7%
comparados a um Grupo Contrgte= 62; M

homens) foram

idade = 13.8)P= 4.4 anos; faixa etaria em anos
= 8 a 25; 77% homensdm desenvolvimento
tipico, pareado por idade, sexo, dominancia
ocular, acuidade visual e compi@Eeae texto.

A perimetridcrequency Doubling Tecavaliogy

O Grupo DD apresentou mais olhos
classificados com déficits na sensibilidade a
ilusdo de frequéncia duplicada do que o Grupo
Controle (diferenca= 39%; §2 = 30.7;p <
0.0001(G= 0.48)

O Grupo DD

habilidade motora ocular e no desempenho de

apresentou pior
leitura, revelado pela diferenca entre os grupos
em relacdo aBixacdes oculares, Regressodes,
Alcance de Reconhecimento, Taxa de Leitura e
Eficiéncia Relativ&ixations [§ < 0.01) Foi
encontrada correlacdo significativa entre a
sensibilidade ao contraste e as habilidades
motoras oculare@ < 0.05) Os participantes
com boa Eficiéncia Relativa apresentaram uma
sensibilidade ao contraste significativamente
melhor do que os participantes com baixa
Eficiéncia Relatij = -1.2 dBvs-2.7 dBF ss)
=7.1,p=0.008d= 0.45].

Discussdo: O Grupo DD apresentou
desemperthacentuadamente pior nas variaveis
visuais relacionadas a funcdo visual
magnocelular (ou seja, fungéo visual periférica e
habilidades  motoras

oculares), quando

o limiar de sensibilidade ao contraste do campo comparado a um Grupo Controle pareado.

visual periférico. O rastreador ocular Visagraph
lll registrou os movimentos dos olhos durante

leitura de texto.

Assim, foi possivel identificar objetivamente
evidénas fisicas de dificuldades de leitura
limiares de

relacionadas a visdo, como
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sensibilidade ao contraste mais baixos e maiordeficiéncias motoras oculares, distor¢des visuais,
numero de fixaces e regressdes oculares. dificuldades de leitura edesconforto,
O movimento ocular registrado durante frequentemente relatados por Dpoe pessoas
a leitura do texto (Visagrah demonstrou com dificuldade de leitéfa’. Estes resultados
que o Grupo DD teve um numero foram publicados na Revista Brasileira de
significativamente maior de fixacdes e regressdesOftalmologid®.
oculares, e menor alcance de reconhecimentoConclusdes: O Grupo DD apresentou
(quantidade de informacdo percebida em cadadesempenho inferior nas variaveis visuais
fixacdo do olho), taxa de leitura mais lenta e relacimadas a funcdo visual magnocelular (ie.,
eficiéncia relativa mais baixa do que o Grupo perimetria de frequéncia duplicada e habilidades
Controle p < 0,05), mas mantendo igual motoras oculares), quando comparado ao
compreensao do texto. Grupo Controle pareado. Os profissionais
Até onde sabemos, este € o primeiro precisam estar cientes da importancia de
estudo com a FDT que avaliou uma amostra de investigar a visao dos pacientes com Didlexia
participantes DD que falam portugués como Desenvolvimento além da acuidade visual e
lingua nativa. Um dos pontos fortes do atual incluir nos seus procedimentos diagndsticos
estudo é o tamanho da amagtnaior do que 0s instrumentos para avaliar o processamento
estudos de referéréi&. Outro ponto forte é a temporal, com limiar de sensibilidade ao
homogeneidade da amostra, pois foram contraste.
selecionados apenas individuos com diagnésticoReferéncias:

formal de DD, com a exclusdo de 57 individuos 1. Nicolson RI, Fawcett AJ. Development of

com DD do pool de dados por comorbidade Dyslexia: The Delagt Neural Commitment
com transtorno de déficit de atencdo / Framework. Front Behav Neurosci.
hiperatividade. 2019;13:112.

Um sisema magnocelular visual https://dx.doi.org/10.3389/fnbeh.2019.00
disfuncional pode estar no centro de alguns 112

individuos com DD, tendo uma relacéo causal 2. Castro SM, Salgado CA, Andrade FP,
com a dificuldade de leitéPa Um sistema Ciasca SM, Carvalho KMsual control in
magnocelular disfuncional induz condi¢des de children with developmental dyslexia. Arq
estresse visual que impedem o desenvolvimento  Bras Oftalmol. 2008;71(6):8310.

de uma leitura proficiente, confortavel e https://dx.doi.org/10.1590/s0064
sustentada. Durante a leitura sustentada de um  27492008000600014

livro, por exemplo, a atividade visual acumulada 3. Stein J. The current status of the

pode levar a sintomas de estresse visual, como  magnocellular theory of developmental
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RESUMOEXPANDIDO

ASSOCIACAO ENTRE PROCESSAMENTO TEMPORAL AUDITIVO E
VISUAL NA HABILIDADE DE LEITURA

Ana Carla Oliveira Garti®ouglas de Araujo Vilhédaviarcia Reis Guimarde&ngela Maria Vieira
Pinheird, Teresa Maria Momensefanto$
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Introducdo: Nos ultimos 20 anos, os progressos das idadecom adequadaaturacdo das habilidades esperadas
neurociéncias e da psicologia cognitiva contribuiram parpara a faixa etarjasendo 53% do sexo masculino,
maior compreensdo dos mesantis neuronais envolvidos  regularmente matriculadas nos° 24) e 6° anan= 44)

no ato de ler. A leitura é um processo multissensorialdo ensino fundamental de uma escola estadual. Foram
complexo, que envolve a percepcao/processamento visuagxcluidagodas as criancaom alteracdes na avaliagdo
memo©éria visual, associagao vaauditiva, audiolégica ou oftalmolégi¢aramutilizados o Teste do
memo©éria/reconhecimento  auditivo,  processamento Padrdo de Duragdo para rastreio da habilidade auditiva de
fonoldgico, expressao oral,pmcessos verbais-743]. ordenacgdo temporal (o participante foi solicitado a nomear
Assim como o processamento auditivo dindmico estéa sequéncia de tons ouvida). O nimero e a porcentagem de
relacionado a percepcéo da fala e & consciéncia fonoldgicacertos foram registrados, sendo considerado como erro a

0 processamento visual dindmico esta relacionado #nversdo da sequéncia dos sons apresentados; a escala de
habilidade ortogréfica, sendo ambos processamentopercepcao visual de leitura (questionario de sintomas de
preditores do desenvolvimento da habilidade de leitura e destresse visual e selecdo das laminas espectrais) e o teste de
escrita [4]. Para investigar a associacdo entre daxa de leitura, composto por cinco distintas listas, sendo
processamento auditivo e o visual, o presente estudo temwmna para treino e quatpara teste para rastrear os
objetivo de verificar se alunos rastreados com alteracéo nparticipantes com distirbios do processamento visual e
processamento auditivo terngd possuem maior chances mensurar o efeito das laminas espectrais na taxa de leitura
de apresentar distlrbios do processamento visual, quandmumero de palavras lidas corretamente por mifgo).
comparados aos seus pares com processamento auditiistas sdo compostas por 15 palavras repetidasiema0 |

normal. totalizando 300 palavraforam aplicados os testes

estatisticos pertinentes adotando o nivel de significancia
Método: A coleta de dados ocorreu apds a aprovagéo domenor que 0,05.

comité de ética em pesquisa da Pontificia Universidade

Catdlica de Sdo PauloPUGSP, conforme o parecer

CAAE de nimero 52510115.9.0000.5482. Resultados: Os participantes  rastreados  com
Tratase de um estudo observacional e transversal. Aprocessamento auditivo alterado apresentaram mais

amostra foi composta por 68 criancas, de 9 a 12 anos dgniomas de estresse \isuanenor taxa de leitura, de
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forma significante e moderagda 0.05;d< 0.71), quando especial aqueles com alteracdo do processamento auditivo,
comparados aos seus pares com processamento auditip@ra que se possa encamiphaa o profissional da saude
normal. Dentre os participantes com alteracdo no Teste dinvestigar e intervir nos problemas oftalmol6gicos e nos
Padrao de Duracéo, 58% melhoraram a taxa de leitura comlistarbios do processamento visual.
0 uso da lamina espectral, comparadas a 29% do grupo
controle ¢dds rato3.4;p= 0.017). Conclusbes: Participantes com  alteracdo no
processamento auditivo temporal possuem maior chance
Discussao: Participantesastreados com processamento de apresentarcomprometimento concomitante no
auditivo temporal alterado apresentaram uma chance trsrocessamento visual, quando comparados aos seus pares
vezes maior de associacdo com alteragces naom processamento auditivo normal. Profissionais da area
processamento visual, por compartiihamento na viada salde e da educacdo devem examinar todas as criancas
magnocelular. em idade escolar, a fim de identificar e intervir
A avaliacdo das habilidades que sustentam oprecoemente nas alteracdes do processamento auditivo e
aprendizado da leitura e dos distirbios que podem afetar @isual. Quanto aos instrumentos utilizados na presente
sua proficiéncia se faz cada dia mais impordalgitura pesquisad TPD, EPVL e RRTO todos se mostraram
pressupbe diferentes habilidades visuais, como derramentas importantes de investigacdo das habilidades
sincronicidade e foco binocular, confolito&gens nitidas  que medem, processamento auditivo, processarserat
e estaveis, movimento ocular eficaz, um processamente taxa de leitura, respectivamente. No contexto das
dindmico acurado e uma interpretacao rapida apds breveondi¢cdes investigadas na presente pesquisa, se deve
periodo de fixacédo ocular. considerar o nivel genético (incidéncia na familia), o nivel
Garcia et a[5] verificaram, na mesma amostra de cerebral (déficit magnocelular), o nivel cognitivo (déficit no
participantes do presente estidie(68), que 31%22%, processamento temmal auditivo e visual), e o nivel do
18% e 13% dos alunos apresentaram um ganho de pelcomportamento (dificuldade de leitura, soletracdo e
menos O5%, O0O8%, O10% e Ol15é4crim)a t axa de | eitura com o
uso das laminas espectrais, respectivamente. Ou seja, pelo
menos uma em cada dez criangas apresenta uma melhdreferéncias:
significante da taxa de leitura @sntiminas espectrais. [1] Carvalho NG, Novelli CVL, Coletiantos MHA-actors
Ressaltae a importancia da integracdo sensorial in childhood and adolescence that may influence the
auditiva e visual para melhorar o desempenho escolar dasuditory processing: a systernatiview.Rev. CEFAC.
criangas. A organizacdo temporal, que é a seriagdo d2015;17(5):159D3. http://dx.doi.org/10.1590/1982
ordenagédo de fatos no tempo, é uma habilidade important€216201517519014

para a apreimhgem da leitura. Os processos de [2]. Dehaene S. Os neurdnios da leitura: como a ciéncia
identificacdo e de intervencdo empregados nos pacientexplica a nossa capacidade dePteto Alegre: Penso;
com dislexia so distintos dos utilizados nos disturbios d?2012.
processamento visual. O diagnostico e o tratamento d43]. Pedrosa BAC, Dourado JS, Lemos SMA. Lexical
dislexia envolvem secdes de intervencao fonolégica development, speech language disorders and school
lexical. performance: literature  review. Rev. EFAC.

E fundamental capacitar profissionais da 2015;17(5):163R. http://dx.doi.org/10.1590/1982

educacéo para a identificacdo precoce dos sintomas e sin@i816201517519913

de estresse visual na leitura do aluno alfabetizado, erf@]. Boets B, Wouters J, Van Weiringen A, De Smedt B,
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Hesquiere P. Modelling relations between sensory
processing, speh processing, orthographic and
phonological ability, and literacy achievement. Brain Lang.
2008;106(1):240.

[5] Garcia ACO, Momensoi8antos TM, Vilhena DA.
Effects of spectral overlays on reading performance of
Brazilian elementary school childfefia Phoniatr Logop.
2017;69(%):21925.
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RESUMO EXPANDIDO

LAMINAS ESPECTRAIS (OVERLAYS) PARA CRIANCASCOM
DIFICULDADE DE LEITURA : Funcao oculomotora durante a leitura do teste
de ndmeros
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Introducdo: Pessoas com estresse visaglentemente com aihha de bas@ € 0,001).

relatam reducédo das distor¢des visuoperceptuais do texto No entanto, ha uma dificuldade de analisar os

e a prevencao do desconforto visual com o uso de Idminas movimentos oculares de criancasm dificuldade de

espectraispectral overl@yithena et al., 2020). derlays leitura por ndo serem capazes de realizar a decodificagéo

sdo fabricadas em folhas em acetato transparente usadagrafemafonema necesséria para a leitura dos textos. Tem

sobepostas ao texto impresso durante a |diistinase se como hip6tesque apesar do estresse visual estar

a prevaléncia de 13% dessa condicao na populagdo geralrelacionado a dificuldade de leitura de textos, o distarbio

com indices mais elevados em grupos clinicos (Garcia etdo processamento visual subjacente esta presente antes

al., 2017; Vilhena et al., 2019). mesmo do processo de alfabetizacdo estar consolidado. O
Um recente estudo avaliou 323 participantes de uso do rastreador ocular em tarefas de leitumanueros

8 a 17 mos com estresse visual por meio de um rastreador pode ser uma alternativa importante na identificacdo

ocular (Guimaraes, Vilhena, Loew & Guimaréaes, 2019). O precoce do estresse visual, de dificuldades na

alto numero de fixacbes e de regressdes oculares oculomotricidade e na identificacdo dos efeitos das

observado na linha de base desses participantes, emlaminas espectrais.

comparacdo as normas, pode ser indicativo de

movimentos oculares corretivos para verificar as palavras Objetivo: verificar sarticipantessob o uso de laminas

(ou grafemas) que ndo foram suficientemente atendidas, espectrais, melhoram os pardmetros de movimentag&o

de ajuste da vergéncia e de rastreamento ineficiente dasoculama leitura do testle nimeros, quando comparadas

linhas. Os participantes com estresse visual, ao lerem coma linha de base e ao grupo controle.

as laminas espectrais, apresantganhos imediatos e

significantes nas habilidades motoras oculares (menosMétodo: A pesquisa recebeu a aprovacdo do Comité de

fixacdes e regressdes) e na eficiéncia de leitura (aumentdEtica em Pesquisa da UniversidBdderal de Minas

do alcance perceptual, da taxa de leitura, da eficiénciaGerais, sob Certificado de Apresentagéo para Apreciacédo

relativa, e da compreensao de texto), quando comparadosEtica (CAAE): 49765115.0.0000.5149).
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Estudo transversal retrospectivo, composto por Andlises de variancia revelaram uma interacéo
participantegom dificuldade de leitude 4 a 12 anos, significativa entre grupdintervencdo e controle) e
com 180 participantes no grupiervencdo e 60 no grupo condicdes (primeira e segunda leitura) em todos os
controle. Foi utilizado um rastreador ocular com parametrogp < 0,0001) Andlisepost hagostraram que
infravermelho para medir as habilidades motoras oculares as melhorias dos parametros de movimentacdo ocular

dos participantes durante a leitura de um teste de nimerosocorreram apenas no grupo intervencdo sob uso de

[ie., 1, 2, 3, 4] Brigura 1). laminas espectra®m a reducdo do nimero de fixacdes
A Escala de Percepcéo Visudlaltura (EPVL) oculares-p6%), de regress6e34@o) e a taxa de leitura
foi utilizada para a selecao da lamina espectral (Irlen, (37%) p< 0,0001).
2003). Primeiramente, sdo apresentadas imagens e tarefas 3
gue aumentam o desconforto visual para a identificagdo 5 1 5 4 3
dos sintomas de estresse visual, Posteriormente, as dez - r s s B
S C T B, 2....... 4. 4. 3.5
Irlen Overlaydoram apresentadas individualmente e na
] ] 5. 4. B, 3, 2..1..3
mesma ordem (ie., Gray, BGay, Turquoise, Aqua,
4...1..... 5. 2 S5 C R 1
Green, Peach, Rose, Goldenrod, Yellow, Purple) para que
) o U P 3 5. C - 1. 3 4..1
fosse feita a escolha da lamina espectral (ou combinagéo c 4 5 £ 3
de até duas overlays) que lhes proporcionasse maior oL e 2 S
. L. B 2, S 1. R 1..5
conforto de leitura. Estudos com amostras brasileiras
verificaram evidéncias de validade de critério para a EPVL VR i . S 2..1...... 4.3
1. 20 4ol 1. 4

(Garcia et al., 2017, 2019; Guimaréaes et al., 2019).

Os 6culos do rastreador ocular foram alinhados  Figura 1 Teste de ndmeros utilizado como estimulo de
com o canto externo da pupila de cad#cipante, leitura para as analises do rastreador ocular
levando em consideragédo quaisquer correcdes refrativas.
Os participantes foram orientados a fixar o olhar no Discussao: O presente estudo teve como objetivo
circulo acima do teste de numeros imediatamente antes doverificar s@articipantessob o uso de laminas espectrais,
inicio da gravacdo. Iniciado o teste, os participantes lerem melhoram os parametros de movimentagdo ocular em
em voz alta cada@imero em sequéncia, da esquerda para uma taefa de leitura de numeros. Os resultados
a direita, da primeira a ultima linha. O grupo intervencdo confirmaram que o uso dasverlaysmelhorou
realizou uma leitura sem e outra com o uso de lAminas imediatamente e significativamente, com tamanho de
espectraispectral ovexlays grupo controle duas leituras  efeito moderado, o nimero de fixacdes oculdees
consecutivas sem a intervencéo (linfhask). regressdes e a taxa de leitura, quando comparados a linha

de base ao grupo controle.

Resultados:Os grupos nao diferiram em relagcéo a idade, Dessa forma, apesar do estresse visual estar
sexo e na linha de base dos parametros indexados pelorelacionado a dificuldade de leitura de textos, o distlrbio
rastreador ocular. Todos os participantes do grupo do processamento visual subjacente aparenta estar

intervencdo escolheram uma lamina espectral, com 28% presente antes do processo de alfabetizacdo estar

tendo escolhido uma combinacaadasirlen Overlags consolidado. Esses resultadoso dpresente estudo

com 26% escolhiddParplel8% aAcqual2% arurquoise corroboram estudo prévio com uma amostra de
12% aYellop@% aGreerB8% aBlueGray 7% aGray 4% participantes com estresse visual, que verificou que a
aGoldenrpa% aPeach 2% &Rose intervencdo com as laminas espectrais melhorou os

e
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movimentos oculares durante a leitura de textos, com Guimardes MR, Vilhena DA, Loew SJ, Guimaraes, RQ.

reducdo das fixacBes oculares em@Zi#as criancas e

13% para os adolescentes, quando comparados com a

linha de bas@ € 0,001) (Guimarées et al., 2019).

Conclusédo: o uso do rastreador ocular em tarefas de

Spectral Overlays for Reading Difficulties:
Oculomotor Function and Reading Efficiency
Among Children and Adolescents With Visual
Stress. Percept Mot Skills. 2019;127(25@90
https://doi.org/10.1177/0031512519889772

leitura em voz alta de nimeros demonstrou ser relevante Irlen H. Irlen Reading Perceptual Scale instructional

para a identificacdo poee do estresse visual, de

dificuldades na oculomotricidade, dos efeitos das laminas

manual. 10th ed. Long Beach, CA: Perceptual
Development Corporation; 2003.

espectrais, e contribui com a avaliacdo de criancas cujaVilhena DA, Guimardes MR, Guimardes RQ, Pinheiro

habilidade de leitura ainda ndo esta desenvolvida.
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RESUMO EXPANDIDO

EFEITO DAS LAMINAS ESPECTRAIS ( OVERLAYS) EM PARAMETROS
VISUAIS E NA HABILIDADE DE LEITURA :Reviséo integrativa de 1980 a 2008

Marcia Reis Guimar&d3ouglas de Araljo VilhériaRicardo Queiroz Guimardesngela Maria Vieira
Pinheird?

‘Laboratério de Pesquisa Aplicada a Neurociéncias da Visdo {URKRKY, Hospital de Ollsode Minas
Geraisd Dr. Ricardo Guimara@d_APAN-HOIlhos- Belo Horizonte (MG), Brasil.
“Laboratério de Processos Cognitivos (LathFdG), Faculdade de Filosofia e Ciéncias Humanas,
Universidade Federal de Minas G&BIEMG - Belo Horizonte (MG), Brasi

marciag2020@agmail.catouglasvilhena@ufmag.br

Introducao: laminas espectrais na Ultima década, é importante que
O estresse visual (EV), também referido como também se revise as pesquisas publicadas nas décadas de
1980, 1990 e 2000. Assim, o presente d@studpdjetivo

processamento visual caracterizado especificamente pe(I]ae realizar uma reviséo integrativa da literatura de 1980 a
presencaal(1) distorcGes visuoperceptuais do texto e (2)2008 sobre o dfe das laminas espectrais nos parametros
desconforto visual progressivo durante a leitura (Evans

Allen & Wilkins, 2017; Guimaraedjhena, Loew & resultados de cada artigo.
Guimaraes, 2019;). Diferentes distor¢des visuais podem

sindrome de Irlen, € um tipo de distarbio do

Visuais e na habilidade de leitura, sintetizando os principais

ocorrer durante a leitura de textos, comoesepca de Método:
sombras, halos e padrdes ao redor das letras, espacamentos Tratase de uma pesquisa do tipo revisédo
irregulares ao longo do texto e percepcado de movimentointegrativa da literaturdara direcionar esta reviséao,
como letras se destacando do papel ou vibrando (Irlen &ormulous e a segui nte pergunta no
Lass, 1989; Stein & Walsh, 1997; Wilkins et al., 2001)esultados dos artigos cientificos indexados sobre a
Frequentemente, osesforcos para compensar as intervencdo com laminas espectmisrigysntre 1980 e
dificuldades visuais durante a leitura levam a queixas d0 08 ? 0 .
cansaco visual progressivo, dor nos olhos, lacrimejamento, O processo da andlise e sele¢cdo dos artigos
piscar excessivo e cefaleia (Kriss & Evans, 2005; Scott ¢&taseotse na recomendacaodtddistdo Preferred Reporting
al., 2002). ltems for Systematic Reviews #&rhlydeieRISMA).

Pessoas com estresse visual frequeritiemen Foram pesquisadas as bases de dados eletrénicas ERIC,
relatam, com o uso de laminas especifst(al oveylays PubMed,ScienceDir&tiVerse ScoePSIC e SciELO.
reducédo de distor¢bes visuais e a prevencao do desconforfrtigos publicados em portugués e em inglés, no periodo
visual (Evans & Allen, 2016; Vilhena, Guimardes,de 1980 a 2008, foram pesquisados com as seguintes
Guimaraes & Pinheiro, 2020). As laminas espectrais sdexpressdes no Titulo, Resumo ou Palaheag: Laminas
folhas em acetato transpaegrresistente ao manuseio espectrais/coloridas Sigectral/Coloured Overldyien;
diario em sala de aula, usadas sobrepostas diretamente Wearedrlen; Sindrome de Sensibilidade Escotépica
texto impresso em papel branco ou na tela do computado(Scotopic Sensitivity Syndistnesseisual Visual Stress
durante a leitura. Para maiores detalhes sobre a reviséo de literatura, ver

Apesar da revisdo de Vilhena et al. (2020) terVilhena et al. (2019, 2020} resultados completos deste

trabalho estdo publicados em Guimardes, Vilhena,

N 83

trazido uma sintese importante dos artigos salse das
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Guimaraes e Pinheiro (2021). com maior rigor metodologico para responder aos
guesibnamentos quanto a comparagdo com O grupo

Resultados: controle, a limitacdo do poder do tamanho amostral e do

Foram incluidos na presemevisdo integrativa efeito placebo. Assim, foram publicados artigos com

36 artigos, lidos na integrae utilizaram agen Overlaps desenho experimental randémico controlado, -dego

= ] éncia na N - petidi
11Erro! Fonte de referéncia ndo encontradpouasl (omissAo de detalhes para os pesquisadores )i

ntuitive Overlys 25). A maioria das amostras dos artigos diferentes controles do efeito placebo, triagem do grupo

gue utilizaram dden Overldgsam coletadas nos EUA e . . . .
experimental, grupo controle equivalente, maior variedade

na Austrdlia, com as amostras dowmitive Overlays . N
¥S' de tonalidades deverlays com critério de exclusdo a

majoritariamente na Inglaterra. Os autores com o malorpresenga de problemas refrativos ou ortopticos.
A década de 2000 foi caesizada pela

consolidagdo dos estudos internacionais sobre o estresse

namero de publicacdes dar o Dr. Arnorld Wilkins da
University of ES@¥6,n= 16), o Dr. Bruce Evans @ity

. D0 = C
Universi22%n = 8)  ambas instituicoes da Inglatérra visual e o efeito das laminas espectrais, em especial na
e o Dr. Greg Robinson tlmiversity of Newatstaistralia

(17%,n= 6).

Inglaterra e na Australia. Essa sintese das trés primeiras
décadas de pesquisa sobre o usoveedaysferece um

recorte tempotamportante dos estudos que precedem o
Discusséor: - : inicio das pesquisas no Brasil. Em 2008, foi fundado o
Este estudo teve como objetivo realizar uma ' '
revisdo integrativa da literatura de 1980 a 2008 sobre (Ijaboratorlo de Pesquisa Aplicada & Neurociéncias da Viséo

. A . A o I(lLAPAN-UFMG) para colaborar com os estudos de
efeito das laminas espectrais nos parametros visuais e na

habilidade de leitura, sintetizando os principais resultadog'ferentes instituicoes e coordenar as pesquisas do

de cada artigo. Esta revisio compigaa de Vilhena, Depatamento de Neurovisdo do Hospital de Olhos de

. ~ . ~ . . Minas Gerai8 Clinica Dr. Ricardo Guimarédes, com o foco

Guimaraes, Guimarées e Pinheiro (2020), que revisaram oS

artigos de 2009 a 2019. no tratamento dos distirbios de aprendizagem
relacionados a visdo por meio do usowveelays filtros

Ao longo das primeiras trés décadas, a condicao

de um 6di st %rbio do pr oceseépgcr%%sht o visual em situa-»es
. . ~ Af década de 2010 no grasil foi nﬁncaelé)s
estresse visual na leatest ur ad 0l referrda com I fer
nomenclaturas. Inicialmente, a condigcéo foi referida comd?''MeNros estudos do LAPANIFMG, como demonstrado
6s2ndrome de sensibilidade"®&¥¥Q ge_ \Glf?e@aaeé al.e(%()ZEf%e@sg ,queﬁas 2 ndr
de Irlens em 199471 886 nemBTe'sdiradq e 2923 seja marcada pela consolidacio

6Estresse Visual s em 19095 935Pesqu[sassqbig g gsyressgviqugl g p uso dag lamynas, o
listrasé em 2008, espectrais no Brasil, assim como ocorreu na Inglaterra ha

A década de 1980 foi caracterizada pela cria(;é\c()j uas decadas atras.

daslrlen Overlgysla psicéloga Helen Irlen, assim como as

- . . ~ Considera¢des Finais:
primeiras pesquisas e dissertagdes. No entanto, apenas um . L R
O presente estudo revis@s primeiras trés

artigo alcancou os critérios para esta revisao de IiteraturéléCa das de pesquisas sobre o efeito das laminas espectrais

(fle., Robinson & Miles, 198Hara um apanhado dos sintetizando 36 artigos. O uso das laminas espectrais possui
outros trabalhos realizados na decada de 1980, ver Irlenr((easpaldo na literatura como um instrumento de interven¢éo
Lass (1989). eficiente para reduzir o estresse visual e melhoraraa leit

A década de 1990 foi marcada pela criagao da‘?:'sperase contribuir com o resgate histérico dessas

Intuitive Overlgyéilkins, 1994) e por estudos cientificos
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pesquisas, sendo uma leitura importante para que oXriss, I., & Evans, B. J. (2005). The relationship between dyslexia and
pesquisadores planejem os futuros estudos sobre os efeitdi$aredren  Syndrome. J - Res  Read 283),  356864.

. ] ) https://dx.doi.org/10.1111/j.1468817.2005.00274.x
das laminas espectrais com delineamentos que reproduzam

os estudos internacionais e cuerem as inerenteés  Ropinson, G. L., & Miles, J. (1987). The use of coloured overlays to

limitagbes metodologicas. Dentre as recomendagdes paraprove visual processing preliminary surveJhe Exceptional Child
R4(1), 6570.https://dx.doi.org/10.1080/0156655870340107

os trabalhos futuros sobre o efeito das laminas espectra

destacae a importancia do acompanhamento longitudinal
P P 9 Scott, L., McWhinnie, H., Taylor, L., Stevenson, N., Irons, P., Lewis, E., .

de 3 meses em sala de aula, da inclusdo de um ou maiswikins, A. J. (2002). Coloured overlays in schools: orthoptic and

grupos comble, do uso de instrumentos no-@ste e pés optometric  findings. Ophthalmic  Physiol , OpR2), 156165.
oftps://dx.doi.org/10.1046/1.1478313.2002.00009.x

teste que tenham indices psicométricos satisfatorios,

avaliacdo da taxa de leitura, do calculo do poder estatistico .
¢ P Stein, J., & Walsh, V. (1997). To see but not to read; the magnocellular

do tamanho amostral e da analise de diferentes grupogeory of dyslexia. Trends  Neurpsci2Q4),  147152.
etarios e clinicos. https://dx.doi.org/10.1016/s0168236(96)0106%

Vilhena, D. A., Guimaraes, M. R., Guimarées, R. Q., & Pinheiro, A. M. V.
(2020). Efeito das laminas espectrais (overlays) em parametros visuais e na
habilidade de leitura: revisdo integra®gsista CEFAQZ3), e17519.
https://doi.org/10.1590/19820216/202022317519
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RESUMO EXPANDIDO

A SINDROME DE IRLEN EM DEBATE: diagnostico e o contexto de
intervencao

Mateus Barroso Sacoman

Centro Universitario de Adamantina, Brasil.

mateussacoman@fai.com.br

Introducdo: Na busca por uma compreensdo sobre o0 apontar de maneira sucinta 0s procedimentos para a
baixo rendimento escolar de algumas criancas quédentificagdo e intervencdo relatados pela literatura
apresentavam quociente de inteligéncia normal ou atéspecifica, além de fornecer contribuicdes para os debates
mesmo elevado, Helen Irlen [1] identificou no ano de 1983¢ discussbes em torno do assunto, na tentativa de
nos EUA, a sindrome de Irlen (S.l.) que se constitui emapresetar informagdes para que os individuos possam ser
uma alteracdo visuoperceptual, originada por umadequadamente assistidos, proporcionando assim a
descompasso da aptiddo de adaptacdo a luz que gepassibilidade de uma aprendizagem e uma vida satisfatéria.
alteragc@es no cortex visual. Seu foco de agdo coseentra
nos déficits de leitura que gera nos individuos, interferinddMétodo: Por tratarse de uma pesquisa de carater
diretamente no processo de alfabgiiza e de bibliografico, o primeiro procedimento conistisgé no
aprendizagem, afetando o rendimento escolar e as rela¢cdlevantamento de estudos sobre o tema. A seguir, as
interpessoais. referéncias encontradas foram cotejadas lesandm

O conjunto de sintomas torsa mais evidente  consideracdo questdes condutoras que visaram estabelecer
em situagdes que exijam grande demanda de atencéo viswad, definigbes, sinais da sindrome e as dificuldades geradas
como nas atividades escolares, académicas e profissionpsr elad tanto no ambitocescolar quanto na vida em
gue envolvam necessidade de uma alta carga de leitura sociedad®, métodos de intervencdo e apontar algumas
durante mais tempo. Para Marcia Guimardes [2], asituacBes e caminhos para o profissional que se prepara
sindrome manifest® através do desfocamento durante o para lidar com todo esse processo. Por outro lado, a
processo de leitura, fotossensibilidade, restricdo do campimtencédo também foi promover e estimular os estudos e o
periférico, assim como dificuldades na atfpta interessepela sindrome de Irlen, que ainda € pouco
contrastes, por exemplo, figéwado, tornando dificil a abordada por cientistas e incipientemente é discutida pela
manutenc¢do da atencéo visual e gerando dores de cabegaxiedade civil. O resultado desta andlise resultou na
frequentes, em alguns casos. publicacdo de alguns artigos em revista académica nacional

Trés décadas ap6és a sua identificagdo, 0 nimere internacional, além da publicagédo dé/tomo mercado
de pesquisas mais incisivas sobre o tema @inda editorial estadunidense O levantamento bibliografico foi
relativarente  bai@, gerando uma série de realizado entre os anos de 2012 e 2013 e, nesta
guestionamentos sobre as especificidades dos testes dpresentacdo, algumas informac¢6es foram atualizadas na
deteccdo, os métodos de intervencao, heterogeneidade dempreitada de fornecer subsidios para os debates mais
sintomas e sua associacdo a dislexia ou ao transtorno decentes sobre a temate estdo apresentadas de maneira

déficit de atencédo e hiperatividade (TDAH). sucinta abaixo.

Sendo agw, a intencdo desta apresentagdo €

e
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Resultados: Pessoas com sindrome de Irlen, em geral, A astenopia, variavel em intensidade, é
apresentam grande intolerancia a luz, principalmente a luzaracterizada pelo desconforto visual associado a sensagédo
branca, fluorescente e fardis. Durante o processo de leitura@e ardéncia ssecamento ocular, forcando um aumento
as paginas brancas se tornaosaaintes, dificultando a  da necessidade de piscar, ocasionando olhos vermelhos e
acao de ler e gerando incébmodo. Além disso, ocasionéacrimejantes, o que leva aos movimentos de apertar e cocar
dores de cabeca, irritabilidade, distracdo durante @s olhos, gerando também mudancas na posicédo e distancia
desempenho de atividades, dificuldade na visdo endo individuo até o papel impresso, digospara 0 sono
profundidade e de habilidade para detectar as distanciastornando constantes as pausas para descanso visual.
corretas entre odtjos, contribuindo para que atividades A segunda dificuldade, que altera a percepcéo de
como praticar esportes, subir escadas ou dirigir veiculoprofundidade, tem grande impacto nas atividades diarias.
tornemse arduas. Conjuntamente a esses eventos, umBssa habilidade de percepgédo proporciona ao ser humano
série de outras contrariedades podem se manifestar come correta avaliagdodirhensional, mas neste caso, como
frustracdo, baixa autoestima, insonia, etc. apresenta perturbacfes, atividades como dirigir e
Nas aeixas dos individuos com a sindrome, estacionar, descer e subir escadas, atravessar portas e
usualmente podem ser encontradas manifestacbes conpassarelas praticar esportes com bola, de movimentos em
problemas na resolugéo visuoespacial e na percepcado deral, entre tantas outras situagfes corrigd@iaasguai
profundidade, a fotofobia, a restricdo de alcance focalse torna de extrema importancia a antecipacéo visual por
dificuldades na manutencdo do foco e astenopia. &egundmotivos de seguranca e ajuste rapido a novos amilientes
Guimaraes et al. [3], a fotofobia pode ser identificadatornamse mais espinhosas, gerando também um estresse
através das queixas de brilho ou reflexo do papel brancemocional.
qgue rivalizam com o texto impresso, desviando e Mesmo que apresente diferentes niveis de
comprometendo a atenc¢do do individuo do conteddo queintensidade, a S.l. exige graesferco quando o cérebro
precisa ser lido. Juntamente a essasiedipp ha o tem que bloquear todas essas sensacdes expostas até aqui e,
aparecimento de cefaleias. J4 as altera¢Bes da habilidadeadela, desenvolver a leitura ou colocar em pratica outras
resolugdo visuoespacial geram uma sensacdo daeabilidades que necessitem da visdo para que o individuo
desfocamento e de aparente movimentacdo das letras qu®ssa compreender e executar as mais diversas atividades
podem pulsar, tremer, vibrar, aglutsgar ou até situarse, etc. A consequéncia € um cansaco extra que tende
desaparecerem, impactando também atencdo e, a aumentar cada vez mais a medida que a leitura ou outras
consequentemente, na compreensao de textos. A restric&dividades se prolongam.
de foco, para Guimaraes [4], restringe o alcance visual e Importante ressaltar que a S.l. pode existir
reduz significativamente o nimero de letras apreendidasimultaneamente com outras dificuldades de aprendizagem,
ocasionando uma leitura, uma visdo parcelada das palavragjgindoassim a busca de uma intervencdo de carater
0 que exigaima segunda etapa associativa, com muitomultidisciplinar, com a ajuda de professores, pedagogos,
esforco, para coeréncia e compreensao. psicopedagogos, psicologos, fonoaudidlogos,
Em relacdo as dificuldades na manutencdo daoftalmologistas, neurologistas, entre tantos outros que
atencdo do foco e com percepcao de profundidade, aontribuem para solucionar dificuldades na areadgaesau
pesquisadora indica que a primeira, pelo fato do texteeducacgdo. Ainda assim, recomeedque a deteccdo seja
impresso apresenis @uco nitido ou em menor grau de feita ou, em caso de encaminhamentos, melhor analisada

nitidez que o comum e, além disso, sem foco, apds certpor umscreerespecializado na area. Segundo o Conselho

tempo de leitura, produz estresse visual ou astenopia.  Brasileiro de Ortéptica [5], a certificacaacdsepade ser

e
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obtida nos cursode Distarbios de Aprendizagem superposicdes coloridas ndo devem ser recomendadas, pois
Relacionados a Visdo (DARV), organizados pela Fungdos resultados clinicos podestar associados ao efeito
Hospital de Olhos e pelo Hospital de Olhos de Minaspl acebo (o0efeito de Hawthone
Geraisd Clinica Dr. Ricardo Guimaraes, na cidade de Belointervengcdo em conjunto com aspectos psicologicos
Horizonte, capacitando profissionais das areas de saddepmdem induzir a uma melhora dos sintomas independente
edu@cdo que atuam por meio do testescleenimg do método interventivo.
rastreamento e da aplicacdo de um protocolo padronizado Sobre isso, Guimaraes [4] indica que o teste de
conhecido como Método Irlen, viabilizando a especificacidascreeniggfeito apés avaliagdo da acuidade visual e sob
segundo o grau de intensidade das dificuldadesorrecdo refracional atualizada, quando necessaria. Pelo
visuoperceptuais. screeningrificase os beneficios, com a supressdo das
distor¢bes visuais, pela interposicdo de uma ou mais
Discussdo: Em busca de uma resolucdo ideal para o transparéncias coloridas selelas individualmente pela
problema das distor¢des e do desconforto gerado pela lupessoa com sindrome de Irlen. Uma vez determinada a
o Meétodo Irlen possibilita a deteccdo de quais transparéncia ideal, o leitor passa dausdbre o texto
comprimentos especificos da luz visivel precisam sedurante a leitura ou cobrindo a tela do computador. A
anulados. Pessoas com S.l. passam primeiramente por uneutralizacio das distor¢des facilita o reconhecimento das
processo de escolha de diversas op¢Bes de cores para palaras lidas, mas obviamente ndo permitird que a pessoa
filtros que serdo usados, com a intencdo de serem agentlesa palavras que ndo sabe. Obviamente, o aprendizado das
facilitadores no desempenho e conforto visual durante galavras sera facilitado por ndo mais se apresentarem
atividade de leitura. distorcidasd mas a assisténcia ao aprendizado sera

Segundo Helen Irlen [6], as lentes ou filtros importante e sem ela, a leitura peererd sendo uma
utilizados tém gragdes ténues que, aos nossos olhos, atividade dificil e estressante. Do mesmo modo, o uso de
parecem semelhantes. No entanto, para a pessoa com Siltros ndo serd o Unico fator necessario para o
ocasiona um processo de reacdes de adaptacdo quperfeicoamento no desempenho da leitura, porém nos
normalizam sua atividade visual, gerando maior confortocasos de sindrome de Irlen a opcdo pelo tratamento
gualidade visual e consequentemente, a longo prazaignificara um recurso nao siva, de baixo custo e alta
gualidae de vida. Os filtros empregados para o bloqueioresolutividade, possibilitando uma potencializacdo dos
espectral nas lentes ou 6culos tém o intuito também débeneficios aferidos aos seus esforgcos académicos e
cooperar na melhora da percepcdo de profundidade e dprofissionais, além de facilitar o trabalho da equipe
ambiente ao redor. multidisciplinar que os assistem.

Porém, cabe ressaltar que, segundo o documento Muitos pesquisadores, recentesentvém
publicado em A total approd@h, o uso de sobreposigfes apresentado uma série de questionamentos sobre a
coloridas ou filtros ndo vai diminuir dificuldades, por sintomatologia, principalmente pela similaridade a dislexia
exemplo, de carater fonético, nem aumentar ose ao transtorno do déficit de atencdo e hiperatividade
vocabularios da pessoa atendida. O que fara é eliminar @DAH). Mediante esse panorama, € necessario demarcar
distor¢Bes e, por isso, a necessidade de um grupo de outrafgumas distingdes e semeltmngan a dislexia. Na S.1.,
profissimais para que, passo a passo, a intervencao sefegundo Guimaraes [4], ao contrario da dislexia, algumas
progressiva e efetiva. alteracbes estdo ausentes, entre elas, a dificuldade na

Alguns estudos, como de Henderson et al. [8], aquisicBo da fala e escrita, percepcdo auditiva, escrita

guestionam que a utilizacdo das lentes coloridas ounvertida, pronancia incorreta, escrita espelhada es déficit
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na compreensao de ordens verbais. Nestes casos, grocessamento visual, conjuntamente as acdes de outros
imprescindivel a intervengdo implementada ou profissionais que buscam auxiliar no processo de
supervisionada por fonoaudioélogos. intervencdo. E, durante esse conjunto de acbes

Em relacdo aos componentes dos quadros deinterventivas, a interdisciplinaridade €& essencial.
déficits de atencdo e hiperatividade, prolixidade,Independente da tarefa ou intencao propostaduesse
impulsividade, falta de autotole pessoal ou em grupo, processo, toda questdo do desenvolvimento e
agitacdo e hiperatividade fisica, também néo se encontraaprendizagem acontece aos poucos. Portanto, é preciso
presentes nas raizes da sindrome, exigindo, seompreender e aceitar as particularidades dos individuos,
recomendado for, uma intervencdo medicamentosa queonsiderando que para além de minorar as dificuldades de
pode ser feita por neurologistas, por exemplo. aprendizagem, trabakm tambémma formacao de seres

A autora ressalta aingae, em comorbidade ou  humanos para conviver em sociedade com seus acertos,
isoladamente, estes disturbios provocam diversadimites e dificuldades.
manifestacées semelhantes e, justamente por esse motivo, Entretanto, todo o processo de diagndstico e
é indicado por profissionais e autores da é&rea, ointervencdo da sindrome de lIrlen ndo esta livre de
rastreamento da S.I. em criangcas que apresentemuestionamentos, revelando ainda ser essencial uma gama
dificuldades na leitura, fesensibilidade e na manutencdo maia de estudos mais aprofundados com a intencéo de
da atencdo aos esforgos visuais prolongados, como unfarnecer subsidios mais sélidos para o desenvolvimento de
forma eficiente de evitar equivocos ao diagnosticar aim trabalho efetivo, amplamente aceito pela comunidade
dislexia, DTA e TDAH ou, ainda, para tentar minimizar a cientifica e, especialmente, para que criancas e adultos
medicac@o em individuos em que a agitacao e desatencfossam ter a oportunidade de apreraeriver sem
sdo adindos do estresse visual e as dificuldades geradasbstaculos, acessando o tratamento mais congruente as
para se ajustar as condi¢des de intensidade luminosa de uswas dificuldades.
sala de aula, por exemplo, causadas pela sindrome.

No entanto, é possivel encontrar tragcos comuns Referéncias:
entre a S.1. e a dislexia como: a confusd@asnuameros, [1] Irlen H. The Irlen Revolution. New York: Square One
percepcao de distorgdes visuais em paginas de texto, leituPablishers; 2010.
de palavras de baixo para cima, etc. Também sintomg®] Guimardes MR. Distarbios de Aprendizado
fisicos como cansaco e dores de cabec¢a sdo comuns. Relacionados a Visdo. Rev Fund Guimardes Rosa.
mesmo modo, sdo habituais, como em outras diversa2009;4(3):18.
dificuldades de apmimagem, a baixa autoestima, [3] Guimardes MR, Guimardes JR, Guimardes R, Nogueira
depressdo, frustracdo, as dificuldades de leitura, etc. MRV, Botelho MR, Guimardes MEBelective spectral
necessario, portanto, agir com cuidado sob a apresentacditiers in the treatment of visually inditeadaches and
desses aspectos para que 0s motivos sejam encontradosnégraines: a clinical study of 93 patidn29. Headache
diagnosticados rapidamente, sem prejuizo ao individuo. Med. 2010;1(2):72.

[4] Guimaraes MR. Sindrome de Irlen. Sindromes Rev

Conclusfes: Pelos apontamentos de Helen Irlen e Multidiscip Desenvolv Hum. 2011;1(4)41
Guimaraes apresentados aqui, diagnosticar e cuidar d#s] Conselho Brasileiro de Ortéptica. Dislexia de léitura
manifestacdes geradas pela S. I. através do Método IrleBindrane de Irlen [acesso 2019 Jul 02]. Disponivel em:

pode contribuir a uma melhora das dificuldades dehttps://document.onl/documents/dislexideleitura

aprendizagem, a partir dos agentes faaitadoo sindromede-irlendislexiadeleiturafaracos.html
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[6] Irlen H. Reading by the Colors: Overcoming Dyslexia df>. Acesso em: 10 jan. 2013.

and Other Reading Disabilities Through the Irlen Method. [8] Henderson LM, Tsogka N, Snowling MJ. Questioning
New York: The Berkley Publishing Group; 1991. the benefits that coloured overlay scan have for reading in
[7] A TOTAL APPROACH. Irlen SyndromBisponivel students with and without dysled@sen. 2013;13:565.

em:
Palavraschave:Sindrome € Irlen. Diagndstico.

<http://www.atotalapproackom/docs/IrlenSyndrome.p Intervencao. Contexto. Aprendizagem
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RESUMO EXPANDIDO

O RECONHECI MENTO JURCDI CO DA & SCNDROM
MODELO DE DIREITOS HUMANOS DE DEFICIENCIA

Guilherme Carneiro Ledo Farias

Centro deCiéncias Juridicas e Politicas, Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, Rio de
Janeiro, Brasil

guileao@uol.com.br

Introducdo: O modelo de direitos humanos reconhece a para Facilitar o Acesso a Obras Publicadas as Pessoas Cegas,
deficiéna (em espanhdliscapacidadh inglésdisability Deficiéncia Visual ou com Outras BEipaldader Acesso ao
como um fendmeno inerente a diversidade humana, enifexto Impre§®@dPI, 2013) [6] ostentastatusquivalente
constante evolucdo, incompativel, pois, com enumera¢deao das emendas a Constituicdo da Republica, de 5 de
exaustivas; e as pessoas com deficiéncia (em espanholitubro de 1988 [7]. J&Canvencdo Interamericana para a
personas discapacidaain ingléspersons widisabilities Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagéo contra as Pes
como titulares de direitos e destinatarias de medida$?ortadoras de Deficj@itAg Cidade da Guatemala, 1999)
especificas que efetivamente promovam a igualdade em s{@&], embora ndo equiparada as emendas constitucionais,
tripla dimenséo (formal, material e como reconhecimento)prevalece sobre as demais espécies do processo legislativo
[1]. Centrase na possibilidade de obstrucimadicipacdo (i.e. leis complementares, leis ordinarias, leis delegadas,
plena e efetiva da pessoa com deficiéncia na sociedade, enedidas provisérias decretos legislativos, de todos os
igualdade de condicbes com as demais. E atribui essantes federativos). Esses quatro diplomas internacionais de
potencial desigualdade a interacdo entre o impedimentdard lavii.e. cogentes) consagram o modelo de direitos
(em espanhateficienoém inglésmpairmgrdo individuo humanos de deficiéncia. E como Estzatte, a Republica

e uma ou maibarreiras erguidas ou mantidas por um Federativa do Brasil comprometeu perante a
ambiente econdmico e social despreparado para incluir aomunidade internacional e perante seu povo a superar a
diferenca [2]. Esse modelo biopsicossocial e aberto supengercep¢édo da deficiéncia como um desvio do padrdo de

a concepgdo individualista ou biomédica [3], dominantenormalidade descrito exclusivamente nos manuais
durante todo o século XX, a qual, ignorando a médicos. No entanto, passadas duas décadas da assuncédo
coparticipacdo da sociedade no fendmeno, somentedesse compromisso, a elegibilidade na Pbléanal

atribuia o reconhecimento juridico como deficiéncia apara a Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n.
impedimentos que, estando devidamente listados n&a7.853/1989) [9] ainda é regida, na pratica, pelo rol fechado
Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e Rlmbleatagorias de deficiéncia e de impedimentos
Relacionados com a 8aiid)e fossem adtratamente permanentes do artigo 4° do Decreto n. 3.298/1999 [10],
considerados pela legislagdo interna como relevantes gque, forjado a luz da concepcamlividualista ou
suficientes para representar um acentuado grau déiomédica, reconhece como deficiéncia visual apenas e téo
dificuldade de integracdo do individuo [4]. No somente a Ocegueira, na qual
ordenamento juridico brasileir@@vencao sobre os Direitanienor que 0,05 no melhor olho, com a melhor corregéo

das Pessoas com Deficgndraotocolo Facultgd@hu, Optica; a baixa viséo, que significa acuidade visual entre 0,3
Nova York, 2006) [5], bem comdmtado de Marraguexe e 0,05n0 melhor olho, com a melhor corregéo 6ptica; os

(ou OMarraqueched na cont roasognosqaaisa somacriada médidacdo @ampolvisual em | ¢
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ambos os olhos for igual ou menor quedifa ocorréncia acesso ao mercado de trabalho, a despeito da auséncia de
simult®©nea de quaisquer das ddqgrmdie-s»peesc 2a ntceor ipoarreas 6a N>
contexto, o presente trabalho temor objetivo geral revisdo da CID (1993) e de reconhecimentos inequivocos
investigar a possibilidade de reconhecimento juridico, a luna legislacdo produzida pela Unido, pelos Estados, pelo

do modelo de direitos humanos, dos portadores daDistrito Federal e pelos Mafpios.

chamada 0S2ndrome de Il rl enéd como destinat8rios de
medidas especificas da Politica Nacional para a Incluséo déétodo: A pesquisa classifisa como descritiva quanto

Pessoa com Defimcia. Essa sindrome, também aos objetivos e qualitativa quanto a abordagem-&aseia
conheci da como ode S e n s i bmidentainantee em Eravisam t de pliteratard ,de [Dirdite
Meared rl end6 e o0di sl exi a de ICenstituciona, o ,Direftos i Huhwmrsos, r iMed&inan oe i n 2
da década de 80 do século XX pela pedagoga neozelandeBsicopedagogia. Os dados foram cimet&m livros e

Olive Meares e pela psicéloga nanericana Helen Irlen,  artigos cientificos, em formato fisico e digital, bem como

mas ainda é ignorada pela maioria dos profissionais daos portal oficial de legislacdo mantido pela Presidéncia da
saude e educacéo [11]. Os objetivos especificos sao trés.Republica Federativa do Brasil. A andlise dos dados foi
primeiro é identificar, em relagédo a esse impedimento, suaorteada pelas ideias de supremacia constitucional [12],
natureza preponderante, seu carater, seu enquadramentorca rormativa da Constituicabi¢ Normative Kraft der

nas classificagbes da @igacdo Mundial da Salde (OMS) Verfassunfi 3], interpretacdmwo homioe pro persodes

e sua provavel causa. Ja o segundo ¢é identificar, em relaciatados de direitos humanos [14], vedacdo de protecao

a populacdo afetada, as principais barreiras com quedeficiente ou insuficientdritermassverfd, 16], luta por
interage, bem como as ajudas técnicas e as adaptagdexonhecimentdk@mpf uminerkennund 7] e Solugéo da
razodveis comumente recomendadas para fins dePorta Entreaberta [18].

acessibilade. Por fim, o terceiro é identificar as

especialidades dos que devem integrar a equipdesultados e Discussdo Os resultados obtidos
multiprofissional e interdisciplinar responsavel pelaconf i r mam a hip-tese | evant ad
conducdo da avaliacdo biopsicossocial da deficiénciad e I rl enod ® um i mpedi men
guando necessaria, bem como os instrumentos disponiveigredominantemente sensorial, porém diverso da

paa a afericdo da dimensado biolégica. Como hipé6tesedeficiéncia visual (esta tradicionalmente entendida como a
adotarsed a de que, a luz do modelo de direitos humanoscegueira, a baixa visdo e a visdoocular), porque nao
(biopsicossocial e aberto), as pessoas diagnosticadas camnvolve défices de acuidade vigualrelacionados a

défices severos e persistentes no processamento dasaptacdo dos estimulos lumindsgsnas de qualidade de
estimulos visuais pela via neuraddgiagnocelular se  visdofi relacionados a transducéo dos impulsos nervosos
enquadram tanto nas clausulas gerais do artigo |, paradgrafo, com potencial impacto na fungdo proprioceptiva [19].

1, da Convencdo Interamerfaapaa ao Decreto n.  Além dissog¢ um impedimento de carater duradouro, mas
3.956/2001) e do artigo 1, segundo paragrafmridencdo ndo permanente; isso porque, em tese, a depender dos
das Nag6es Unfdasxa ao Decreto n. 6.949/2009) quanto niveis de neuroplasticidade do individuo, é possivel, em
entre osheneficiarios do artigo 3°, alibedo Tratado de  prazo nao inferior a um biénio, que o uso recomendado das
Marraquexéanexo ao Decreto n. 9.522/2018). Dessa ajudas técnicas e a fruicdo das adaptacfimfveia

forma, deveriam integrar o publadeo das medidas da venham a permitr a progressiva supressdo da

Politica Nacional para a Inclusdo da Pessoa comdisfuncionalidade neurovisual. Bkassificacdo Estatistica

Deficiéncia, especialmente nos campos da edecdgdao Internacional de Doencas e Problemas Relacionados com a S
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Décima Revig&bDd10) [20], seu diagnéstico pode ser oftalmoldgicos de rotina, como o de refragdo com a Tabela
identificado, por aproxagdo, com o codigo CaD0 de Snellen, seriam inadequados, porque s&o voltados
H53.1 (distarbios visuais subjetivos) e qualificado peloexclusivamente a afericdo de défices de acuidade visual e
cédigo CID10 F81.0 (transtorno especifico da leitura). Jando controlam as variaveis do tempo e da intdedida

na Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacsipdasiede as barreiras nem o efeito cumulativo da vibragao
SaldeCIF) [21], mais adequada que a antesaasns de de corpo inteiro (VCI) [33] e das estimulacdes auditiva,
deficiéncia [22], o enquadramento pode se dar nos cédigosifativa e tatilkindling A possibilidade de obstrucdo de

CIF bl1561 (percepcdo visual) e b1565 (percepcaqparticipacdo plena e efetiva na sociedade, em igualde de
visoespecial). Sua provavel causa é inespecifica, mas caondicdes com@opulacado sem a sindrome, manifasta

forte carater hereditario, podendo ser agravado porcomumente, na forma de distirbio de aprendizado
quadros neuroinflamatériop@ concussoes [23]. Pode se relacionado a visao (DARV), mas a este ndo se restringe.
apresentar isoladamente ou em comorbidade comDecorre da intera¢@o desse impedimento de longo prazo
impedimentos de natureza psicossocial [24], ndo sale natureza sensorial com barreiras cada vez mais
confundindo, pois, com os comportamentos sensoriaisencontadas nos ambientes doméstico, académico e
incomuns dos Transtornos do Espectro do Autismo (TEA) laboral, como a luminancia artificial, intermitente e de alta

[25], nem com as condsitipicas do Transtorno de Déficit temperatura de cor oriunda das lampadas fluorescentes

de Atencao/Hiperatividade (TDAH) [26], dos Transtornos c o mpact as e das de LED obranc
Espec2ficos da Aprendi z age mbrihd dbs pladtadormias de, leitutaaiigo sbarecd, c ul i a
odisgrafiaéd, 0di sortogr af isupdficies paeanmetropragesacsiitas detas de & CDnde s do
Espectro da Esquizofrenia [27]. A avaliagéo biopsiebssoci laptopsmartphomrdablejse a predominancia dos padrdes

da deficiéncia, quando necesséria, nos termos do artigo 28rquitetdnicos de listras horizontais. A tecnologia assistiva
paragrafo 1°, da Lei n. 13.146/2015 [28], deve ser realizadaclui transparéncias plasticas coloridas para a leitura
por equipe multiprofissional e interdisciplinar capacitada(overlay®, principalmente, lentes oftalmicas acrescidas de

em Neurociéncias da Visdo, formada, preferencialmentebloqueio espectral seletivo, podendo, a depender da

por médico espetisla em Oftalmologia ou em  gravidade, ser complementada pelo uso de papel fosco e de
Neurologia [29], por psicélogo especialista em cor diversa da branca para atividades de escrita, barras
Neuropsicologia [30] e por assistente social [31],magnificadoras para atividadde leitura, itens de
opcionalmente assistidos por neurocientista, chapelaria com abas escuras, protetores auriculares para a
psicopedagogo, ortoptista e terapeuta ocupacional. Osliminui¢cdo dos estimulos sonoros. As adaptacdes razoaveis
instrumentos para a afericdo dianensdo biolégica  abrangem o privilégio a iluminacao indireta natural (solar),
incluem ndo s6 o Teste de Estresse Visual pela Metodologia substituicdo das lampadas frias pelas incandesgentes

Irlen (screenjimseado no relato de padrées de distor¢deshaldgenas, a dilagdo do tempo regulamentar e o isolamento
visoperceptuais) [32], mas também em exames objetivos dmara a préatica de avaliagdes com alta demanda visual [34].
qualidade de visdo, como a andlise aberrométrica, a

tomogrdia de coeréncia Optica, a analise de

Conclusdes:Concluise, com base nos resultados obtidos,

discriminacdo/percep¢do cromética, o erfil  do . . -
caolp P& P gue, mais do que estudantes com necessidades especificas,

desempenho funcional sob diferentes luminancias, a S Qo .
as pessoasoneondedS2rnndend em gr

oculomotricidade vi&yeTrackera percepcéo dindmica entendido como aguele em que o uso recomendado de

periférica e a avaliagdo fisioterapéutica neurofuncional : P : e a -
todas as ajudas técnicas disponiveis ndo € suficiente para

com posurografia computadorizada. Os exames

levar o individuo a uma situacdo de igualdade de

e
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oportunidades) se enquadram nas clausulas geraishttp://www.luisrobertobarroso.com.br/wp

definidoras @ pessoas com deficiéncia segundo o modelocontent/uploads/2017/09/SELA_Yale palestra_igualdad

de direitos humanos, como asCdavencao sobre os Direitas versao_fina.pdfAcesso em: 18 ago. 2021.

das Pessoas com Defiaifigoidl, segundo paragrafo, do [2] LAWSON, Anna; PRIESTLEY, Mark. The social
Anexo | do Decreto n. 6.949/2009), d@onvengdo model of disability: questions for law and legal scholarship?
Interamericana para a Eliminadamade as Formas de In: BLANCK, Peter; FLYNN, Eilionoir (ed.Routledge
Discriminacéo contra as Pessoas Portadoragatédodficiéncltaandbook of disability law and humaomightsse Nova
paragrafo 1, do Anexo ao Decreto n. 3.298/2001)eida  York: Routledge, 2017, ©13.

Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia (Estatutf3jiaKRr&s3oa LIS, Emily; IKEHARA, Yoshikazu. Article

com Deficién¢ajigo 2°capytda Lein. 13.146/2015). 1: Purposdn;:BANTEKAS, llias; STEIN, Michael Ashley;
Além disso, também se enquadram no rol de beneficiarioANASTASOU, Dimitris (ed.)The UN Convention on the
do Tratado de Marraquex@ Facilitar o Acesso a Obrafights of Persons with Disabil@@amentary. Londres:
Publicadas as Pessoas Cegas, com Deficiéncia Visual ou ©aforQud@ss, p. 362.

Dificuldades para Ter Acesso ao Textoehgpastso [4] BARNES, Colin; MERCER, Gedxploring disability:
pesoas Opara quem ® i mpos s 3oci@dgicalirdroductiod. ece Maldant Polityr?010.e s s 0 d ¢
uma forma substancialmente equivalente a de uma pess{®] BRASIL.Decreto n. 6.949, de 25 de agosto de 2009.
sem defici°ncia ou dipfd c uPramldasa&onerciotinteqacional Ebpre oa Diritosedas
Anexo ao Decreto n. 9.522/2018). Portanto, juridicamente,Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo,
a auséncia de especificacdo Qessificagdo Estatistica assinados em Nova York, em 30 de margo de 2007. Brasilia,
Internacional de Doencas e Problemas Relacionados cobFalBard®ficial da Unido, 26 ago. 200@pbnivel em:
Décima Revi§@tbal0) e de reconhecimento inequivoco <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007

nas legislagbes da Unido, dos Estados, do Distrito Feder&010/2009/decreto/d6949.htm>. Acesso em: 18 ago.

e dos Municipios nao justifica a exclusdo desse grup@021.

vulneravel do publiealvo das medidas compensatérias da [6] BRASIL.Decreto n. 9.522, de 8 de outubro de 2018.
Politica Nacional para a Inclusdo da Pessoa comPromulga o Tratado de Marraqueche para Facilitar o
Deficiéncia, especialmente as voltadas a efetivacdo ddscesso a Obras Publicadas as oBes€egas, com
direitos sociais & educac¢do e ao trab&bp fim, a Deficiéncia Visual ou com outras Dificuldades para Ter
tendéncia de agravamento do impactoatasitas precisa  Acesso ao Texto Impresso, firmado em Marraqueche, em
ser compensada com a formulagéo e a implementacdo d8 de junho de 2013. Brasilia, DF: Diario Oficial da Uniéo,
politicas publicas de rastreamento de pessoas com déficiés out. 2018. Disponivel em:
neurovisuais, de conscientizac¢do das familias, da sociedact&tp://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2@t

e dos agentes publicos sobre a existéncia e a relevancia2i#8/2018/Decreto/D9522.htm>. Acesso em: 18 ago.

0 S2onmder de lrlendéd e de ace®sibilidade ~ tecnol ogi a

assistiva. [7] BRASIL.(Constituicdo de 1988). Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil, de 5 de outubroBilasi#88DF:

Referéncias: Diario Oficial da Unido, 5 out. 1988. Disponivel em:

[1] BARROSO, Luis Roberto; OSORIO, Aline Rezende <http://www.planalto.g@v.br/ccivil_03/constituicao/con
PeresSabe com quem esta félluoio&s notas sobre o stituicaocompilado.htm>. Acesso em: 18 ago. 2021.

principio da igualdade no Brasil contemporaneo.[8] BRASIL.Decreto n. 3.956, de 8 de outubro de 2001.

Disponivel em: Promulga a Convencdo Interamericana para a Eliminacao
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Portadorasle Deficiéncia. Brasilia, DF: Diario Oficial da protecgédo deficientBevistdo Ministério Publico dB&t®

Unido, 9 out. 2001. Disponivel em: Alegre, n. 61, mai./out. 2008, poBPBL. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/2001/d3 <https://www.amprs.com.br/public/arquivos/revista_art
956.htm>. Acesso em: 18 ago. 2021. igo/arquivo_1246460827.pdf>. Acesso em: 18 ago. 2021.
[9] BRASIL.Lei n. 7.853, de 24 de agosto dBi$p8&s. [16] GERVASONI, Tamiris Alessandra; LEAL, Ménica
sobre 0 apoio as pessqastadoras de deficiéncia, sua Clarissa Hennig. O controle de politicas publicas pelo
integracéo social, sobre a Coordenadoria Nacional para dudiciario com fundamento no principio da proibicao de
Integracdo da Pessoa Portadora de Defici@ér@iade, protecéo insuficientRevista Jovens PesquiSamtagSruz
institui a tutela jurisdicional de interesses coletivos oudo Sul, v. 4, n. 3, p. ¥R7, D14.

difusos dessas pessoas, disciplina a atuacao dériblinist [17] HONNETH, Axel.Luta por reconhecimagr@matica
Publico, define crimes, e da outras providéncias. Brasilianoral dos conflitos sociais. 2. ed. Tradu¢éo de Luiz Repa.
DF: Diario Oficial da Unido, 25 out. 1989. Disponivel em: S&o Paulo: Editora 34, 2009.
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[10] BRASIL Decreto n. 3.298, de 20 de dezd®®®0 de no modelo de direitos humaria experiéncia brasileira.
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UMA PROPOSTAAMETODOLC')GICA PARA CARACTERIZAR AS
PROPRIEDADES DINAMICAS DO REDIRECIONAMENTO DO OLHAR
DURANTE PERIODOS DE ESCANEAMENTO VISUAL

Cntia Aparecida de Souza Gay€d8vio Castro Mendag*, Alice Timponi Frasg Magalkes,
Jerome Bardi
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Introducdo: Para a grande maioria dos
vertebrados, ver depende criticamente de
movimentossa@licosumavez quea regiaoda
retinadotadademaioracuidadeisuale.gfovea)
precisaser rapidamentealinhadaao objeto de
interessecontido na cena. Dependendoda
espcie e da situgdo comportamentalgsses
movimentosaélicossdoexecutadode forma
independenteu sinergtica peloolho, a cabea
ou outragpartesdo corpo.Entretantonamedida
em que tais movimentosggyeralmentgroduzem
uma degradacgacsignificativade informagéo
visual decidir quando executdos deve ser
regido por um prindpio filogeneticamente
invariante de otimizaca custebeneftio.
Logicamente, para poder progredir na
investigacadessajuesta € precisocomparar
estruturdemporade seqé@nciasdemovimentos
saadicosemdiversagspgciesdeanimaisNessa
perspectiva,apresentamosaqui um metodo

analiticassimplegparamapeawr&iosregimesem

séries temporais. Exemplificamosa utilidade
desteméodo em dadosexperimentaigbtidos
emduasespciesdecorujasNessasavessacadas
de cabea constituemo principal modo de
exploracéovisual,uma vez que a mobilidade

ocularé extremamentimitada.

Método: O métodofoi introduzidopor [1] para
caracterizaras propriedades dinamicas de
sistemas complexos intermitenés, como
terremotosexpressagénicaflutuacédmabolsa
devaloregtrocademensagernsor emails.Esse
métodoquantificatais propriedades partir de
duasmétricaglistintasporémcomplementares:
(1) o indice de burtines¢B), uma medida
equivalentea uma forma normalizadado
coeficientede variacdodos intervalosinter
eventoqlIE) de umasérietemporal(ST); (2) o
coeficientede memoriéM), definido como o
coeficientelinear de correlacagPearsprentre

IIE s consecutivo€s valoresde B e M variam
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entrex 1. B ou M = - 1 indicaum regime
temporakcompletamentgeriodicoB = 1indica
umaforte dependénciaetipo intermitentenos
dadosM = 1 implicaquelongoslIE stendema
seguillE sdemesmaamanho.Quandoambos
B eM = 0,o0seventoslaSTocorremcomuma
taxamédiaconstanteanassaoindependentams
dos outros (e.g. processo de Poisson
estacionarioYaloredeB e M desacada®ram
computadosem 7 corujasburaqueiragAthene
cuniculajiae 4 corujas caburé (Glaucidium
brasilianymAs avesforam filmadasdurante24
horas por duas cameras de infravermelho
(fregenciadeamostragen25Hz) e o tempode
ocorénciadecadasacad#oi registrad@or meio
BORIS

Todos 0s

do aplicativo
(https://boris.readthedocs)io

procedimentosexperimentaisutilizados neste
estuddoramaprovadopeloComi€deEticaem

Experimentacddnimalda UFMG (Licercan®

178/2017).

Resultados: Em todas seq@&nciastemporais
analisadas,distribuicaaloslIE s teveum perfil
geralde caudalonga, sugerindoum processo
dindmicointermitentecoerentecom os valores
positivoscalculadogparaB e M. Nas corujas
buraqueirae cabur¢B = 0.42+ 0.05(médiat

desviopadio) e 0.093t 0.048respectivamente.

Essadiferencdoi significativdtestet de Student
p < 0.001).Nas duasespéies,M se mostrou
elevado,variandoentre 0.64 e 0.84.O valor
médiode M foi um poucomaisalto na coruja
buraqueirg0.79+ 0.023)que na corujacabué
(0.75% 0.017)Emborapequenagssaiferenca
mostrouser significativgtestet de Studenp =
0.023).

Conclusdes:Usandm méodopropostopor|1],
verificamosjueaordenagdtemporablesacadas
de cabea emcorujasnéo € nemperibdico,nem
aleafrio, masseguaumadinamicaintermitente
propagadagessencialmentpor um forte efeito
de mentria de curto. O méodo se mostrou

robustoe seng/eladiferergasinterespéies.

Referéncias:

[1]Goh,K.-I. & BarabasA.-L. (2008 Burstiness
andmemoryin complexsystemdEpleurophlystt
81 48002.

Palavraschave:Movimentossaédicos corujas,
sistemadindmicoscoeficientalememdarimdice

deburtiness.
Agéncia Financiadora ‘recebewmabolsade

doutoramentodo CNPq (n° do processo:
152664/2016).
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RESUMO

MODULACAO ESPECTRAL DA RESPOSTA FOTOTATICA
DESENCADEADA POR DUAS VIAS NEURAIS PARALELAS NO CEREBRO
DAS ABELHAS

Amanda Rodrigues Viéitd_ivia StemlérJerome BarénTheo Mota?

!Departamento de Fisiologia e Biofisica, UFMG, Belo Horizonte, Brasil.
2Programa de Pdaraduacédo em Neurociéncias, UFMG, Belo Horizonte, Brasil.

theomota@icb.ufntay.

Introducdo: A fototaxia positiva € uma orientacdo inata compostos ocluidos (grupo via ocelar); o segundo teve os
para a luz, sendo esta identificada em vérios insetos. Nasocelos ocluidos (grupo via 6ética); o terceiro permaneceu
abelhas, a resposta fototatica estd relacionada acom as estruturas visuais intactas (grupo controle). A
comportamentos como sair da colmeia, escapar e navegaroclusao foi realizada em estereomicroscépio, cobrindo a
[1]. As abells possuem duas estruturas visuais distintas, regido com tinta acrilica preta fosca. Para registro da
sendo estas, olhos compostos e ocelos. Nos olhos resposta fototatica, utilizamos uma arena circular
compostos ha trés tipos de fotorreceptores, com picos de desenvolvida por Erber e colaboradptpspresentando
absorcdo em 345 nm (tipe faixa do UV), 435 nm (tipo LEDs monocrométicos em 12 posi¢cBes. Foram
M - faixa do azul) e 540 nm (tipe faixa do erde) [2]. registradas trajetérias de abelhas guiadas por fototaxia
Os ocelos possuem apenas dois tipos de fotorreceptores, positiva no escuro em dire¢cdo a luzes monocromaticas
com picos de absor¢cdo em ~ 355nm (tipo S) e 515 nm com picos de emissdo em 355nm (UV), 440 nm (azul) e
(tipo L) [3]. Embora o comportamento fototatico em 525 nm (verde), correspondenddipaenente ao pico de
abelhas seja identificado para luzes de diferentes absor¢éo dos trés fotorreceptores das abelhas (S, M e L).
comprimentos de onda, nenhum estfmlocapaz de A intensidade luminosa dos LEDs foi calibrada por um
desvendar com precisdo quais tipos de fotorreceptores espectoradibmetro de precisdo, sendo cada Iuz
estdo envolvidos na modulacéo dessa resposta. Tambémmonocromatica apresentada em seis diferentes valores de
ndo se conhece o papel das diferentes estruturas visuais érradiancia. O experénto foi filmado com uma camera
das vias neurais no processamento visuomotor subjacenteinfravermelho, e posteriormente, as trajetérias foram
a fototaxia. Neste abalho, avaliamos como o analisadas no programa Matlab, usaeda extensao
comprimento de onda e a irradiancia da luz, bem como Zebtrack [5]. Os parametros avaliados nas trajetérias
fotorreceptores especificos presentes nos ocelos e olhos,fototdticas foram distancia percorrida e velocidade. A
modulam o comportamento fototatico da abépis andlise € variancia de duas vias fiway ANOVA) para
mellifera medidas repetidas foi utilizada para comparar: a) as
respostas de fototaxia entre diferentes comprimentos de
Método: Para avaliar a modulagdo da respasttioa onda (grupo verde, grupo azul e grupo UV) nos grupos
por duas vias neurais paralelas, via ocelar e via 6tica,controle, via 6tica ou via ocelar; b) as respodt
abelhasApis mellifefarrageadoras foram coletadas no  fototaxia para um mesmo comprimento de onda (verde,
apiario da Estacdo Ecolégica da UFMG. Trés grupos azul ou UV) entre estes trés grupos experimentais.

experimentais foram preparados: o primeiro teve os olhos
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Resultados: Observamos que diferentes comprimentos este provavmente relacionado a auséncia de

de onda modulam de forma distinta a resposta de fototaxia fotorreceptores do tipo M nos ocelos. Estudos futuros

positiva das abelhas. Além dissopufi clara uma deverdo combinar estes experimentos a outras

participacdo diferenciada dos ocelos e dos olhos metodologias neurofisiolégicas e/ou farmacoldgicas para

compostos nesta modulagdo. Observamos que as abelhaglesvendar como as vias paralelas Otica e ocelar, e os

dos trés grupos experimentais apresentam uma respostaneurdnios espéficos em cada uma destas vias, participam

fototatica mais forte quando expostas as luzes do processamento visuomotor envolvido na resposta

monocromaticas UV e verde, sugerindee s fototatica de abelhas.

fotorreceptores S e L possuem uma contribuicdo

importante para esta resposta. Nao houve diferenca Referéncias:

significativa nas respostas fototaticas observadas para[l]Menzel, R. (1979). Spectral sensitivity and color vision

distintas luzes em abelhas dos grupos via Gtica ou controle,in invertebrates. I€omparative physiology and evolution of

indicando uma predominéncia da Vieadsobre a via vision in invertebrfpps 503580). Springer, Berlin,

ocelar na modulacdo deste comportamento. Ao Heidelberg.

avaliarmos o papel da via ocelar na resposta de fototaxia,[2] Peitsch, D., Fietz, A., Hertel, H., de Souza, J., Ventura,

vemos que a abelha é capaz de se orientar apenas conD. F., & Menzel, R. (1992). The spectral input systems of

entrada de luz nos ocelos para todas as luzes hymenopteran insects and their recemeed colour

monocromaticas testadas, porém deddrastante mais vision.Joumal of Comparative Phy&iola@l), 2340.

lenta e tortuosa que os demais grupos experimentais. As[3] Ogawa, Y., Ribi, W., Zeil, J., & Hemmi, J. M. (2017).

respostas mediadas pela luz azul na via ocelar foram Regional differences in the preferredaor orientation

claramente inferiores aquelas observadas para as luzes U\bf honeybee ocellar photoreceptdosirnal of Experimental

e verde, sendo interessante notar que a abelha ndo possuBiologyel156109.

fotorreceptorpara comprimentos de onda médio (M) [4] Erber, J., Hoormann, J., & Scheiner, R. (2006).

nestas estruturas visuais. Phototadt  behaviour correlates with gustatory
responsiveness in honey bees (Apis mellifera L.).

Conclus6esObservamos que as abelhas apresentam uma Behavioural brain resEadd), 174180.

resposta fototatica mais forte ao UV e ao verde do que ao [5] PinheiredaSilva, Jaquelinne, Steven Tran, and Ana

azul, sugerindo que os fotorreceptores S e L Carolina LuchiariiSleep deprivation impairs cognitive

desempenham um papel mais importaqie o0s performance in zebrafish: A matter of fa&etavioural

fotoreceptores M neste comportamento. Abelhas com procesdes (2018): 65663.

ocelos ou olhos compostos ocluidos foram capazes de se

guiar por fototaxia positiva para todas as luzes Palavraschave: fototaxia positiva, olhos compostos,

monocromaticas testadas. No entanto, as trajetérias foram ocelos, comprimento de onda, irradiaAgies, mellifera

significativamente mais lentas ecsias em abelhas com

os olhos compostos ocluidos, ou seja, cujas respostasAgéncia Financiadora Conselho Nacional de

foram mediadas apenas pela via ocelar. Além disso, asDesenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico e Fundagao

respostas ao UV e ao verde foram significativamente mais de Amparo a Pesquisa do Estado de MinassGerai

pronunciadas do que ao azul nas abelhas deste grupo, fato
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RESUMO EXPANDIDO

TEMPORAL HABIT, BODY SIZE AND THE ARCHITECTURE OF VISUAL
ORGANS IN BEES

Priscila de Céassia Souza Afa@arolina de Almeida Caetdnisabel AlvedosSanto$ Clemens
Schlindweit) Theo Mota

!Programa dBésGraduacédo em Zoologia, Laboratério PlébEizologia de Abelhas e da
Polinizacdo, Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, Minas Gerais, Brazil
2Programa de Pd3raduacdo em Ecologia e Recursos Naturais, Universidade Federal des,Sdo Carlo

UFSCAR, Brazil.
% Instituto de Biociéncias, Universidade de Sao Paulo, Rua Do Matéo, Travessa 14, Cidade
Universitéria, Sdo Paulo 00908, Brazil
“ Departamento de Botanica, Laboratério Plédei@logia de Abelhas e da Polinizacédo, Universidade
Fedeal de Minas Gerais, Av. Antonio Carlos 6627, Pampulha981286lo Horizonte, Minas
Gerais, Brazil
®> Departamento de Fisiologia e Biofisica, Universidade Federal de Minas Gerais, Av. Antonio Carlos
6627, Pampulha, 312901 Belo Horizonte, Minas Ger&sazil
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Introduction: Although bees have apposition eyes, which Method: To understand whether and how the size of
are better suited to diurnal vision, some bees occupied the visual structures of different bee species is influenced by
crepuscular niche [1]. This niche provides just a few their temporal niche and/or their body size we evaluate
photons that make vision less reliable during navigation the visual system of 11 bee species of two families,
and foraging [2]. So, to navigate in ight Environment, Colletidae and Halictidae. The bees selected have different
crepuscular bees have adaptations in their visual systembody size (2 mm to 5 mm) and habits (diurnal and
that allow increase their visual sensitivity to light, like large crepuscular). The structures available wed@theteof

eyes, ocelli, and neurophysiological adaptations [3, 4, 5].ocelli, eyefacetgdorsal, frontal, ventral), and ommatidial
However, different of diurnal bees that the sizesofvi density, Figure 1.

structures is strictly related to body size [6, 7, 8, 9], for the A Linear Mixed Model analysis (LMM) was used
crepuscular bees, the relationship between optical featuresto test the hypothesis that the habit and body size
and body size is unclear. Studies indicate that the largerinfluence in the size on visual structure. We used as
size of visual structures in relation to the body size is a response variables the diameter of thieat@cellus; eye
result of selection pressures to explore low light area; ommatidial density and diameter of dorsal, frontal
environments [5]. On the other side, other work suggests and ventral facets. We used species as random variable,
for crepuscular bees there is a relationship between the and the body size (intertegular distance) and habitat
size of eyes and ocelli with the body [10]. But itis still not (diurnal or crepuscular) as fixed effects (predictor
clear whether the variationsvibegn the visual system of variable).

bees were influenced by temporal habitat and/or by body

size.
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Figue 1. Morphometric analysis of the visual structures of
Megalopta adbialictida). a) Frontal view of the head

showing the prominent central ocellus. We measured the
diameter of this visual structure. b) Lateral view of the bee

showing its left compourele. We measured the overall

habit (respectivellf.o7= 35,p< 0.001F@1.7= 9.47,p=

0.016). More precisely, smaller bees have smaller ocelli and
eyes, and the same trend is observed in largehlbeges.
crepuscular bees have larger ocelli and eyes than diurnal
bees.

The average ommatidial density, calculated as the
total number of ommatidia divided by the total eye area,
was significantly related to the temporal hBhitof=
18.91p< 0.001), rd to the body sizé¢.17= 0.8,p=
0.01). We also find a significant interaction between these
two effectsKnody sizehanit1.15 4.79,0= 0.04). The lower
ommatidial densities found in the eyes of crepuscular bees
in relation to diurnal be@wlicates that their eyes invest
more in sensitivity than in resolution. Moreover, while the
ommatidial density was negatively related to body size in
diurnal bees, these ommatidia did not vary with body size
in crepuscular bees.

Morphometric analysis iristinct eye regions
revealed that the diameters of dorsal ommatidia was
significantly related to both body sZgi= 7.9,p =

area and produced a nail polish mold of this structure. c) 01), and temporal habit of be@se(= 20,p = 0.002)

Mold of the left eye, from which we counted the total
number of ommatidia and measured the diameter of

ommatidia in distinct eye regions. d) Coordinate system

used todetermine three circular areas in which we
measured the diameter of ommatidia from the dorsal (D),
frontal (F) and ventral (V) eye regions. After tracing the
dorsoventral (vertical) and the anteroposterior
(horizontal) longixes of the eye (red solid jnese
divided the eye in eight sectors (from 4jalong the

dorsoventral axis (red dashed lines). Areas D, F and V

were defined within sectors 3;11And-3, according to

the scheme. We then calculated the average diameter of 10s

ommatidia (right inseted line) in each of these areas.

Scale bars =1 mmin a and b; 0.5 mm in ¢ and 70 um in

d.

Results: In both crepuscular and diurnal bees, the

So, the diameters of dorsal ommatidia are positively
associatedith the bee size and, additionally, are higher in
crepuscular bees than in diurnal bees. No significant
interaction was found between the effect of the body size
and the temporal habit on the diameter of dorsal
ommatidia Kbody size*havitz.17 0.16,p = 0.68). Unlike
dorsal ommatidia, we found not only a significant effect
of the body size~(1.23= 24,p < 0.001Fa63= 17,p=
0.001; respectively) and the temporal Habit)E 64,p

< 0.001;F1e3= 29, p < 0.001; respectively) on the
diameter of frontal and ventral ommatidia, but also a
ignificant interaction between these two effégls, (
size*habit(1.23) 16,0 < 0.001 Fpody size*habit(1.635 4.2,0= 0.045,
respectively). While the diameter of the frontal ommatidia
was positivg related to body size in diurnal bees, these

ommatidia did not vary with body size in crepuscular bees.

diameter of the central ocellus and the eye area were psqssion: We found that the diameter of the central
significantly related to the body size (respectively=F

47.6p< 0.001f,27= 18.3p< 0.001) and the temporal
4

ocellus, as well as tiameterof the compound eye, is

bt g 10 3
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directly proportional to bodyjze in both crepuscular and correlated with body size, except the ommatidial density
diurnal bees. In addition, the ommatidial density is and frontal ommatidia. Due to the importance of frontal
influenced by the habitat, and thus, the eyes of crepuscularregion of the eyes, prdibg during the evolutionary
bees invest in light sensitivity, but are limited in spatial transition of temporal niche, small crepuscular bees were
resolution when compared to diurnal bees, likeopsdyi selected, but with large frontal ommatidia.
described in other insect groups [11, 12, 13]. On the other
hand, the body size influences in different ways the Reference:
ommatidial density of diurnal and crepuscular bees. While [1]Wocislo, W. T., & Tierney, S. M. (2009). Behavioural
in diurnal bees, small bees have high ommatidial density environments and niche construction: the evolution of
and large bees havewds ommatidial density, in dim light foraging in bees. Biological Reviews, 84¢1), 19
crepuscular bees regardless of body size, ommatidial 37.
density values are similar. The lower variability in [2] Warrant, E. J. (2017). The remarkable visual capacities
ommatidial density in crepuscular bees is probably related of nocturnal insects: vision at the limits with small eyes
to the evolution of an eye design that reflects an ideal and tiny brains. Philosophical Transactions of the Royal
threshdd between light sensibility and visual acuity, which  Society B: Biological Sciences, 372(1717), 20160063.
allow these bees to navigate and forage during twilight.  [3] Warrant, E. J., Kelber, A., Gislén, A., Greiner, B., Ribi,
Since different regions of the bee compound eye W., & Wecislo, W. T. (2004). Nocturnal vision and
display distinct functions and thus vary in their visual landmark orientation in a tropical halictid bee. Current
properties [3, 4, 5], we evaluated Hwwdorsal, frontal Biology, 14(15), 130218.
and ventral eyfacetsvary in crepuscular and diurnal bees.  [4] Greiner, B., Ribi, W. A., & Warrant, E. J. (2004).
We found thaffacetsfrom these three eye regions are  Retinalind optical adaptations for nocturnal vision in the
larger in crepuscular bees than in diurnal bees. However, halictid bee Megalopta genalis. Cell and tissue research,
while the diameter décetsin the frontal eye region is 316(3), 37390.
directy proportional to the body size of diurnal bees, they [5] Greiner, B., Ribi, W. A., & Warrant, E. J. (2004).
tend to present equivalent values independent of the Retinal and optical adaptations for nocturnal vision in the
crepuscular bee sizes. For example, Halictidae bees halictid beeMegalopta genalis. Cell and tissue research,
(Megalopta ampesith 2 mm of body size, have the same  316(3), 37390.
frontal facets diameter as Colletidaeeds Zikanapis [6] Jander, U., & Jander, R. (2002). Allometry and
megaloptaith 5 mm of body size. In general, we found resolution of bee eyes (Apoidea). Arthropod Structure &
that crepuscular bees of distinct sizes appear to have Development, 30(3), +193.
conserved large fronfatetssuggesting a pressure of the  [7] Kapustjanskij, A., Streinzer, M., Paulus, H. F., &
low light environment to select bees with enlarged frontal Spaethe, J. (2007). Bigger is better: implications of body
facetsindependent of their body sizes. In this case, the size for flight ability under different light conditions and
evolutionary changes to occupy the crepuscular niche is the evolution of alloethism in bumblebees. Functional
related to the ecological functions e.g., like looking for Ecology, 21(6), 1130.36.
flowers, finding the nest, and allowed by morphological [8] Spaethe, J., & Chittka, L. (2003). Interindividual
and probably physiological traits variation of eye optics and single object resolution in

bumblebees. Journal of Experimental Biology, 206(19),

Conclusion: We show that in addition the size of visual 34473453.

structures of the bees being related to the habitat, they also[9] Streinzer, M., Huber, W., & Spaethe, J. (2016). Body
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size limits dirlight foraging activity in stingless bees [12] Land, M. F. (1989Variations in the structure and
(Apidae: Meliponih Journal of Comparative Physiology  design of compound eyes. In Facets of vision ({11.190

A, 202(9), 64855. Springer, Berlin, Heidelberg

[10] Kelber, A., Warrant, E. J., Pfaff, M., Wallén, R., [13]Cronin, T. W., Johnsen, S., Marshall, N. J., & Warrant,
Theobald, J. C., Wcislo, W. T., & Raguso, R. A. (2006). E. J. (2014). Visual ecology. Princeton University Press.
Light intensity limits foraging activity in nocturnal and

crepuscular bees. Behavi&@ology, 17(1), 6R2. Keywords:crepuscular bees, compound eyes, ocelli,
[11] Yilmaz, A., Aksoy, V., Camlitepe, Y., & Giurfa, M.  visual system

(2014). Eye structure, activity rhythms, and visiaiin

behavior are tuned to visual niche in ants. Frontiers in Funding agency CNPq, FAPEMIG.

behavioral neuroscience, 8, 205.
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TRABALHO COMPLETO

ESPECTRO DE ACAO DA SUPRESSAO DE MELATONINA PELA LUZ: UM
ESTUDO COMPARATIVO DAS METRICAS DISPONIVEIS

Prof.2 Dr.2 Lucifélelena Souza de ToléddProf. Dr. Jerome BarohProf. Dr. Theo Mot&

! Departamento de Fisiologia e Biofisica, Instituto de Ciéncias Biol6gicasBdEM{®rizonte
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Introducao:

A melatonin& umhorméniosecretadpelaglandulgpineakanoitee o tempodesecre¢éé controladgelonicleo
supraquiasmaticmgualé nossrincipamarcapassaircadianaentra[1].Estehormodnioapresentampadraalesecre¢céo
sensivedluminosdadecomelevacdao iniciodanoitee quedano final dela.Suaproduc¢acé suprimidgpelaexposicéaluz
duranteo diaou tambémdurantea noite.Estudostém demonstradguecentenasle lux de luz ambiente noite [2,3]séo
suficienteparaa supressdda melatoninaacarretandefeitosnegativosia satdede muitaspessoaft,5]. Essefeitosse
tornarammportantegomo adventalailuminacaartificial quetrouxegrandesransformacdesobreasociedadeaforma
comoelavive.O tematemdespertadgrandenteresseientificoMetodologiagdeespectroscopadeacadémsidoutilizadas
paracaracterizaaresposta&ircadiane@mhumanosemfuncéodo cumprimentale ondae daintensidaddaluz.

A formulacaode métricagparaestimaressasespostasisiolégicasepresentaim avancoimportanteno tema.
Adicionalmentea inexisténciade um modelo Unico validadopara espectrode supressdala melatoningjustificou o
desenvolvimentdessaesquisaSeuobjetivogeralé estudamétricascorrelacionandpropriedadedisicasdaluz e seus
efeitossobreasupressddamelatonindevantandprejuizo®u beneficioasalde aprodutividadéiumanaComoobjetivos
especificogcluemse:1) revisare sintetizaos principiosneurofisioldgicosnvolvidosasupressade melatoningelaluz;
2) apresentae compararos principaismodelosmatematicoslesenvolvidoaté 0 momentoparaestimativados niveisde
supressdda melatoningelaluz e, 3) demonstracontextosnos quaisas métricasde espectrade agdode supressada
melatoningpodemseraplicadas.

Método:

Estapesquisaonstituiseumarevisamarrativade estudogle métricagjuecorrelacionarpropriedadefisicada
luzeseuefeitossobreasupressadamelatonina-oramidentificadoseisartigogrincipaigjuesepropuseramadesenvolver
e descreveps tipos de métricascitadase um artigo que realizouuma comparacgaentre eles.Estesseteartigosforam
selecionadobaseadosio impactodelesna areade estudo,medidopor meio do nimerode citagdesassimconon no
detalhamente clarezalasmétricapropostasA Tabeldl, aseguirapresentas métodoatilizadoemcadaum dosartigos

estudados.
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Tabela 10 Métodos utilizados nos artigos estudados

Referénciado
artigo nesta
pesquisa

Objetivo

Método utilizado

[6] - Brainarde
colaboradores
(2001)

Determinaexperimentalmente
espectraleaciadasupressada

melatoningelaluz,comvistasa

explicawo sistemdotorreceptor

ocularqueregulaglandulgineal

humana.

Experimentogoram realizadosom 72 voluntarios35 homense 37 mulherescom méda de
idadeentre24,5+/ - 0,3anossaudaveis comvisdonormalparacores)yjueforamsubmetidog
a exposicdesde luz monocromaticantre2:00e 3:00horasdamanhaenquantcsuaspupilas|
eramdilatadasAmostrasde sangudoram coletadasntese depoisda exposi¢caa luz para
quantificagddamelatoninaCadgparticipantéoi testadaomaomenossetevaloresiiferenteg
deirradianciadeum comprimentaleonda,comum minimode 1 seman&ntrecadaexposi¢ag
noturna.

[7] - Thapane
colaboradores
(2001)

Determinarsensibilidadespectral
dasupressadamelatoningara
estabeleceeuespectraleacao.

Experimento$oramrealizadosom 22 voluntariof18 homense quatromulheresomidades
entre 18 e 45 anos)que foram submetidosa 215 exposi¢degpulsosde 30 min no tempo
circadianofi luz monocromaticade diferentesomprimentosle onda( nkx424,456,472,496,

520e 548nm) eirradianciagd, 765,0A0 & & ) paraquantificar supressddamelatonina.

8] - Gall e
Bieskg2004)

Desenvolveumameétricague
descrevesseefeitocircadianale
diferentesiposdefontesdeluz,
umavezqueafotometriaclassica
nadoé adequadparadescrevealuz
sobo pontodevistacircadiano

A partirdofatordeacaacircadian@y,assuritlo comoumindicadoidahabilidadeleuma
fontedeluz deinfluenciaio relégiobiol6gicohumanoforamfeitasmedicdeslessdator por
doismétodosi) medidasealizadagor espectroradidmetra, utilizagaalefiltros paraa
adaptacadedetetoresie sensibilidadesspectraisspeciaiccAmerat MK mobile LMK colgr

[9] 6 Enezie
colaboradores
(2011)

Apresentaumameétricgpara
determinaumailuminancia

melandpica.

Estudorealizad@omratostransgénicosascidosiaUniversidadde Manchestenosquaisfoi

feito acess@ascélulagpRGCssemcones bastonete$erfisdeirradianciaspectrgbaratodos
osestimulo$orammedidosntre300e 800nm emW/m2/nm usandaim espectroradiémetr
comdifusordecosseno.

[10]6 Aubée
colaboradores
(2013)

Avaliaro provaveimpactodeluzes
artificiaissobreafaunae aflora,a
visibilidadelasestrelag asalide
humanapor meiodeformulagéo

deindices.

Estimativapelosautoresdosimpactosde dispositivoduminososconsideranda distribuigag
espectralle poténcigeminglésSpectrBlowebistributiod SPD. Foi utilizadoo LSPDDLamp
SPDDatabassdisponivebnlineem

http://galileo.graphycs.cegepsherbrooke.qgc.ca/lpds/index.php?n=Site, L& Dgial prové

informacdesobrecaracteristica&spectraidedistintaddmpadasomerciais.

[11] & Reae
Figueiro(2016)

Desenvolveumaargumentacao
paraadocaalagrandeza
denominadastimulo circadiano
comoumameétricgparaquantificar
luz nosespagoarquiteturais

Avaliacaalosestudogie Brainarde Thapancom dadosempiricosparademonstrague,nos
espectrosle acaoobtidospor eleshaumadescontinuidaderéximaao comprimentade onda
505nm, 0 qualcorrespondacorverdeA andliselo espectralesupressadamelatoninaesteg
estudosmostrou que o canalde coresimediatamententerior ao verde,o azul (blug e
imediatamenteposterior, 0 amarelo (yelloww chamadode blugsellow(b-y), define uma
descontinuidadgque tem papelimportantena fototransducaaircadiandnumanaOs dados|
empiricognmostrarama impossibilidadea existénciale um espectrale agaode supresio da
melatoninanoturnabasead@m um Unico fotopigmento.Segundas autoresyesultadosie
experimentosletrofisiologicosom vertebradosnostramqueo e n q uardnidssferentesia
ipRGC saoa principalvia de sinaisde luz parao relégiocentral denditos aferenteseceben
entradasndiretasda maioriadosbastonetes conesd i s tAasimsuid modelocompletode
fototransdugéaoircadianhumanalevecontemplara)todososfotorreceptoredaretina;b) os
mecanismoseuraigle suporter) aanatomia fisiologiaconhecidadaretinae do cérebrog)
asinteracGeseurais.

Fonte:Autoresd

estgpesquisa partirdosartigosestudadogs,7,8,9,10,11]
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Resultados Séoapresentadoa,seguirpsresultadosbtidosnestedrabalhosassimcomoasmeétricagpor elesformuladas.
No primeiroartigopesquisadd@rainarde colaboradore@001)obtiveramcomoresultadale seusestudosjue,em seres
humanosp sistemdotorreceptorqueforneceumaentradgparaa glandulgineal,suprimindoa producdade melatonina,
seriadiferentedaqueleparaossistemaslassicodefotorreceptoreghastonetes conesyavisdohumana.

Duranteos experimentosealizadosps participantesiveramuma quedasignificativanos niveisplasmaticosle
melatoninaguandcexpostosanoite,aumairradiacaae 31,80 W/ & deluz monocromaticemcomprimentaeondade
420nm. Esseresultadalemonstrolwa altasensibilidadaluz azul,de noite,nasupressadamelatoninaO gréaficodaFigura
1 apresenta espectraleacdade supressddamelatoningaraos 72 participantedo experimentdmportantedestacaque
acurvasolidaretratao templataelhorajustadg@araosfotopimentogetinaldeidaavitaminaA;, queprevéumabsorvancia
espectranaximade 464nm. Verificouseum forte coeficientale correlacdparao ajustamentdo templatedestaopsinae

osdadoglasupressddamelatoningRz = 0,91).

Figura 1 Espectrode acdoda supressaada melatonina

A nax =464 nm
R'=091

Sensibilidade quantica relativa

i . 9
T T T '!1 1
4 450 500 550 600 650
Comprimento de onda (nm)

Fonte:AdaptadadeBrainarde colaboradore@001)
LegendaCirculoaberto- representaconstantelemeiasaturacéderivadalosdadosobtidoscomluz de420nm;circulogpreenchidos constantede
meiasaturagédeoito comprmentosde ondade440a 600nm; curvasolida- melhorajustegparatemplatedosfotopigmentosio retinaldeidaaVitamina

A1, comumaabsorbanciaspectrainaximade464nm.

Considerando picodesensibilidadespectrahsautoresoncluirangueamelanpsindocalizadaaretinahumana
eraamaisprovaveleguladordosniveisiemelatoninaOsresultadosevelaranmtambémgueo grupodecurvasiefluéncia
respostasimplesilumaparacadacomprimentade onda)foi ajustadgparaum modeloparamétricano qual a respostala
melatoningY) paraumadosedeféton (X) é calculadpelaEquacad descritabaixo:

Equacgdol A: e Az corresponderaumarespostaedricaY paraumaenergidotonicanula(X=0) einfinita,respectivament¥so € aenergidoténicaque
produzumarespost@&ntreA: e Aze p o parametroegulandainclinacdaacurvaentreA: e Az.

Os resultados dos expeeintos de Brainard e colaboradores identificaram que a por¢cdo do espectreA@itre 446
nm produz um efeito mais potente para regular a secrecdo da melatonina. A pesquisa de Brainard e colaboradores (2001
o estudo seminal para possibilitar o estuti@d@m objetivos terapéuticos e arquiteturais.

No segundartigoestudadaie Thapare colaboradore@001)a existéncimaretinahumanaleum novosistema
defototransducéadliferentede conese bastonetefoi demonstradaAssim,um novo fotopigmentobasead@m opsinade
comprimentade ondacurto mostrousero transdutomprimariodasupressadamelatonina o responsavelor respostaa
luz ndo formadorasde imagem,como resetingde fase circadianaEssaconstatacadoi obtida a partir das medicbes
provenientesdo experimentorealizadoas quais possibilitarama plotagemde espectrode acdopara a melatonina

fisiologicamentalerivada(representadgelos quadradinhogpretos da Figura 2) que mostrou uma sensibilidadea
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comprimentosleondacurtosmuitodiferenteslosapresentadgeelasurvasapresentadéaambémaFigura2, dossistemas
visuaisescotopico(bastonetesg fotdpico (cones),conforme funcdesde sensibilidadespectralescotépica V' (ek ) )
fotépicay ( kdotadapeloCIE (Commissimerationaleéd'Eclairajem1951e 1924 respectivamente.

Figura 2: Espectrode agdoda supressaade melatoninacomparadoascurvasde fungao

de sensibilidadeespectralescotdpicae fotopica adotadaspelo CIE

100
90
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w
&
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Comprimento de enda (nm)

FonteAdaptaddeThapaecolaboraddgf01)
Legendainhacontinyaisaescotopiestonetdishgpontilhadaisaftopiezones)
quadrinhasgrdsupressimelatam)

Para obter uma curva que melhor se ajustaaos dadosexperimentaiselativosa supressaala melatonina
(quadradinhopretosda Figura2), Thapane colaboradorestilizaramsériesle nomogramase Dartnall[12] geradapara
opsinashipotéticasComo se pode ver na Figura2, o melhor ajusteacontecelparao comprimentode onda459 nm
(coeficientale determinacéd®? = 0,74).Diferentementeascurvasde sensibilidadeda visdoescotdpicdbastonetes) da
visadfotopica(conesatingiranvalormaximanoscomprimentosleonda505nm e 555nm, respectivamentéstefatolevou
os pesquisadores hipétesede que ascélulagde bastoneteg conesnado poderiamser o principalsisteméaotorreceptor
envolvidona supressadamelatonin@mhumanosOutra evidéncialesseato foi observad@or Thapane colaboradores
com a plotagemdo espectrade acdoparaa supressada melatoninacorrigidocom filtragemde lentes(curvade ajuste
associadaospontospretosna Figura3), em comparagdoom os espectrosle absor¢aale conese bastoneteslaborados
por Dartnalle colaboradoref 3], apresentadazasdemaisurvasda Figura3: espectrale absor¢cdaosconessensiveia
comprimentode ondacurto (S),com kna=419 nm, espectrade absorcaale bastonetesom kna=496 nm, espetro de
absorcaalos conessensiveisa comprimentode ondamédio(M), com kna=531 nm e espectrale absor¢aalos cones
sensiveiacomprimentaleondalongo(L), com kna=5518nm. Foi verificaddaltadeajustgr?2 < 0,1)o queimplicouem
forte evicenciade quecones bastonetesdopoderianestarsozinhosarespostale supressadamelatonina.

Estesresultadosuportarama hipéteseda existénciale um novo fotopigmentode comprimentode ondacurto
envolvido na supressadala melatoninapela luz, diferentedos fotorreceptoresonese bastonetesOutros resultados
encontradosos experimentogoram: 1) nos testesde exposicoesi luz ( wex 424,456,472,496,520 e 548 nm), as
concentracdemturnagiemelatonindioramsuprimidaporluzmonocroméaticdeformadependentdadose?) asupressao
méaximade melatoninacontece®0-45 min apésasluzesseremacesas) todasasirradianciatestadaforamsuperioragao
limiarparaavisaoe asminimagequeridaparasupressadamelatonindoram1.9,2.0,1.8,3.0,7.0e 7.2Q Wem?2 para4 24,
456,472,496,520e 548nm, respectivamentd) paracadacomprimentale onda,a supressddamelatoninaumentowcom

o aumentalairradiancia.
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Figura 3: Espectrode acdoda supressaade melatoninacomparadoao dos sistemas

visuaisescotopicase fotopico
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Fonte:Adaptadale Thapare colaboradore®001)
Legendacurvadecirculomegrogsupressadamelatoninag demaisurvagselativasios
conesS( nk=419nm),M ( n=531nm),L ( rk=5518nm)e bastonetet k=496nm).

Paracadacomprimentade onda,curvasde resposta irradiancigIRC) foram corstruidasa partir da supressao
médiadamelatoningaracadarradiancia ajustadasom curvagyeradasonformeSASiInstitutdJSA, usandasm modelo
logisticadequatroparametro¢Equaca®):

&)
Q

SiE] ¢,

Equacéo 2 a = resposta quando a irradiancia =0, ¢ = resposta quando a irradiancia € maxima,
b = resposta metade da méxima, d = inclinagéo da curva.
A curva que teve melhor ajuste ocorreu quando a=0, c=70 e d=1(69®.

Concluindocaberessaltague o artigo de Thapane colaboradoregssimcomo o de Brainarde colaboradores

representaima pesquisaseminalgue serviude referéncigparaque outros estudosfossemrealizadosobreo temade
supressadamelatonina.

No terceiroartigoanalisaddiall e Bieske(2004)partiramde um estudoanterior[14],ondefoi feitaa formulagéo
daffuncdodeacdoc i r ¢ aaki)abtidadietamentale estudosxperimentaiprévios[6,7],conformeapresentadna

Figurad.Nota-sequeamaiorsensibilidadespectraielatvaocorreunasregideslecomprimentosieondaazul(440485nm)
evioleta(380440nm).

Figura 4: Sensibilidadeespectralrelativapor comprimento de onda, com a
funcdode agdocircadianac ( k )
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Fonte:Adaptadale Gale Bieskg2004)
Legendacurvaséida(fungéoc ( kriingulogdadosieBrainarce colaboradore@001)),
circulogdadosie Thapare colaboradore001)).
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A partirdec(k )Galle Bieskadefiniramafigrandezderadiacd@ i r ¢ a(¥ed confoamE&formulaaseguir
(Equaca®):

(A 0 ® w_Q_

Equacdo3:K = 1;® = distribuicAespectrado fluxo radiante.

Estudosanteriore$l5]denominaramrazaodasintegraislagrandezaircadiana dagrandezéotométricade

ffatordeacdcc i r c a(d.), farmuadonaEquacaat:

5

c- 8.1

-Q_
-Q_
Equacdo4: Al = fungdodeacaccircadiana; ( % flingdedotométricastd = distribuicdaspectraio fluxo radiante

Estefator de acaocircadiangossibilitea comparacadaacaode luzescom diferentesores sendoquearelagéo
entregrandezasircadianas grandezaf®tométricaxy (iluminanciag dadgpelaférmulaa seguilEquacad®):

o

w —_—
0

Equacdo5: Km representa valormaximodaeficiénciaespectratisualk é iguala 683Im/W, masquandosedefineo fluxo efetivodeumadadaradiacéo,
aplicaseaconstant& iguall e o valordo fluxo [8] seexpressamWatts

Os valoresde a,, podemser medidospelosmétodos:(i) medidaespectrag (i) medidaintegralcom detetores
adaptadodec ( [&].No primeirométodoasmedidapodemserobtidagpor espectraadidmetose o calculcdasgrandezas
€ possivepelagdrésequacdeapresentadatimaJano segundanétodofiltros sdousadoparaa adaptacadedetetoresle
sensibilidadesspectraiespeciailcamerat MK mobile LMK colgr quetém comoresultadanedi¢cdemuito préximasde
¢ ( Rinda,ay € o meiopeloqualsepodemobtergrandezasircadianaa partir dasgrandezatotométricas é assumido
como um indicadorda habilidadede uma fonte de luz influenciaro relégio biolégicodos humanosEle possibilitaa
comparacadeluzescomdiferentegores.

E possiveltambém obter valoresde a. a partir da temperaturala cor correlacionadéCCT - Correlate@olour
Temperatpeealculavaloreslea,, paradistintagontesdeluz,incluindofontesnaturais;omodelampadadediversogipos.
ParaGall e Bieskg(2004) ps efeitoscircadianosdoprovocadosmidosomentepelosvaloresde a. e iluminancianaareade
trabalhomastambémpelaradiacaceefetivaabsorvidgelosolhos.Paraos autoresgssagrandezaséaoinfluenciadagpelo
comportamentalareflectanciao ambienteSegundseusexperimentostradianciade eficiénciamamodulacéeircadiana
ocorremnafaixaentre0,06W/m2 e 0,24W/m2. Galle Bieskg2004)concluirantomseusestudogjue:1) comafuncgdode
acaaircadiana ( &ppssivetleterminao efeitodediferentesiposdefontesdeluz;2) o fatordeacécaircadian@. € capaz
de descreveestesfeitos;3) estagrandezapossilitam investigans efeitosdos sistemasle iluminagéo4) a medigéado
fatordeacacircadian@., paraldmpadasuminériae sistemadeiluminacaseréessencigaramelhoraminfluénciadaluz
no sistemaircadiandvumano.

No quarto artigo pesquisadoEnezi e colaboradoreg2011) enfatizaramque a sensibilidadeespectralda
fototransdugddamelanopsingemsidoestudadamvariasespécie&stesestudogémsidofeitospor meiodacomparacgao
dasrespostaa umafaixade estimulosnonocroméatosproduzindoespectrosle acaaresultantesoincidentesomo peffil
previsto(nomogramajefotopigmentaseadaumaopsinaacopladavitaminaA, comum picodesensibilidadé ng,) em

torno de 480nm. Os autoresutilizaramestafungéoespectraparaprevera sensibilidadda melanopsingaraum amplo
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espectrode luzes,incluindo a luz branca.Determinaramgmpiricamentese a poténciaética ponderada(para cada
comprimentale ondaconformeo nomogramale picoem480nm) poderigprevera sensibilidaddamelatoningparauma
variedadéeestimulogpolicromatico9s dadosobtidossugerirangueo nomogram#&80nm poderisserempregadcomo
a baseparauma nova medidafotométricade intensidadale luz (que eleschamarande fime | a n - rplévani@pari
fotorrecepcadamelanopsina descobertdascélulagotorreceptoraganglionearefaretinagueexpressamelanopsina,
seapresentoasomoumnovodesafimasmétricasleiluminanciadssim Eneziecolaboradorg2011onsideraramelevante
o desenvolvimnto de umaunidadede medidafotométricaparaa melanopsina® unidadede medidafotométricamais
utilizadgpelospesquisadoresrcadianog o lux ou lux fotdpico,quequantificaailuminanciaa poténciaotal daluz quecai
numasuperficieletetorale qualquedirecace é percebidg@or um observadohumangpadrdoconformea Equacad:

0 %o (pl]JO'f)=(b='Q=

Equacdo6: P tiéiluminanciemlux,P ( &apoténciespectrafirradianciadmW/m2/nm, V ( &afuncéodesensibilidadespectraotopica(descevea
sensibilidadespectralavisdohumanaaseadno cone).

ParaEnezie colaboradoreseriavantajossehouvesseimaunidadede medidafotométricaguefosseapropriada
paraamelanopsin@ssim elesdesenvolveranm métododeestudaleste$otorreceptorem vivo,semainfluéncialecones
ebastonetesutilizaranosperfisobtidosnosseusnétodogaracalculaailuminancidotépicausandamafungéodo CIE,
deacordocomaEquacad':

% Umapm™ 0_8 Q_

Equacdo?: P éapoténcisespetralemW/cm?/s ek é o comprimentaleondaemnm.

A ilumin&ncianelanépicd M ufgi calculadéEquacad@) usandaumaversdanodificadalaequacaalapoténcia
anteriormentapresentadecomoEquaca®:

D% ToLoLuY _8& _Q_

Equagdo8: vz ( i afuncaodeeficiénciespectrainelandpicaropostacomkma= 480nm(afuncéoestadisponivebnling). A constantet557assegura
que,parairradiancia555nm, 1 lux melanépice 1 lux fotépicoparaum observadohumanagpadréolssosebaseiamaabordagemsadgararelacionar
lux escotépice fotdpico.

A iluminanciamelanépica@ompreend® perfil de sensibilidadespectraprevistoda melanopsinagxpress@em
relacia poténciadticaemvezdefluxo deféton. VZ( Ko propostaa partir de dadosobtidosem experimentosealizados
com camundongogeneticamentaodificadosemconese bastonetesConsideranda constatacdem variosestudogle
guendohagrandevariacd@ntredistintasespéciede animaisiasensibilidadespectralamelanopsinanvestigararse V2
( FpoderiaserapliadaahumanosUmaversddumangutativadeVz ( Ko) geradajesenvolvendaequacaghapresentada
acimade M GtendoumavalidadesimilarcomoadafuncéoV ( Qi apontadajuea baixasensibilidaddafototransducéo
damelanopsinacarretajuemedicisde luz emunidadesnelandpicasdosdoapropriadasob condi¢cdesle luz baixade
acordocomexperimentosom osratossemconese sembastonetefarairradianciagmaisaltasa faixade sensibilidadda
melanopsiné maiscomplexaymavezqueoscones continuansensiveisobiluminacadrilhante Nos humanosnosquais
a visdodo cone é espectralmentdiferentedo da melanopsinagxistea hipétesede que conespoderiaminfluenciara
sensibilidadespectratiasrespostaslascélulasnRGC (célulaggangb retinaisque expressamelanopsinafstesefeitos

apresentaramajustificativeplausiveparafalhasna previsdade variaduzespolicrométicasa supressdda melatoninae

1(http://lucasgroup.lab.ls.man heser.ac.uk/research/ measuringmel anop
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outrasrespostabiologicamoshumanosAlémdissoa descobertde quealgunsieuréniogientrodo cérebraespondena
melanopsinanasndoa ativacaae conesconfirmaqueo processamententralpodereduzirainfluénciado cérebrgpara
algumasespostasSegundoesautoresp empregalequantidademelandpicasimportantgarareconhecequeelagprovém
um métodode preverfotoativacdala melanopsinanelhorquea magnitudede comportamentoparticularesu respostas
fisioldgicaselativasiscélulasnRGC.Concluindops autoresafirmamquea metodologiale Vz (- piovéum avargo sobre
abordagenaceitaparaquantificatuz emcronobiologia indUstriadeiluminacéo.

Aubée colaboradore@013)autoresio quintoartigoestudadagstimaranosimpactosie dispositivoduminosos
considerando SPD(SpectrBbwebistributigem portuguégiistribuica@spectralepoténcia)Segundelescaracteristicas
espectraisspecificagodemserprejudiciaig noite e benéficasluranteo dia,ou viceversaPor exemplodurantea noite,a
lampaddialetode metalrico emazulpodeserproblematicgparaa satdehumanamasduranteo dia,podeserapropriada
paraalgumaserapiaxomluz. Os autoregpropuseramgntreoutros,um indicepara,de formarépidacalculao potencial
impactodosdispositivosuminososiasupressaddamelatoninaparaservircomonovo padraonaindustriadeiluminacéae
na produc&ode novastecnologiasestaarea:o MSI (MelatoniSuppressimlex em portuguésjndice de Supressade
Melatonina) Esteindicefoi formuladopelosautorecomosenda daférmulaakaixo(Equaca®) e apresentsaloreentre
Oa-~1.

%o ihbo _Q
%o ihLd _0Q

v = = =

0 "Y'O-

Equacéo9: U n (amp)€ 0 SPD(distribuicd@spectrale poténciafialampadall » (pes)€ 0 SPDdoiluminantepadracCIE D65 (foi escolhidgelosautores
porgueeleé proximamenteelacionadaostrésprocessobiolégicosstudados) correspondaosoldo meicdiano Oeste/NortedaEuropacomCCT
6500K; r = particlmdius 1,608x 1055m; k= comprimentaleonda;M = fungéopesogueé asensibilidadespectralasupresside melatonina.

Segundms autoresp MSI podeserfacilmentecalculada@om a ajudade umaplanilhd, casosetenhaum arquivo
de SPDdisponivelEsteindicefoi utilizadopelosautoregparacomparadiferentesecnologiasmtermosde seusmpactos
espectraisomomostradmaTabel®.ElaapresentascaracteristicdstométricaslelampadasncluindoCCT(Temperatura
CorrelacionaddaCor),CRI (indicede Renderizacade Corese MSI (indicede SupressadaMelatonina).

Um exemplgoraticosimplegjuesepodeapresentaa partir do indicepropostoé que,observandseos dadosda
Tabela2 e tomandese comoreferéncia lampadaHPS com MSI=0,118 notase que os dispositivod PS,NichiaAmbar,
Lumile®CAmbare LED 2700K FilteretBmimpactopotenciabaixonasupressadamelatoninaPortantoestasdmpadas
deverianserutilizadaparailuminagaaoturnaparadiminuiro potenciaimpactodailuminacaartificialnasatdéhumana,
segund@ubée colaboradore@014)No entantoglesressaltamueo MSI ndodeveserconsideraddsoladamenteauma
avaliacddoimpactodautilizacaameumalampadaPorexemploymaldmpad@ombaixoMSI (conteddaelativamentbaixo
de azul)podeimpactarde formaimportantea supressddamelatoninaempreguesuailuminancidor tdo altaqueo fluxo
absolutaleazulsetornaelevadoOs autoreexplicamgueumaavaliaciglobalpodeserconseguidmultiplicandeseo MSI

pelailuminancialafonteluminosadeinteresse.

2Dispog1r2a/teuiG!rahmletnpt:e//gall ileo.graphycs.cegepsherbrooke. gqgc.ca/lpds/inde
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Tabela 26 Caracteristicas fotométricas de lampadas sob luz direta

Tipo de Lampada Coordenadas de Caracteristicas
cromaticidade fotométricas
X y CCT CRI MSI
LPS (Lampada de sddio de baixa pres 0,58 0,42 1720 247 0,017
HPS (Lampada de sédio de alta press 0,53 0,42 2010 19 0,118
Metal Halide 0,36 0,38 4500 48 0,624
Hal6gena 0,43 0,42 3200 92 0,377
Incandescente 0,48 0,43 2600 93 0,255
Fluorescente T8 branca fria 0,40 0,39 3730 82 0,435
LED 5000 K 0,36 0,36 4440 61 0,542
Philips LED 4000 K 0,38 0,39 4100 63 0,452
LED 2700 K 0,44 0,39 2760 37 0,285
NichiaAmbar 0,57 0,42 1720 47 0,043
Lumiled?C Ambar 0,57 042 1720 36 0,046
LED 5000 K Filtered 0,47 0,46 2910 55 0,172
LED 2700 K Filtered 0,52 0,45 2260 34 0,077
CIE D65 0,31 0,33 6504 100 1,000

Fonte: Adaptado de Aubé e colaboradores 2014
Legenda: CCT él@mperatura Correlacionada da Cor,
CRI é o indice de Renderizac&o da Cor e MSI é o indice de Supresséo da Melatonina.

No sextoartigoestudadaje Reae Figueiro(2016)foi discutidoquedadosempiricosleestudosnteriore$l5,16]
excluengualqueespectrodeacdalesupressadamelatoninaoturnabaseadaumfotopigmentainico.Segundosautores,
resultadosle experimentogletrofisioldgicosom vertebradosnostramque fienquantaaxdnioseferenteslaipRGC sédoa
principalviadesinaideluz parao rel6giocentraldendritosaferentesecebenentradaindiretasdamaioriadosbastonetes
econesd i s tAasimsparaos autoresum modelocompletode fototransducaeircadiandaumanadevecontemplari)
todososfotorreceptoredaretina;2) osmecanisiosneuraigie suporte 3) aanatomia fisiologiaconhecidadaretinae do
cérebrog)asinteracfereuraisTendocomobaseessadiretivasno artigoestudadasautoregormulararmumnovomodelo
matematicaasensibilidadespectrado sistemaircalianohumandaEquagad0):

Equacéo10: CLa=Luz Circadianaaconstanted 548determinanormaliza¢éde CLa paraqueradiacéalo corponegrode 2856k a 1000lux tenhaum
valordeCLa de1000; Ex=distribuicAaleirradianci@spectradlafonte deluz; Ma=melanopsinécorrigidgparatransmitancidelente<ristalinas);
S=coneSfundamentamp=transmitancide pigmentomacularVi= fungéodaeficiénciduminoséotopica; Va=funcédodaeficiénciduminosa
escotdpicaRodSat=Constantelemeiasaturacagarabranqueamentosbastonetes 6.5W/m?2 pardmetro§representarmasinteracdesntreostipos
dereceptoresgenddk = 0,2616a.-y (defineamagnitude limiardarespostao canabponented-y (blueyellojy= 0,700a.4 (defineamagnitdee limiar
darespostaosbastonetes)=3,300.

No célculade CLa, todososfotopigmentogontribuenparao calculadasensibilidadespectratircadianhumana.
Assimsendoa métricacontemplal) o controledosbastonetesobrea sensibilidadabsolutalascontribuicdesloscones
parao modelo?2) oslimitesdasrespostadosconesaluz, processamentipslimitesdasrespostadosconesluz,por meio

demecanismdeoponénciaspectrahzulversusamareldbluerersug/ellovb-y); 3) adiferencantre arespostalo coneSe
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asomadasrespostado coned. e M representando mecanismd-y; 4) sea distribuicdcespectrade poténciadafonte de
luz causaumsinalfia z bry®0),asaidalo mecanismb-y seréacionadarespostalosipRGCsmasnenhumaesposta
somadado ipRGCseadistribuicd@spectradepoténcialafontedeluz causao sinalfyellod(b-y<0),0u ndogeraresposta
secausasinalverdefigre@n(b-y=0). Paraasduadiltimascondi¢fesa sensibilidadespectratio sistema definidasomente
pelamelanopsinassim,a métricachamad&stimuloCircadiandCS)foi concebidgaraestimara efetividadalo estimulo
daluz naretinaparamodulagéalo sstemacircadiandwumanaEquacadl).

X
60
o uly

6 Y iy

h

Equac&o11:CSé proporcionahopercentuallesupressaddamelatoninaoturnae aolog10CLa

A partir dasmétricagpropostasps autoresdiscutemduasabordagenparaadotarmétricasparaespecificatuz
circadianafetivaparailuminaca@rquiteturalA primeiraabordagemseriafazerrecomendacdeate iluminacd@ombasena
funcéode eficiénciduminosaotdpicaconvencionalVi). Paraos autoresparasefazerrecomendacdefrcadianasfetivas,
deveriasseraplicaddic o r r easmétidagotopicasconvencionaiparaselevaremcontaatendénciale comprimentale
ondalongo de Vi. Haverianecessidadda ado¢dode uma fungéo de eficiéncialuminosamelhor que Vi, que fosse
representativado espectrale sensibilidaddo sistemaircadiandiumano. Issoviabilizariaumaestimativanaisprecisado
impactodo espectralalampada daintensidad&iminosanamodulagaalo sistemaircadiancOs autoresitama tentativa
de Gall e Bieske[8], ja apresentadaestarevisdo,apontandoque a fun¢éo propostando levou em consideracaa
neuroanatomianeurofisiologiaascaracteristicasaisespecificado sistemaircadian@mdiferentesiveisOutratentativa
referenciadfoi a de Belia e Seracer{il6],quepropuserane usodamelanopsinaomoumafuncaode eficiénciduminosa.
Contudo,comoja apontadgor Reae Figueiroumafungcdobaseadaum Unicofotopigmentondo pareceserrazoavelA
segundabordagerseriafiabracan métricaCS 6Segund@lesglaé a maisprecisatéo momentog a Unicaabordagera
validadgparase caracterizacomo um estimulode luz gerasupresséde melatoninsghumanaEmboraa métricaCSseja
baseadanum método de calculondalinear, segundoseuscriadors, isso ndo é problema,pois: 1) uma planilhaesta
publicamenta@isponivelhttp://www.lrc.rpi.edu/programs/lightHealth/in@»esgectraadibmetrogportateise softwares
hoje disponiveisornama medicdade CStéo facil quantomediriluminancidotdpica. Os pesquisadoregpontamquea
métricaCStem sido utilizadacom sucess@araquantificarinterven¢desa luz em estudosde laboratériocom estimulos
luminosog16]comotambémemestudosobreailuminacdale submarino$l7],facilidadeparapessascomadoencale
Alzheimen[18] e escritériog19]. Nasaplicacdesm saudeCSpodeserpreditivode algungesultadoglinicosrelevantes,
como:1) alinhamentaeritmosdemelatoninzomeventosio sono[17],reducbemadepressde agitacadmaspespascom
doencale Alzheimef18]e melhorqualidadele sonoa noiteparapessoaguetrabalhanemescritériogluranteo dia[19].

Discusséo:Foramdiscutidaspestetrabalhogdiferentesnétricassemcomparacadosresultadogyor indisponibilidadee
basesledados softwaparao seuprocessament@ontudoum dosartigogpesquisadd20]comparolasmesmasétricas
paraavaliaios efeitoscircadianosle fontesreaisde luz real(lampadatipicas)utilizandoespectrosle acaoe planilhagpara
calculaasdiferentesnedidaseferentealampadatipicasO fatomostrouadificuldadeleseterumamétricauniversalmente

aceitaO estudoccomprouasmétricagapresentadasm Tabela3.
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Tabela 3 6 Métricas comparadasno artigo de Lowry (2018)

Métrica Autores e referéncias
Fator de acao circadiang) (a Gall e Bieske (2004) [8]
Temperatura correlata da cor (CCT) Gall e Bieske (2004) [8]
Efici°ncia espectral m| Eneziecolaboradores (2011) [9]
Indice de supressao da melatonina (MSI) Aubé e colaboradores (2013) [10]
Luz Circadiana (G} Rea e Figueiro, 2018 [11]

Fonte:Autoresdestgpesquisa

Conformedestacadpor Lowry (2018) a maioriadasmedidasiosefeitoscircadianosealizadagtéo momento,
usarama supressddamelatoninanoturnacomomarcadorOs primeirosdadosobtidosforambaseadosm fontesde luz
monocromatica mostraranqgue a supressada melatonineeradependentelo comprimentode onda[6,7], motivando
pesquisadoresestimarenum espectrale agdoparalidar com fontesconvencionaipolicranaticasjrradiandomultiplos
comprimentoslie onda.Cadamodelofoi baseadmasensibilidadeslativadarespostaircadiana diferentecomprimentos
de onda( kpprtanto,asformulacdegoram feitascomo umafungdodo comprimentode onda.Os modelospropostos
tambémlevaramem conta a distribuicdoespectralde poténcial (SPD), geralmentegguantificadaatravésde calculos
fotométricosde fluxo luminosoe iluminanciaA comparacgaoealizadgor Lowry levouem consideracdo potencialde
modulacaaircadiaadediferentetdmpadasomamesmaluminancia utilizoucalculoselativosaquantidadéotométrica,
fluxo ou iluminancianaseguintéérmula(Equacad 2):

Fatoideconves& 0 -

Equacdo 12.P (k) ® a pot°ncia eblpmptVak) (®Praatlu@®nebajieemeWsmbi |l i dade espe
resposta circadiana a diferentes comprimentos de onda e K é uma constante de escala.

O interesse de Lowry erarificar se importa qual métrica usar para comparar o potencial circadiano de lampadas
diferentes, provendo a mesma iluminancia. Os resultados obtidos para cada métrica avaliada com diferentes fontes luminc
sdo mostrados na Tabela 4. Lowry class#italela pelo CCT e pese ver que as demais medidas tém uma correlacdo
com CCT, mas néo suficiente para manter esta classificagcdo. Isso sugere que o CCT seria um indicador pobre para o ef

circadiano relativo. Além disso, pedeverificar também goem excec¢do do CL, as outras métricas seguem uma tendéncia
similar.
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Tabela4 & Valoresdas métricas calculadasutilizando a equacdoll

Tipos de Métricas
lampada CCT(K) WELL 3(Vz( k)| MSI av | CL perlux
Fluorescente 2700 0.36 0.28 0.26 0.60
led 2700 0.43 0.30 0.31 0.79
incandescente 2700 0.47 0.30 0.31 0.85
fluorescente 2900 0.46 0.34 0.35 0.84
led 3000 0.42 0.28 0.29 0.77
incandescente 3000 0.49 0.32 0.33 0.89
led 3500 0.44 0.32 0.33 0.81
fluorescente 4000 0.56 0.43 0.45 0.98
led 4000 0.68 0.50 0.54 0.66
fluorescente 5000 0.73 0.65 0.65 0.77
led 5896 0.75 0.70 0.72 1.12

Fonte:AdaptadaleLowry(2018)

Paraavaliamelhoro nivelde concordanciaaclassificacagdaslampadagparaefeitocircadiand.owry calculow
coeficientelecorrelacade classificacate SpearmanmtomomostradmaTabelsb.

Tabela5 8 Coeficientesde correlacé@ode classificacdode Spearmannparatodasaslampadas

Métrica CCT(K) | WELL (Vz( k) MSI av | CL perlux
CCT(K) 1,00

WELL (Vz( k) 0,88 1,00

MSI 0,93 0,96 1,00

v 0,92 0,95 0,99 | 1,00

CL per lux 0,30 0,40 0,40 | 0,46 1,00

Fonte: Adaptada de Lowry (2018)

Comopodeservistona Tabelab, existeumaconcordancigobreentrea métricaCL e asdemaisComoWELL,
MSI e ay possuenumaconcordancigréximae assinfariapoucadiferencaem utilizarumadelasparafazera selecaaa
lampadalNa visdode Lowry,asdecis6emaissignificativaficariamentreasmedidabaseadaso espectraleacaoNVELL e
CL,levandmdecisbediferentesPareele,aescolhalamétricamportae dependelo tipo dalampadaParaasfluorescentes,
o acordoentreasmétricase melhor,assimelaspoderianmserclassificadgselo CCT, por sermaisfacil suaderivacéoPara
lampadakED, aclassificacad®maisincerta. Até quehajaevidénciamaisrobustaparaosefeitoscircadianoduranteo dia,
naosomentgaraasupressadamelatoninaoturnandoé possiveldentificaumamétricacomosuperior.

Conclusb@es:Véariasmétricagaraestimativalo impactodaluz nafun¢éocircadiandoramapresentadasestetrabalhode
revisdoE consens@ntre variosoutros pesquisadoregue aindanio exite umamétricaque sejauniversalmentaceita.
Contudoaspesquisa@mcrescidaosultimosanose o0 temaseconstituiemumimportantecampode estudoA existéncia
de métricazonfiaveie aceitapelaacademidabricanteg profissionaisle arquitetua e salidemostrasede fundamental
importanciaPortantoa pesquisaestecampodevecontinuarAlémdissoa funcaodascélulaganglionarestrinsecamente
fotossensiveida retina humana(ipRGCs)aindanéo estatotalmenteentendidaOs efeitosda estmulagaodos ipRGCs

contemplanarrastamentoircadiancaumentalo estadale alertae atividadegeterminacgédo iniciodo sonoe modulacao

3WELBUidiSngana:Ic&cuaia)hJor ddhdyems en s i bmelliadnadpép-fcpg tha deossc al dd adgneey al se¢ & m
i d°ntdiecfoispaddéapxaupe spedcdt Wz ne p@ird ei urmimemisregCa El u mi pnaadB geoirslsowr y
ut i dniozmee ncfd saag ewe faentr@trrdiscean s i bmelliadnadpei c a .
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dacognicdoEntendercomoa luz podeimpactara satdehumananestesaspectog de extremamportancise semddvidas
serédtemade estudoguturos.O presentdrabalhoesperder contribuidoparaumaapreciacégeraldasmétricagpropostas,
inicialmenteparaestudado impactodaluz nafuncdodamelatoninaAcreditamogjuecompilare analisaestasnformacées
podeserde grandeutilidadeparaque pesquisadoresdemaisprofissionaisnteressadosxploremaspossibilidadede se
estimaro impactode diferentesondi¢desle iluminacagamodulacéale fungdescircadianas outrasrelacionadas NIF.
Aplicadasa diferentescontextos,estasanalisepoderiamtrazermudancasmportantese favoraveisa saidehumanaem
projetosde iluminacdem diversodipos de ambienteproducéade lentesoftalmicastelasfiltros, peliculag dispositivos

oticosemgeral.
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RESUMO

DESCRIQAQ DE UM NOVO PROTOCOLO PSICOFISICO PARA AVALIAR
A RELACAO DAS VIAS MAGNOCELULAR (M) E PARVOCELULAR (P)
COM A MEMORIA DE TRABALHO VISUAL (MTV)
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Introducdo: A MTV forneceum sistemade
armazenamento temporario para manter
ativamente uma quantidade limitada de
informacdesvisuais ao servico de diversas
operac0des cognitivas [1]. Tradicionalmente,
acreditssequea MTV é mediadgelaatividade
persistentele popuacdesneuronaidocalizadas
no cortexpréfrontal. No entantogestudosnais
recentesugerenque a MTV tambémrecruta
redes neuraisdo lobo occipital, incluindo o
cortex visual primario (V1), e que ela pode
interferirdiretamenteomprocessoperceptuais
basicos. Na luz deste novo conjunto de
evidénciasg¢ razoavelconjecturarque, ao se
integrar no V1, as informacdes visuais
codificadase transmitidasparalelamentgelas
viasM e P interagenbidireccionalmenteom a
MTV. A presenteontribuicaambjetivadescrever
0 esbocode uma nova tarefa psicofisicagque
pretendemostilizarparainvestigaessajuestao

atéo momentanexplorada.

Método: A proposta combina de maneira
inovadora dois paradigmas psicofisicos
amplamentatilizadoshaliteratura(l)o pused
steadpedestajue avaliade forma especifica
integralidade funcional das vias P e M,
respectivamen{@]; (2) a deteccaale mudanca,
um paradigmasadq@araavaliaia capacidadéa
MTV [1]. No steadypedestaljue estimula
predominantementa via M tomandoproveito
de sua maior sensibilidadeao contrasteem
relacaaa via P, um pedestahnularcomb5 ° de
raioe 3 ° deespessur@,apresentaddurante30
s sobre um fundo de luminénciaduasvezes
menor (adaptacéo).Subsequentementeym
conjuntode oito gaborgamanho1°; frequéncia
espacial2 c/°; contrastede Weber: 10%) é
apresentadaom orientacOesaleatoriasentre
multiplos de 22.5°, dispostos em posi¢cdes
radialmenteequidistantesdentro do pedestal
anular(amostra)Apo6s 100 ms, o conjuntode
gabordesaparecdurantel s (retengcéok, em

seguida,um dos oito gabore aleatoriamente
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escolhido para ser apresentadocomo um
elementdeste A tarefado participante julgar
se esteelementatestetem orientagadagual ou
diferentea do elementague ocupavaa mesma
posicaona amostrainicial. No pulsegedestal
todasascaracteristica protocolosemantém,
porém o pedestalanular ndo é apresentado
duranteo tempode adaptaca@penasiuranteo
intervaloem quea amostraé exibida.O intuito
desamudanca elevararespostaocontrastela
via M ao seuponto de saturacaopermitindo
assimque o desempenhdo participantenessa
tarefa seja baseadoem informagdesvisuais
mediadapelaviaP.

Resultados: O protocolo acimadescrito foi
implementademPythodeformabemsucedida,
utilizandorotinasdisponibilizadapelo PsychgPy
um softwarévre, gratuito e multiplataforma,
amplamentedocumentadoe utilizado para a
apresentacacontroladade tarefaspsiofisicas.
Resultados de validacdo referentes as
caracteristicagécnicas desta implementacao
serdo apresentadosAlém disso, resultados
pilotos que avaliama robustez estatisticada

parametrizacaescolhidgarao protocoloserao

guantitativamentdiscutias, especialmentem
relacd@ suaadequacacomarealidademposta

pelapréxisclinica.

Conclusbes: Dado que déficits de MTV
coocorrentomcomprometimentogafuncaovi
e/ou P emvariostranstornogpsiquiatricog de
neurodesenvolvimento,acreditamos que a
utilizacdodo protocolo apresentadasera de

grandevalorparafuturasinvestigacdedinicas.
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RESUMO
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GLOBAL

Hector Roberto Antunes SilyRamon BernardiAd_aura Nequini de Fatikverson Elias Gongalves
de Oliveir§ Ariade Gomes FreitaRRegiane Helena Medeiros Brag#ria Augusto Santpderome
Barort?

!Departamento de Fisiologia e BiofjsitelMG, Belo Horizonte, Brasil
2Faculdade de Medicjn#FMG, Belo Horizonte, Brasil
® Programa de Pd3raduacdo em NeaciénciasUFMG, Belo Horizonte, Brasil
“ Escola de Engenharia, UFMG, Belo Horizonte, Brasil
®>Liga Académica de Oftalmologia, FASEH, Vespasiano, Brasil

hectorroberto7543@gmail.com

Introducéo: Poder identificar superficies ou estudo, seria atribuido atofde que a atencéo
objetos que se deslocam pelo campo visual direcionada a um estimulo fovealmente
baseise inicialmente em um processo de apresentado diminui a éarea integrativa dos
selecao de estimulos Is@m movimento e de neurbnios  envolvidos. Neste trabalho,
sua integracdo em uma unidade coerente.descrevemos uma adaptacdo simplificada do
Avancos consideraveis foram realizados na estudo referido acima com o objetivo de
compreensao deste processo, tanto a nivelfornecer um protocolo clinico paevaliar
perceptivo bem como neuronal. Sabemos, por pacientes com transtornos psiquiatricos (e.g.
exemplo, que o processamento do movimento esquizofrenia) e de neurodesenvolvimento (e.g.
global se inicia na viardal do cértex visual, dislexia) nos quais a atencao e o processamento
mais especificamente na area médiporal do movimento sdo notadamente deficitarios.
(MT). Varios estudos mostraram que este

processamento é facilitado pela atencdo. No Método: O protocolo avalia o desempenho de
entanto, um estudo recente [1] mostrou que a individuos em duasndicdes: (1) Uma tarefa
atencao foveal pode piorar a discriminacdo de classica de RDK; e (2) A mesma tarefa de RDK,
individuos no cinematograma de pontos porém associada a uma tarefa de detecgcdo de
aleatorios (RDKd do inglés andom dot  simbolos alfa numéricos (DSAN) que visa
kinematogramypm paradigma experimental atenuar a carga atencional direcionada ao RDK.
amplamente utilizado para estudar o O estimulo do RDK é apresentado durante 217
processamento do movimento globBkte ms no cetmo da tela (luminancia; 68 cdjm
efeito paradoxal, de acordo com os autores do dentro de uma area circular de 16° de diametro
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(densidade, velocidade e contraste dos pontos:pilotos que avaliam a eficacia estatishis
6,25/°, 2,4°s, e 80%, respectivamente). A tarefa parametros escolhidos seréo discutidos.
consiste em indicar corretamente uma das duas
direcOes possiveis (direitaemguerda) para o  Conclusdes:A implementacdo descrita acima
movimento dos pontos coerentes. O nivel de fornece uma ampla flexibilidade de
dificuldade da tarefa varia segundo o método de reparametrizacdo sem Onus financeiro. Esta
aproximacao estocastica acelerada. Na segundaaracteristica é propicia para o desenvolvimento
condicao, os simbolos da DSAN (fonte: Arial; de ferramentas diagndsticas otimizpdes o
altura: 0.5 °) sdo apresentados sequencialmenteontexto clinico.
no cento do estimulo RDK. Esses simbolos sao
inscritos em um disco homogéneo de 1,3° Referéncias:
(luminancia igual a tela) e apresentados durantg1] Motoyoshi, 1., Ishii, T. & Kamachi, M. G.
83 ms, separados por intervalos de mesma Limited attention facilitates coherent motion
duragéo, totalizando 1000 ms. Para a DSAN, o processing. J Vision 18112015).
participante deve identificar, na sua ordem [2] Peirce J, Gray JR, Simpson S, MacAskill M,
apresentacao, os dois Unicos digitos numéricosHochenberger R, Sogo H, Kastman E, eliov
inseridos aleatoriamente na sequéncia dosJK.PsychoPy2: Experiments in behavior made
simbolos. Somente sob esta condicdo, o sujeitoeasy. Behav Res Methods. 2019 Feb.
podera responder ao RDK.

Palavraschave:Psicofisica, PsyhoPy, atencéo,
Resultados: O protocolo foi implementado processamento do movimento.
utilizando rotinas préxistentes nBsychgRym
softwarelivre, gratuito e multiplataforma, Agéncia FinanciadoraFASEH, Hospital de
amplamente utilizado para a apresentacdo Olhos de Minas GerdiBrojeto de Extenséo
controlada de tarefas psicofisicas [2]. ResultadosSIEX- UFMG_302888)
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